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Odvazni stredoskolaci se utkaji v poskytovani prvni pomoci.

Plzeri, 12. listopadu 2018 - V Safrankové pavilonu plzeiiské lékarské fakulty se 14. listopadu
sejdou studenti stifednich $kol, které zajima poskytovani prvni pomoci. Cilem Soutéze
odvdznych sti‘edoskoldkii (S.0.S.) je nabidnout studentim moZnost vyzkouset si teoretické
znalosti v praxi na co nejvérohodnéji pripravenych a namaskovanych situacich, které mohou
v Zivoté skute¢né nastat. Soutéz poradaji uZ patym rokem ¢lenové spolku dobrovolnych
zachranari Life Saving Support, sloZeného ze studentti Lékarské fakulty v Plzni Univerzity
Karlovy a oboru Zdravotnicky zachranar na Fakulté zdravotnickych studii Zapadoceské
univerzity.

Pro soutéZici z plzenskych stfednich §kol ve véku od 15 do 19 let je letos pfipraveno celkem 12
stanovist. Dvouclenné tymy budou mit za tikol oSetfit na kazdém stanovisti figuranty s riznymi
poranénimi a spravné pii tom pouzit postupy laické prvni pomoci. Odvazni sttedoskolaci si
vyzkous$i modelové situace od klasické resuscitace, ptes rizné typy urazll az po zastavu
masivniho krvéceni.

Ptiprava soutéze za¢ina s nékolikamési¢nim pfedstihem a podili se na ni na 30 vysokosSkolskych
studentti, ¢lenti spolku Life Saving Support. Velmi dilezita je pro n¢ podpora obou fakult. ,, Akce
takového typu je financné narocna: veskery osetrovaci material, obvazy a sterilni kryti, trojcipé
satky, leukoplasti, jednordzové rukavice, resuscitacni rousky, termofolie, Skrtidla a dalsi nelze
po ukonceni soutéze jiz pouzit vzhledem k jeho znecisténi a opotiebovani, stejné tak jako
maskovaci material, suroviny na vyrobu umelé krve a umélych tkani, amputaty nebo cizi télesa
pro otevirené rany, “ upozornuje za organizatory student plzenské lékarské fakulty Jaroslav
Pokorny.

Organizatofi na letosek ptipravili nékolik novinek. Pro pedagogicky doprovod soutézicich to
bude kurz prvni pomoci vedeny lektory spolku Life Saving Support a tcastniky ceka
workshop, poradany ve spolupraci s kynologickou jednotkou dobrovolnych hasica.
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Zajem o soutéz rok od roku stoupa. ,, Kapacita byla letos zcela naplnéna, zajemce jsme proto
odkazovali na pristi rok. Mohou se takeé prihlasit do krouzku Mladého zachranare, ktery nas
spolek porada kazdy ctvrtek. Vice informaci je mozné najit na FB strankdach Mlady zachranar
LSS, “ tika Taisiia Fedorkova, PR manaZerka spolku Life Saving Support.

Soutéz odvaznych stiedoskolakd neni voln¢ piistupna verejnosti. Fototermin pro média

s moznosti rozhovorti je v 11:00, Safrankiiv pavilon, alej Svobody 31. Ugast prosim potvrd'te
na e-mail: barbora.cernikova@Ifp.cuni.cz a napiste, zda budete chtit fotografovat ¢i natacet.

V ptipadé z4jmu Vam radi zaSleme fotografie z akce.
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