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Priloha ¢. 1 Pfikazu dékana ¢. 4/2016 o hospodareni energiemi

Principy energetického managementu

Zakladni znaky:
® osvéta pro uZivatele - doporuceni uZivatellim a ddraz na jejich dodrzovani
¢ zodpovédnost za energetickou narocnost provozu

Naklady na energie jsou tvorfeny naklady variabilnimi a fixnimi (cena zafizeni rozpocitana na jednotku
energie, stalda obsluha, servis apod.). VSechny tyto ndaklady by mél posuzovat energeticky
management. Jedna se o uzavreny cyklicky proces neustalého zlepSovani energetického hospodarstvi
v budovach, ktery se sklada z nasledujicich ¢innosti: méfeni spotieby energie - stanoveni potencialu
Uspor energie —» realizace opatfeni = vyhodnoceni a porovnani velikosti Uspor predpokladanych
a skutecné dosazenych.

Cil energetického managementu v budové je zabezpecit:

e spravny provoz technickych instalaci

e rychlé zjisténi chyb/poruch technickych instalaci a provoznich postupl sniZeni spotfeby energie
Energeticky management se také zabyva spravnym uzivanim budovy. Je prokazano, ze po provedeni
konkrétniho opattfeni jeho prinosy v Case klesaji pfevainé vlivem neukaznénosti uzivatelll budovy.
Je tfeba dodrzovat tyto obecné zasady:

Vytapéni:
* nastaveni a provadéni teplotnich Utlumu dle vyhlasky ¢. 194/2007 Sb. a to tak, aby Gtlumem nebyla
podkrocena teplota tepelné stability objektu

e dlisledné provadét utlumy vytapéni v dobé nepfitomnosti uzivatell

e nastaveni regulace otopného systému tak, aby byla dodriovana vyhlaska ¢&.194/2007 Sb., co?
znamena vytdpéni prostor maximalné o 2 °C vice neZ je pro vnitfni prostor projektem stanovena
teplota

* nepretdpét jednotlivé mistnosti - zvySeni teploty v mistnosti o 1 °C znamena zvySeni spotieby tepla
occab%

e zaclona by méla usmérnovat proudéni tepla smérem do mistnosti, nesmi zakryvat zdroj tepla a tim
branit Sifeni tepla; nejvhodnéjsi je zaclona sahajici po parapetni desku, pred dlouhodobé;jsim
odchodem je vhodné zatahovat zavésy

e i¢inné a energeticky Usporné vétrani - pooteviené okno je nespravnym vétranim; energeticky
nejuspornéjsi je vétrani narazové, tzn. vypnout topeni a v zavislosti na venkovni teploté vétrat
zpravidla 3 az 5 x denné po dobu 5 aZ 10 minut kazdou mistnost; ¢im je chladnéji, tim je kratsi doba
vétrani, protoze vyména vzduchu probéhne rychleji

¢ pravidelné cisténi otopnych téles (dvakrat do roka)
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¢ pravidelné odvzdusnovani otopné soustavy (v topném obdobi alespon jednou za dva mésice)
e zavirani dvefi vytapénych nebo ochlazovanych mistnosti

¢ prlibézné sledovani spotreby tepla pro vytapéni

® oprava porusené tepelné izolace rozvod( tepla v rdmci pravidelnych kontrol a revizi

e (idrzba regulacnich prvku (zejména funkcénost TRV, vnitfnich termostat(, apod.)

Méreni primérné teploty:

Méreni se provadi pomoci pristroje automaticky pocitajictho primérnou venkovni teplotu vzduchu
po nastaveny casovy Usek. Pristroj byvd umistén uvnitt budovy, snimac teploty v exteriéru (nejlépe
severni fasada).

Méreni spotieby energii:

Odecet na fakturacnim méfidle, kde se odecte mnoiZstvi spotfebované energie v GJ ¢i MWh.
Pfevedenim na kWh dostaneme spotiebu tepelné energie objektu.

Pfepocet:
Zjistény pocet kWh se podéli vytdpénou podlahovou plochou a dostaneme tydenni mnoZstvi
spotfebovanych kWh vztazenych na m? (kWh/tyden/m?).

Vétrani:
Spravny zplsob vétrani je nezbytny pro vhodné uZivani budov, kterym lze dosdhnout vyznamnych
Uspor energie. Je nezbytné dodrzovat nasledujici zasady:

e vétrat kratce, ale intenzivné (3 - 5 x denné po dobu 5 az 10 minut) - pfi rychlém a intenzivnim
vétrani se neochladi stény tolik jako pfi dlouhodobém vétrani na mikroventilaci

e vétrat pouze pfi soucasném utlumeni topnych téles - respektive utlumovat télesa jesté pred
vétranim (20 - 30 minut), salavé teplo z otopného télesa tak neunika oknem ven; teprve az kdyz je
otopné téleso vychladlé, je vhodné zacit s vétranim

e vétrani mikroventilaci je nedostatecné i z hygienického hlediska, nezajisti potfebnou vyménu
vzduchu v mistnosti, navic prilisSné ochlazeni stén vlivem mikroventilace muze vést k plesnivéni stén

Pf¥iprava teplé vody:
¢ dlsledna izolace rozvod( a zasobnikl teplé vody
¢ nenechdvat trvale ¢i zbytecné dlouho téci teplou vodu

e oprava kapajicich kohoutkl - 10 kapek za minutu predstavuje za mésic ve spotfebé navic cca 170
litrd vody

epouzivani armatur s provzdusniovacem vody (perlator), u kterych je oproti klasickym bateriim
zhruba polovi¢ni vytokové mnozstvi
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* pakové baterie - rychlejsi a snadnéjsi nastaveni pozadované teploty vody a moznost jednoduchého
preruseni pratoku vody - v porovnani s klasickymi sméSovacimi bateriemi uspoti pakové baterie aZ
okolo 20 % vody

¢ Uspornd sprchova hlavice se stop ventilem misto bézné pouzivané sprchové hlavice - podstatou
Uspor vody pfi sprchovani je omezeni pritoku

Elektricka energie:

e dbat na volbu vhodné sazby elektrické energie pfi zméné zplsobu uZivani prostor nebo zméné
spotrebicl

¢ pravidelna kontrola elektrorozvod( - prechodové odpory v jednotlivych spojich elektrické instalace
zvysuji spotiebu elektfiny a mohou vést i k poZaru

e pii vybéru elektrospotiebi¢e dbat na energetickou narocnost, coz plati zejména pro spotiebice
o vyssich ptikonech ¢i s dlouhou dobou denniho provozu (Udaj o spotiebé elektfiny v kWh za
24 hodin by mél byt jednim ze zakladnich kritérii pfi vybéru)

e stanoveni a provadéni komplexniho planu uddrzby osvétlovaci soustavy, véetné pravidelnych
intervall Cisténi a vymény svételnych zdrojl

e (isporné chovani uZivatell a spravné uzivani osvétlovaci soustavy, tj. nezapinat osvétleni v dobé
kvalitnich ptirozenych svételnych podminek, nesvitit v nepritomnosti uZivatelt budovy, zhasinat na
socidlnich zafizenich apod.

* moznost vyuZiti pohybovych senzor( pro spinani osvétlovaci soustavy ve vybranych prostorech

* pro dosazeni vyuziti potencialu Uspor se doporucuje v ramci bézné udrzby a oprav svételnych zdroju
pouzit nové Usporné svételné zdroje (kompaktni zafivky, linedrni tfipasmové zarivky), které jsou
energeticky méné ndrocné; pouziti kompaktnich zafivek se doporucuje u svitidel sviticich vice nez
jednu hodinu denné a kde nedochazi k ¢astému zapinani a vypinani svételného zdroje (zkracuje
Zivotnost kompaktni zarivky)

Energeticky management se zabyvd i pravidelnou udrzbou zafizeni, kterd pfimo nesouvisi se
spotfebou energii nebo na ni ma maly vliv. U elektrickych zafizeni je nutno dbat na jejich pravidelnou
a v€asnou udrzbu. Je nutné si uvédomit, Ze pfi nedostatecném osvétleni miZe dojit k Urazu, Uspora
tak v tomto ptipadé nesmi byt nadfazena bezpecnosti, proto je nutné zajistit spravnou funkci
osvétleni spole¢nych prostor i za cenu vy3si spotfeby energie. Kompaktni zafivka by méla byt
vybavena zafizenim pro zpozdéni startu (tzv. teply start), které vyrazné prodluZuje jeji Zivotnost.
Soucasti energetického managementu je i volba sazeb za dodavku energii. Je doporuéena pravidelna
kontrola (1 x rocné) vhodnosti odbérovych sazeb vzhledem ke skutecnym potfebam energii
v objektu.

Fungujici energeticky management muZe pomérné vyrazné snizit naklady na energie. Konkrétni
vycCisleni Uspor energie je vsak velice obtizné, nebot je zavislé na mnoha faktorech - cenami energii
pocinaje a dobrou vdli jednotlivych uZivateld budovy fidit se témito zasadami konce. S vyse
uvedenymi obecnymi zasadami energeticky spravného uzivani budovy by méli byt seznameni vsichni
uZivatelé.



