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Poznej svoji specializaci
- Detsky prakticky lekar

Jak se studenti mohou stat po promoci détskymi praktickymi Iékafri? Jaké krasy a ndstrahy skyta
tento obor? Jaka je financni stranka tohoto oboru? Kde takovych Iékaiii chybi nejvice?

| takové otézky ndm zodpovédéla predsedkyné CLP JEP, MUDF. Alena
Sebkova, ktera si v ramdi naseho staronového projekiu Poznej svoji
specializaci pfipravila pro nase studenty pfednasku o jeji cesté a zku-
Senostech v oboru détskéha praktického Iékare.

Myslenkou projektu Poznej svoji specializaci je studentlim priblizit
kaZdodenni napli prace doktor{i napfi¢ riznymi obory a pomocdi jim
tak v jejich dalSim rozhodovani po promoci.

Béhem prednaSky nam pani doktorka popsala princip primarni
péce, jejichi je détsky prakticky Iékar jeden ze stojnych pilifi a kterd
je dilefita jak z hlediska dlouhodobé prevence, tak z hlediska prvot-
ni diagnostiky akutnich onemocnéni. Dale pak prezentovala samotny
priibéh a moinosti atestace, veetné stazf v riiznych nemocnicich. Na-

konec byly shrnuty jak klady — napifklad velmi flexibilnf pracovni doba

(i osobnf pristup a vztah ke kazdému malému pacientovi, tak i zapory
— velky ndpor na détské praktické lékafe v poslednich letech z diivodu
jejich obecného nedostatku napfic republikou.

Celd pfednaska pak byla zakoncend Zivou diskuzi, béhem které ze
stran studentd padlo nespocet rznjch dotazd, aby si tak mohli dotvo-
it obrdzek ohledné tohoto Iékai'ského zaméren.

Panf doktorce jeSté jednou moc dékujeme za jeji Gcast na pro-
jektu. V dalSim semestru chceme v tomto seridlu pokracovat, a tak
se studenti mohou téSit na dalSi prednasky od doktor(i rlznych
smérd.

Ondiej Wohirab - lokalni koordinator
pro lékai'ské vzdélavani, IFMSA.
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Uvodnik dékana

Odpovednost

V neddvno uplynulych dnech jsme oslavili 70. narozeniny panf pro-
fesorky Hany Rosolové, 90. narozeniny pana profesora Jana Kiliana
a vzpomnéli jsme nedofitych stjch narozenin pana profesora Karla
Opatrného, kdy jsme nemohli nevzpomenout i na jeho predcasné ze-
mrelého syna - Karla Opatrného juniora. Vsichni tito kolegové utvarf
a utvareli obraz nasi fakulty, nasf povinnosti je o tento odkaz pecovat,
tento odkaz rozvijet, jak po strance
védeckeé, tak pedagogické.

Nade fakulta zaznamenala v mi-
nulych Ctyfech letech bouflivy rozvoj.
Dostavéli jsme nejmodeméjs kampus
|ékar'ské fakulty v republice, pfestého-
vali se beze ztrt a vySli vstric pozadavku
viady na zvjBeni pfijimanych studen-
td do prvnich rotniki vSeobecného
sméru. Jakkoli spInénf onoho na-
wyseni 0 15 % predstavovalo pfijeti
maximdIné 320 studentdl, nase fakulta
vloriském roce pfijala 361 studentti do
prvniho ro¢niku. O dobrém jméné nast
fakulty svédci letodni rekord vice nei
3000 prihlasek k prijimacim zkoukam
ke studiu vseabecného lékarstvi a velky
28jem zahranicnich studenti z okolnich
zemi o studium v anglictiné.

Jako sprévni hospodafi spravuje-
me univerzitni majetek. Po prodeji
budovy dékandtu jsme pfijali moud-
rou mySlenku, Ze univerzita se nema majetku zbavovat s kratkodobou
vidinou vyuiitf ziskanych prostfedkd, ale ma majetek udrzovat. Proto
jsme Prochaskélv, Safrankiv i Pavlovilv Gistav pronajali, a to ne leda-
komu. Vychazejice z toho, Ze jsme Skolou a méli bychom podporovat
vzdélanost, jsou vsichni ndjemdi Skoly. Ddle pfipravujeme rozsahlou
rekonstrukd koleje Safrankova pavilonu s piistavbou jednoho patra,
zachovanim kapacity koleje a s vybavenim pokoji kompletnim hygi-
enickym zdzemim. A pokud odpocivame, snime o Sportovni hale, jejiz
silueta by zménila nade univerzitni ndmésti v pravou agoru.

Spoletnost trpf nedostatkem Iékafd, v nékterych oborech se pri-
mérny vk kolegli blfZf véku diichodovému. Doufdme, 7e nasi pocetni
absolventi pomohou tento nepifjemny trend zvrdtit, nebot v oborech,
jako je prakticky Iékaf pro déti a dorost, détsky psychiatr, i ve stomato-
logickych oborech je situace jiz dnes vice ne? kritickd.

PInime zadané Ukoly a oCekdvame od instituci reprezentujicich stat
maximélnf podporu. Skolstvf a vzd&lanost jsou pred volbami vidy prio-
ritou. Kdyz se podivame na navjSeni padpory Skolstvi, zjistime, Ze mezi
lety 2013 a 2024 vzrostly vidaje této kapitoly MSMT 0 129 miliard K¢
(92 %), zatimco vydaje na vysoké Skolstvi vzrostly pouze o 9 miliard
KC (42 %), pficem? inflace za toto obdobi presahla 48 %. Redlné tedy
doslo ke snizenf pifjmd vysokych Skol.

Financni prostiedky z kapitoly
MSMT pro ysoké Skolstv ziskavé fa-
kulta prostrednictvim metodiky ,Rozpis
prispévki a dotact na UK. Pro rok 2024
tato znamenala snizenf prostfedki pro
jejich pét 1ékarskych fakult. Naproti
tomu moravské univerzity dotace svjm
[ékafskym fakultdm navysily. Nade
fakulta je univerzitn{ komunitou tedy
vnimana jako ,fa bohatd”, co se od-
razf ve snizenf dotace a pfispévku pro
rok 2024 ve wysi 2,1 milion{i K¢. Mohu
vds ujistit, Ze nade fakulta nenf bohats;
je pouze spravné ekonomicky vedena.
Ve zdrawych spolecenstvich by spravné
hospodareni nemélo byt diivodem
k trestu. S problémy letodniho roku
i let blizkych se nepochybné vyrovnd-
me, méli bychom v3ak hledét kupfedu
0 deset a vice let. Pani rektorka se na
rozsifeném kolegiu zminila, Ze Zivotni
pribéhy 17 fakult zacinajf byt az priliS origindIni a pestré, stejné tak to citf
viech pét dékan(i Iékarskych fakult UK. Budeme se muset rozhodnout,
2da je budoucnost Iékarského vzdélavani uvnitf soucasnych univerzit.
Nebylo by pro udrent kvality lepSi vytvofit |ékaf'ské (zdravotnické) uni-
verzity po vzoru okolnich zemi? Mdme jiné napady?

Musime mit jasnou linii rozvoje 1ékafskych fakult, jinak pfi pokraCovani
soucasného trendu podpory medicinského vzdélavani hrozi, ze az Vly, Vase
déti ¢i Vasi rodice zaklepaji na dvefe svého praktického Iékafe, najdou misto
néj v ordinaci kulturniho antropologa, v lepSim pripadé duchovniho.

Krasné 16to Viam preje (a studentlim ispésné zakonceni akademic-
kého roku)

Prof. MUDr. Jindfich Finek, Ph.D., MHA
dékan Lékaiskeé fakulty UK v Plzni
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Prof. MUDr. Jiri

Matejka Ph.D.:

Zajem o ortopedii a traumatologii

se opet zvysuje

Prof. MUDr. Jifi Matéjka Ph.D. pochdzi ze zdravotnické a ucitelské rodiny. ,,Matka byla zdravotni sestra
a otec prakticky lékar, takie nebylo co fesit. Nikdo mé nemusel pfemlouvat,” fika soucasny pfednosta
Kliniky ortopedie a traumatologie pohybového ustroji LFP a Fakultni nemocnice Plze.

Pro¢ jste zvolil pravé tento obor?

Lakal mé chirurgicky obor, moznd s tim souvisi to, Ze odmalicka rad pracuiji
se drevem, a kost je dfevu troSku podobna. Takze od 3. rocniku mediciny
jsem zacal dochdzet na ortopedii, nejdfive pozorovat praci na ambulandi,
pomdhat na sale, nasledné jsem délal pomocnou védeckou silu, de facto
jsem tedy na Kliniku nastoupil v roce 1980. Jako Iékaf, tedy oficialné, v roce
1985. Po ndstupu jsem se postupné snail poznavat nové operacni moz-
nosti, byly to tehdy zacatky artroskopie, kterd mé hodné zajimala, a proto
jsem zacal s artroskopickou operativou v roce 1986. Velmi mé to bavilo.
Akdy? skoncila neStastnd éra socialismu, mohl jsem se v roce 1991 zdcast-
nit zahranicn staze. Vie Svjcarsku jsem strévil nékolik mésicéiv letech 1991
a 1993 na rlznych stazich a zdokonalil se nejen v artroskopii, také v en-

L} d .
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doprotetice a traumatologii. Velkym pozitivem zahranicnich pobytdi bylo
wvlddnuti artroskopické nahrady predniho zkifZeného vazu, kterou jsem
pak v Ceské republice proved! jako prnf v roce 1992. B&hem 90. let pii-
Sli na Kliniku dva novi I8kafi, kterym jsem artroskopii postupné predaval,
pan profesor Zeman je nynf prakticky nejlepsim artroskopistou v (R a diky
nému md tento obor u nds ve FN tu nejvyssi Groven.

A co se stalo vasi naplni prace?

V/90. letech byl prednostou Kiiniky pan profesor Koudela, kterému Klinika
také za hadné vdéd, a ten se rozhodl, e zacneme s operacemi patefe, v té
dobg progresivné se vyvijejici castf ortopedie. | proto jsem postupné artro-
skopii opousté! jako hlavni ndplii své operativy a v roce 1997 jsem zaved|

i

V kvétnu lofiského roku byl MUDr. Jifi Matéjka jmenovan profesorem. Foto V. §igu§ -



na kliniku spindinf chirurgii, kterd tu funguje dodnes. Mnoho let jsem byl
7astupcem pro védu a vjchovu, a to az do lofiského roku, kdy se bjvaly pred-
nosta doc. Pavelka rozhodl predcasné skoncit a jd se stal pfednostou Kliniky.

Tim jste tedy rok. Jak se tato nova pozice promitla do vasi prace?
Porad mé moc bavi, a to vSechny jejf Casti. V predchozim obdob jsem hlavné
ucil, byl jsem ve v&tSim kontaktu se studenty, ale méné jsem operoval. V sou-
Casné dobé stale ucim, operuiji, organizuji praci na klinice, mimochodem
v této nelehké dobé omezeni prestasovych hodin a pfi snizeni pottu ope-
racnich salii je to pomérné velkd vyzva a mnozstvi prace. Snazim se zvySovat
produktivitu prace a jsem moc rad, Ze nasi Iékafi pro to majf velkou miru
pachopent a jsem jim za to vdécny.

Dostanete se i k pacienttim?

Samozfejmé, mam pravidelné kazdé pondéli ambulanci, chodim na sdl,
omezil jsem Castecné spindinf operativu, protoze mé trapf artréza v prstech,
ale u endoprotéz, zejména kycle, mné to nevadi a operuiji dal. Navic chci
podporovat vsechny nase mladé Iékare, kteff u nds necekajf nékolik let, nez
zatnou operovat, ale uz po plil roce operujf Grazy, jsou vyborni operatéfi
ajejich zkusenosti se rychle awsujl

Jakym pacienttim se vase klinika predevsim vénuje?

My jsme prakticky jedind klinika v republice, ktera ma kompletni portfolio
oSetfeni pohybového aparatu. To znamend détskou traumatologii a orto-
pedii, ktera na nékterych Klinikach v zemi nenf viibec, spondylochirurgii
endoprotetiku, zminénou wynikajici artroskopii, traumatologii pohybového
aparatu. Nepfijimame pacienty jen z Plzeriského kraje, ale tfeba na artro-
skopii kyCle, endoprotetiku a chirurgii ruky k ndm prichdzejf pacienti z celé
republiky i ze zahranici. Napfiklad byl u nés ped nékolika lety operovan
prezident Slovenské republiky.

Maji o tento obor studenti dostatecny zajem?

Zajemse 2vySuje. Problém je trochu vtom, Ze v posledni dobeé studenti nemajf
velky zéjem o chirurgické obory, co? je také zplsobeno tim, Ze vySSf procento
absolvent( jsou Zeny, Iékarky, které zajimajf prievainé jiné obory, i kdyz Gpl-
nym pravidlem to neni, protoZe v soucasné dobé mame na klinice tfi 1ékarky
a jednu pijmeme béhem Iéta. Budeme mit v tymu jiZ Ctyfi Iékarky. Kazda ze
soucasnych kolegyn ma svoje spektrum Cinnostf, které velice dobre zviada.

Dostanete se i do nového kampusu?
Néjaké prednasky tam mame, ale prevainé jsme se studenty u nds na
Kliinice, kde mame svoje prostory, oddéleni, operalni saly - ili nase

zzemi je zde ve fakultni nemocnici. Obcas ale vyuZijeme nové semi-
narnf prostory. Simulacnf centrum z organizacnich déivoddi nevyuziva-
me, i kdyz je to moc zajimavé, ale v souvislosti s nasim oborem je jeho
vyuZitf zatim limitovano.

I tak bych se rada zeptala, jak se vam novy kampus libi, i co se
prostort tyce?

Novy kampus je Zasnd stavba, jak architektonicky, tak zazemim pro
studenty a vyucujicf. Vidél jsem nékolik kampus( ve svété, ale s nasim
je nelze viibec srovnat. Domnivam se, Ze vyrazny narlist pfihlasek ke
studiu mediciny z nasf republiky i ze zahranicf je pravé diky povédomi
0 tomto zdzem.

Myslite si, Ze maji soucasni studenti lepsi podminky ke studiu,
nei kdyz jste studoval vy?

Predevsim je nebrzdi vnéjsi prekazky. To mohu vysvétlit diky viastnimu pri-
béhu. Jedna ¢ast mojf rodiny, ta po peslici, byli statkafi. Komunisté celou
rodinu bez soudu v roce 1953 uvéznili a zndrodnilijim statek, na kterém moji
predci pracovali 300 let. Druhd vétev, po medi, to také neméla jednoduché.
MUij déd byl knézem a ucitelem Fadu piaristd, katolik, mnich. KdyZ poznal
maji babicku, kterd udila na stejné Skole, pozadal o laicizaci a nasledné byl
spoluzakladatelem Ceskoslovenské cirkve husitské a fidil kostel v Caslav,
kde se narodil m{j otec. Tato rodinnd anamnéza z obou stran nasi rodinu
wyrazné poznamenala. Kdyz jsem se chtél dostat na gymndzium a pak na
medicinu, musel jsem mit ty nejlepsf wysledky.

N&kdy ani ty nejlepsi vysledky nestacily...

Pravda, u mé to naStésti wySlo, protoZe tata byl vynikajici, vyhlaseny
prakticky Iékar a to mi asi také pomohlo. KaZdopddné jsem se ucil vidy
vic, neZ bylo poZadovano, a to i béhem studia mediciny — zdstalo to
ve mné. A tuto obrovskou motivaci v soucasné dobé studenti uz ne-
majl. KdyZ jsem pred tficeti lety zacal zkouSet studenty, jeSté tam tato
motivace byla pomémé dost vysokd, ale postupem Casu jsem musel
celkem vyznamné sniit své pozadavky na znalosti z oboru. Stale ale
nekompromisné pozaduji zdkladnf védomaosti.

Mozna jste kviili tomu, Ze jste na sebe musel byt velmi pfisny,
prisny i na ostatni ve svém okoli?

Asi jsem obdas pifisny, troufam sivak fict, Ze se snazim byt hlavné spravedli-
w. Moje heslo je: ,Neciri jinému to, co nechces, aby on Cinil tobé”. Nepopi-
ram ani, Ze mé priekondvani vsech téch prekazek v mladi dobre pfipravilo na
dalSiwyzvy i profesniZivot.

Novy kampus je iZasna stavba, jak architektonicky, tak zaizemim pro studenty

a vyucujici. Vidél jsem nékolik kampusii ve svété, ale s nasim je nelze viibec srovnat.
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Korespondenci svych prarodicii a davné pripravy babicky
na vyuku ma prof. Matéjka zaramované ve své kanceldfi.
»Vaie mé k tomu silny vztah," fika. Foto: L. Sichingerova
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Patfi zkouska z ortopedie a traumatologie pohybového ustroji
k t&m t&Z8im?

Kdo znd anatomii, farmakologii, neurologii, radiodiagnostiku, mikro-
biologii a ostatni prerekvizity, tak uZ si urCitou sumu znalosti naseho
oboru dokdZe viceméné logicky odvodit a tyto védomosti si spojit.
D4 se fict, Ze kvdli ortopedii jesté
nikdo s medicinou neskondil, i kdyz
studenti ji fadi spide k tém tézSim
zkouskam.

Prednostové jinych klinik fi-
v tom, Ze suma védomosti se
stale zvySuje, protoZe se toho
zkratka vic vi, a je tedy narocné
rozlisit, co ztoho vieho je nutné

Ortopedie a traumatologie md také
samozfejmé svij vjvoj, ale ne tak
extrémnf jako tfeba v onkologii, farmakologii a podobné. Penzum na-
Sich poZadavkii na znalosti oboru zdistava v zakladu spfSe stejné.

V poslednich tficeti letech maiji studenti vysokych Skol také
moznost diky Erasmu studovat v jinych zemich. VyuZivaji toho
i medici?

VyuZivaji. Pokud je syllabus univerzity, kam cestuji, v pofadku a spl-
fiuje nade podminky, tak studenty podporuji a Zadosti schvaluji. Ve
Svjcarsku jsem poznal, e pobyty na jinjch pracovistich, a to v ciziné,
ale i jinde v republice, jsou velmi diileZité pro porovnavani a miiZe to
i kvalitné nastartovat kariéru.

V roce 1945 bylo zalozeno ortopedické oddéleni ve VSeobecné
nemocnici v Plzni pod vedenim doc. MUDr. Polivky. Ve stejné
dobé byla v Plzni zalozena LF UK jako pobocka Karlovy univerzity,
tim se dosavadni nemocnice stala fakultni a krajskou nemocnici
a ortopedické oddélent jeji soucasti. Probihala zde také vyuka
medikd. Ortopedické oddéleni bylo 1. 9. 1967 pfeménéno na
Ortopedickou Kliniku. V obdobi pfednosty prof. MUDr. Karla
Koudely, CSc., pak byla iniciovana zména nézvu na Kliniku orto-
pedie a traumatologie pohybového Ustroji, ktery plné vystihuje
védét... veSkeré spektrum péte, kterou tato Klinika poskytuie.

Jakrelaxujete, kdyZ zrovna nepracujete?

Vsoucasnosti ,odpocivam” pfi rekonstrukd chalupy rodictl, kteff ji méli moc

radi, ale chalupa zchatrala, proto jsem jinechal kompletné opravita doufam,
Ze torodice seshora vidf a Ze jsou radi. Jinak cely Zivot sportuji. Hral jsem po-
mérné dobre tenis, potkdval jsem se na turnajich i se swm vrstevnikem Iva-
nem Lendlem. S tenisem jsem skonil
prede dvéma lety po Grazu kolena.
Vénoval jsem se i windsurfingu, in-li-
ne bruslim. V soucasné dobé hlavné
jezdim na kole, hraji golf. V zimé bézky
i siezdovky, jezdime na lyze do Cech
a zejména do Italie. Sportujeme oba,
ja i moje Zena, také Iékarka. Béhem
Zivota jsem se i dost nacestoval, hlavné
pracovné na riiznjch konferencich, da
se fict, Ze kromé Australie a Antark-
tidy jsem byl na vech kontinentech.
Dobre jsem poznal diky své dcefi San
Francisco, kde pracovala jako au pair
a studovala anglictinu, takze jsem tam byl mnohokrat. Byl jsem pracovné
ivjizni Asii, iini Americe. Evropu mdm zcestovalou tméF celou.

Mluvil jste o dcefi. Je také Iékarka, aby pokracovala v rodinné
tradici?
Ne, dcera je pravnicka, pracuje ve wySSim managementu velké firmy. Nyni je
na matefské dovolené s desetimésicni dcerou, mojf dals, uZ tfeti vnuckou.
Syn je 1ékaf, ortoped u nds na Klinice. Zvidda veskeré portfolio ortopedické
operativy, ziskal nyni vice prostoru, aby ukazal, co umi, a on to opravdu ukd-
zal. Z obou svjich détf mam velkou radost.

Rozhovor vedla Lucie Sichingerovd.
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Prof. Ondrej Hes chybi uz dva roky

Dne 2. ¢ervence 2024 si pfipominame dvouleté vyroci od chvile, kdy nas necekané opustil
prof. MUDr. Ondfej Hes, Ph.D., mezinarodné uznavany patolog, pedagog nasi fakulty, ale také

netinavny ochrance pfirody.

Prof. Ondrej Hes byl uzndavanym odbornikem v ob-
lasti patologie, se zvlaStnim zaméfenim na diagnos-
tiku a klasifikaci nador{i ledvin a jednim z hlavnich
tvlirch registru vzacnych ledvinnych nadord v Plzni,
ktery se stal jednim z nejvétSich na svété. Je auto-
rem nebo spoluautorem stovek védeckjch pradi.
Mezi jeho nejvyznamnési prispévky patii popis
novych variant rendlnich nédor(i a jejich zafaze-
ni do oficidInich klasifikaci, coZ vyramné pfispélo
k pokroku v oboru. Jeha pedagogicka cinnost byla
neméné vyznamna. Ved| mnoho studentli vcetné
postgradudlnich. Organizoval mezindrodni setkani
odborniki v oblasti patologie ledvinovjch nadord. Také byl zapojen
do ochrany pfirody. SpoluzaloZil Nadacni fond EDEN, ktery se zamé-
fuje na ochranu pfirody a krajinné biodiverzity. Diky jeho Gsili vznikly

destky hektard mokiadd a dalSich unikétnich bioto-
pd. Fond wykupuje zanedbana pole, louky, vytézené
lesnf celky a ziskava tak prostor pro vznik nového
pfirodniho (zemi. Primdrné se soustfedi pravé na
tvorbu mokradnich nebo luznich lesti. V nadacnim
fondu plisobf nékolik jeho kolegi se spolecnym za-
jmem o ekologii. Pfedseda spravnirady NF a patolog
prof. MUDr. Michal Michal ma podstatnou zasluhu
na tom, Ze ,Soukroma prfrodni rezervace Ondreje
Hese" na Katefinském potoce u obce HoStka méla
ke konci roku 2023 jiZ pfes 20 hektard. Prinos prof.
Hese zanechal nesmazatelnou stopu v akademické
i vefejné sféfe. Lékar'skd fakulta v Plzni proto odeslala rektorce UK na-
vrh, aby byl u pfileZitosti druhého vjrolf svého Umrti ocenén pamétni
medailf Univerzity Karlovy in memoriam.

Milé studentky, mili studenti,  E3
vazeneé budouci kolegyné a kolegove, = ==

WIS EEEEE nckteré zvas Cekajf posledni prazd-
UMIYERZITA KARLOVA
LERAREKA FAKULTA V PLENI

niny v Zivoté a ja vam preji, abyste
si je uZili pingmi dousky. Urcité na
né budete vzpominat jako na ty
moind nejhezd, protoze jsou jistym
meznikem a vstupem do odborné
dospélosti.

Spoluprace FN Plzen a Lékafské
fakulty je klicovd. V dubnu jsme
2djemciim 7 fad studentd predsta-
vili wybrand pracoviSté a zdroven
program pro 6. rocniky, kdy nase
Kliniky nabidnou medikiim pro posledni rok studia mensf vazek na pra-
covnf pozici praktickd sestra. Studenti pak budou mit moznost vice poznat
dané pracovisté a nasledné, po ukoncent studia, si budou moci domluvit
praci na plny dvazek. Studenti posledniho rocniku méli letos nejvétsi za-
jem o praci na Détské klinice, Gynekologicko-poradnické Klinice, Klinice
anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny, I. interni klinice a Kar-
diologické Klinice. Radi bychom nové kolegy a kolegyné privitali také na
Klinice infekénich nemodi a cestovni mediciny, Neonatologickém oddéle-

FAKULTN/ NEMOCNICE PLZEN

ni, Neurologické Klinice, Internim oddélent, Klinice zobrazovacich metod
(i na dalsich pracovistich, které si kazdy vybira dle svch kritérif.

Fakultnf nemocnice je nejvétSf statni zdravotnické zafizenf na zapad od
Prahy, které md jasnou budoucnast, vime, kam sméfujeme a jak dosah-
nout nasich cild. Zéroven davame zaméstnanclim moznost rozvoje a po-
znani mediciny, a i kdyZ neposkytujeme bohaté naborové prispévky jako
jiné nemocnice, jsme vyhleddvanym zaméstnavatelem. Nasim nejvétSim
benefitem je vase znalost nast FN, a hlavné kvalitni 1ékarské tymy, které
vam budou predavat své zkuSenosti a profesionalné vas mohou provazet
dalSimi roky pregradudiniho i postgradudiniha vzdélavant.

V plzefiské fakultni nemocnici pracuji generace zdravotnik(i. V sou-
casnosti je u nds zaméstnano vice nez 1 000 Iékard (z celkového poctu
cca 5 200 zaméstnancil) a jejich priimémé platy jsou jedny z nejvyssich
v Ceskych nemocnicich. V&fim, Ze pokud vahdte, kterym smérem by se
vase pracovni cesta méla ubirat, Fakultnf nemocnice Plzefi pro vds bude
tou nejlepsi volbou. Moc radi u nds privitame kaZdého z vds. T&Sim se na
vidénou na plidé FN Plzeri a preji vam krasné léto.

MUDr. Vaclav Simanek, Ph.D.
feditel FN Plzeri

facultas nostra * Cerven 2024



SVK nabyla formatu
mezinarodni konference

Dne 16. kvétna 2024 se na Lékarské fakulté v Plzni konala 61. stu-
dentska védecka konference. Opét jsme byli svédky vynikajici Grovné
studentskych pradi. LetoSni rocnik pfinesl novinku v podobé vétStho
zaméfenf na prezentace v anglicting, coz studentlm umoznf épe se
pfipravit na mezinarodni védecké konference. Kromé cen na prvnich
trech mistech v pregradudlni a postgradudlni kategorii byly na konfe-
renci udéleny i dalSf ceny: profesor Kari Hemminki, ERA Chair Lékar'ské
fakulty v Plzni a renomovany vyzkumnik v oblasti vyzkumu rakoviny,
udélil ceny za nejlepsi prace v oboru onkologie. Na pamatku profeso-
ra Vladislava TreSky, excelentnfho chirurga a prodékana LFP, ktery byl
dlouholetym organizdtorem Studentskych védeckjch konferencf, byla
udélena cena za nejlepsi praci v chirurgickych oborech.

Abstrakty vSech soutéznich praci naleznete na webovych stran-
kéch LFP v sekci VEda a vyzkum — Studentskd védeckd odborna Cin-
nost. Gratulujeme vitéz{im ve v3ech kategoriich!

prodékan
prof. R. Kucera

\ \\ [

Jak sevam
libila SVK?

Pokud jste se zacastnili SVK, at uz v roli pre-

zentujictho ¢ hodnotitele, budeme radi za

zpétnou vazbu prostrednictvim hodnoti-

ciho formuldre. Najdete ho ve Studijnim
informacnim systému oznaceny touto ikonou. V komentafich zaznivajf
velmi zajimavé podnéty a tak se mlizeme tésit, Ze konference bude
diky nim pristi rok zase o néco zajimavéjsi. Ve vzduchu jsou postery,
aplikace, vyzvané prednasky vjherci z lofiska... Pomozte i vy vylepsit
dalsf rocniky konference! Zacit mizete vypInénym dotaznikem.

.
= B
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https://lfp.cuni.cz/veda-a-vyzkum/studentska-vedecka-odborna-cinnost/
https://lfp.cuni.cz/veda-a-vyzkum/studentska-vedecka-odborna-cinnost/
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Navsteva mistopredsedy Poslanecké
snemovny na Lékarske fakulte v Plzni

Mistopfedseda Poslanecké snémovny Karel Havlicek a poslankyné Jana Berkovcova zavitali 29. 4. 2024
na Lékarskou fakultu v Plzni, kde diskutovali o vyvoji medicinského vzdélavani a vyzkumu.

Na LFP pfijeli na pozvani rektorky UK Mileny Kralickové a setkali se zde
také s prodékanem LFP pro védu, vjzkum a grantovou Cinnost Mila-
nem Stenglem, tajemnicf fakulty Marif Kle¢kovou a predsedou Vysoko-
Skolského odborového svazu Mgr. Petrem Baierlem.

Mistopfedseda Havlicek projevil mimo jiné zdjem o pocty studentd
mediciny, zejména vzhledem k nar(istajicimu nedostatku 1ékaf(i v Ceské
republice a vyznamnému previsu poptavky (vysokjch poctl uchazeci
prihlaSenych na pfijimaci zkousky) nad nabidkou (pocty pfijatych stu-
dent). Zastupci LFP predstavili navstévé klicové aspekty studia i vyzku-
mu na LFP, vlastni pozornost byla vénovana ekonomickjm aspektim
provozu vysokych kol a potencidlnim dopadm pfipravované novely

zakona o vysokych Skolach z pohledu fakulty i Karlovy univerzity. Hosté i
také prohlédli hlavni budovu kampusu, od vjukovych prostor (simulac-
nf centrum, biochemické laboratofe, anatomicky Ustav vCetné pitevny,
kde préavé probihalo praktické zkousent studentd, kuchyr a télocvicnu
Ustavu hygieny Ci laboratof Ustavu sportovni mediciny) po knihovnu se
studovnami ¢i studentskou relaxacni mistnost. Zaslouzeny obdiv sklidila
menza s kavarnou, kde hosté ocenili vedle velkorysosti prostor i kvalitnf
nabfdku jidel. Celkové vysoce hodnotili piiznivé prostiedi kampusu za-
pinéného studenty, kteff pIné vyuZivajf jeho Siroké studijni i volnocasové
moZnosti.

foto Tomas Tupa
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CRISPR
slibuje Feseni
antimikrobialni
rezistence,

ale bakterie

se mohou branit

Dr. Ibrahim Bitar z Biomedicinského centra
LFP predstavil vdubnu 2024 na konferenci
ECCMID (European Congress of Clinical
Microbiology and Infectious Diseases) svilj
vyzkum zaméreny na vyuiiti technologie
CRISPR k boji proti antibiotikové rezistenci.
Diky aktudlnosti tématu se upoutavka

na jeho prednasku stala i soucasti oficialni
tiskové zpravy kongresu.

Technologie CRISPR (Clustered Regularly Interspaced Short Palindro-
mic Repeats) byla objevena jako pfirozeny obranny mechanismus
bakterif proti virm a plazmiddm. Tento systém zahruje kratké opa-
kujici se sekvence DNA a CRISPR-asociované geny (cas), které kodujf
proteiny Cas. Tyto proteiny jsou schopny rozpoznat a rozloZit cizi DNA,
kterd napadla bakterii. CRISPR/Cas systém funguje tak, Ze uklada malé
kousky cizf DNA do swjch sekvenci, coZ umoiiiuje bakterii rozpoznat
a nicit tento geneticky materidl pfi budoucich dtocich.

Dr. Ibrahim Bitar vysvétlil, jak mize byt technologie CRISPR vyuZita
k boji proti antimikrobidInf rezistenci. Tato technologie umozriuje véd-
cm cilit na rezistencni geny bakterif a obnovit jjich citlivost na bézna
antibiotika. Toho lze dosahnout zavedenim specifickjch RNA sekvend,

které vedou proteiny Cas k rozkladu rezisten¢nich gendi v bakteriich.
Vysledkem je, Ze bakterie, které byly dfive odolné, se stanou znovu
citlivymi na 1échu.

I kdyZ CRISPR nabizf slibné moznosti, existujf i vjzvy. Bakterie majf
sloZité regulacni mechanismy a mohou se branit pomocf tzv. anti-CRIS-
PR systémdi, které mohou opravovat poskozeni zplisobené CRISPR/Cas
systémy. Tento fakt zddraznil dr. Bitar, kdyZ uved!: ,Tyto regulované
cesty musf byt diikladné studovany, aby se pfedeslo selektivnimu tlaku
upfednostrujicimu aktivaci anti-CRISPR systémd, a tim prevalence re-
zistence v agresivnéjsi formé.”

Pfesto vSak technologie CRISPR predstavuje vjznamny krok vpred.
MUZe byt poufita k selektivnimu zabijenf cilenych bakteridlnich popu-
lacf a k rychlejSimu vijvoji novych 1é¢ebnych metod. Vyzkum dr. Bitara
tak m0ze vést k Gcinnéjsimu boji proti antibiotikové rezistenci a k za-
chovanf Ginnosti stavajicich antibiotik.

Dr. Ibrahim Bitar vysvétlil, jak muzZe byt technologie CRISPR vyuZita k boji proti

antimikrobialni rezistenci. Tato technologie umoziiuje védciim cilit na rezistencni geny
bakterii a obnovit jejich citlivost na hézna antibiotika.

facultas nostra * Cerven 2024
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Mezinarodni projekt ARICE:
Vyzkumnic

V zavéru roku 2023 byl dokoncen projekt
ARICE (Twinning for the Armenian Research
Infrastructure on Cancer Research), realizovan
v ramci nejvétsiho evropského programu pro
vyzkum a inovace Horizont 2020. Projekt,
koordinovany Jerevanskou statni Iékafskou
univerzitou (YSMU), se zamé¥il na vybudovani
vyzkumné infrastruktury pro onkologicky
vyzkum v Arménii.

prevenci, ¢asnou diagnostiku a 1écbu nadorovych onemocnént.

Nastroj TWINNING, jehoZ souasti projekt Arice byl, slouZi
v programu H2020 k posfleni vyzkumné kapacity a excelence prostred-
nictvim spoluprace mezi institucemiz rliznjch zemi. TWINNING spojuje
instituci z méné rozvinuté zemé (tzv. ,Widening country”) s institucemi
7 vysoce vykonnych vyzkumnych zemf. Podporuje vjménu osvédce-
nych postupd, networking, vyménu zkusenosti, mentoring a podporu
dovednosti a vyzkumného profilu koordinujic instituce. V projektu
Arice nabidly vjznamné evropskeé instituce své zkusenosti, odborniky,
prostory a laboratofe nejwyznamnéjsi medicinské instituci Arménie —
Jerevanské statnf 1ékarské univerzité. Odbornym zaméfenim projektu
byla pomoc vybudovat vyzkumnou infrastrukturu vetné biobanky pro
vyzkum, prevenci, casnou diagnostiku a 1é¢bu nadorovjch onemocnéni
uarménské populace, kde mezi nejCastéjsi patfinadory prsu, prostaty,
plic, kolorekta, Zaludku, délozniho téla a Cipku, slinivky, jater, mozku
anervi.

V projektu byly kromé Jerevanské univerzity (YSMU) zapojeny tfi vy-
znamné evropské instituce: Mezindrodni agentura pro vyzkum rakovi-
ny (IARC), kterd je soucasti WHO, Lyon (Francie), LékaFska univerzita
Graz (Rakousko) a Lékaf'ska fakulta v Plzni, Univerzita Karlova. Projekt

Kll'éovou soucastf byla také biobanka, kterd md zasadni vjznam pro

v roli posk
know-how

byl koordinovan tymem YSMU, ktery mél zkuSenosti s mezindrodnimi
spolupracemi a projekty. Podafilo se vybudovat zaklady specializo-
vaného centra excelence pro vjzkum nadorovych onemocnéni nejen
v Arménii, ale i v kavkazském regionu. Budovand biobanka se vzorky
Siroké Skaly onkologickych onemocnéni v budoucnu pfispéje k iden-
tifikaci rizikovych faktord, lepsf prevenci, casné diagnéze a efektivni
|é¢hé a bude moci byt vyuzita i pro planované navazujici mezindrodnf
studie.

LFP byla do projekiového konsorcia pfizvana na zakladé predchoz
odborné spoluprace s Dr. Zisisem Kozlakidisem, vedoucim laboratofe
a biobanky IACR, a prof. Dr. Karin Sargsyan, prorektorkou pro vjzkum na
|ékaf'ské univerzité v Grazu a manazerkou nejvétsi biobanky v Evropé, na
2dkladé predchozich Uspésnych spolupraci v ramdi evropskjch vyzkum-
njch projekt. Resiteli projektu na LFP byli odbornici z Centralnf laborato-
fe pro imunoanalfzu a Siklova Gstavu patologie: prof. MUDr. Ondej To-
polcan, CSc., primaf Centralni laboratofe pro imunoanalyzu, prof. MUDT.
Ondej Hes, PhD., vedouci Iékar' Siklova (stavu patologie, RNDr. Marie
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Karlkova, PhD., vedouci Biobanky Plzen, doc. RNDr. Ladislav Pecen, CSc.,
biostatistik, a doc. RNDr. Judita Kinkorovd, CSc., projektovd manazerka.
Skala aktivit projektu byla riiznorod: byly mezi nimi prednasky, teoreticky
i prakticky zaméfené preanalytické metody, uchovavanf a vyu7itf riiznych
typ{ biologického materidlu, prace s daty a jejich vyhodnocovan, zpra-
covani dosazenych vysledkd wzkumu, pfiprava védeckjch publikaci, pfi-
prava pro podavani mezindrodnich grantd. Kviili pandemii covid-19 byly
nékteré aktivity posunuty v ¢ase nebo presunuty do online prostred. Sou-
Castf projektu byly také tzv. letni Skoly (summer schools) na pracovistich
partnerti projektu, které prezentovala své specifické aktivity. Ukolem LFP
v projektu bylo pomoci Jerevanské statni 1ékafské univerzité v planovani
a analyze studif od vjbéru optimalniho designu, odhadu nutného poctu
subjektd az po statistickou analyzu vysledkd.

Moznost spoluprdce s YSMU a dalSimi evropskymi Spickovymi pra-
covisti na problematice studia nadorovych onemocnéni obohatila
nase znalosti, védecka spoluprdce se zahranicnimi partnery ukdzala
cesty budoud moiné spoluprdce. | pfes problémy spojené s pande-

mif covid-19 se podafilo projekt se Ctyrmésicnim zpozdénim dspésné
dokonit. V soucasné dobé se pfipravuje navazujici projekt a hledajf se
dalsi moznosti spoluprace v ramdi i nad ramec stavajiciho konsorcia.
Zapojeni dalsich partnerli MUG a IARC jakozto Spickovych pracovist
bylo i pro fakultu pfinosem jak po odborné strance, tak po Strance
navazani novych a prohloubeni stvajicich spolupradi. Zapojeni do
projektu ARICE prispélo v neposlednf fadé ke zvySeni prestize fakulty.

doc. RNDr. Judita Kinkorova, CSc.
Centralni laboratof pro imunoanalyzu

Projekt ARICE je financovdn
Z programu Evropské unie

Horizont 2020, ¢. grantové

dohody 952417.

facultas nostra ¢ cerven 2024

13



(N 4 r [J

Vyucujici si
vyzkouseli
modelové situace
student v krizi

Na Lékarské fakulté v Plzni se zacatkem dubna
uskute¢nil workshop modelovych situaci,
ktery navazoval na pfedchozi seminé¥ Jak
pracovat se studentem v krizi.

Setkani pfipravilo Centrum podpory vjuky ve spoluprdci s ombuds-
mankou doc. MUDF. Jitkou Sviglerovou, Ph.D., kterd (icastniky setkanim
opét provdzela.

Po kratkém teoretickém Gvodu se devét odvaznjch dcastnikd vrhlo
do viru hrani modelovych situaci. Byli rozdéleni do skupin po tfech,
kde kazdy mél svou roli. Jeden castnik hral studenta v krizi, dalSi byl
v pozici interventa a posledni pak v roli pozorovatele. Po odehrdnf mo-
delové situace nasledovala krdtkd zpétnd vazba ke zvolenému postupu
a take reflexe prozivani dané situace v jednotlivych rolich. Nasledné si
Gcastnici role prohodili, aby ziskali celkavy ndhled na prozivani krize.
Workshop byl G¢astniky hodnocen veskrze pozitivné, a to nejen pro
jeho edukativn hodnotu, ale i pro necekané momenty odlehceni a hu-
moru, které pfines do jinak vainého tématu. Organizatofi z Centra
podpory vyuky ziskali cenné podnéty na dalSf oblasti, ve kterych by se

chtéli Ucastnici dale vzdélavat a jiZ planujf dalsi podobné workshopy.

Bc. Martin Langer
Centrum podpory vyuky
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Studenti dostali
rady na prednasce

Studenti Lékarské fakulty v Plzni méli v pondéli 22. dubna
jedinecnou prilezitost za7it pfedndSku s nazvem ,Jak zviadat
stres a preZit obdobi zkousek (nejen Skolnich)”, kterou pro né
uspofadal tym Centra podpory vyuky.

Prednasku s naslednou diskuzi ved| pfednosta Psychiatrické
kliniky LF a FN Plzef prof. MUDr. Jan Vevera, Ph.D.

Posluchati se seznamili s fadou efektivnich metod, jak se
vyrovnat se zvySenou Urovni stresu, ale také si uvédomili, jak
je stres vyvojové diileZity pro prefiti a jak ho vyuZit ke svému
prospéchu. Za vsechna doporuceni uvedme alespori dile-
Zitost nastaveni splnitelného studijniho planu, dodriovani
cirkadidlniho rytmu, které nejen Ze plisobi preventivné proti
vzniku stresu, ale dokonce efektivné pomaha pfi 16¢hé zévai-
nych psychiatrickych onemocnéni. A stejné jako v Zivoté je i pfi
studiu dilezité mit realna ocekavani a dlouhodobou vizi toho,
teho chceme dosahnout. Prof. Vevera dokdzal prednasku
poutavé obohatit o celou fadu zajimavych pfikladii z praxe.
Posluchacim kladl vSetecné dotazy a pak s nimi Zivé diskuto-
val s notnou davkou humoru. Béhem prednasky tak nadho-
dil i vtip: ,Jaky je rozdil mezi psychiatrem a jeho pacientem?
Pouze v tom, Ze psychiatr ma klice.” A nasledné s nadsazkou
zakoncil: ,Neni to pravda, protoze my mame kartu!”

Bc. Martin Langer
Centrum podpory vyuky
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anna.maleckova @ Ifp.cuni.cz

Ucitel na lékarske fakulte: druhy beh
kurzu inovaci v pedagogice zdarné ukoncen

Centrum podpory vyuky LFP opét realizovalo program Ucitel na Iékaiské fakulté, ktery pravidelné
probihd jiZ od roku 2022. Béhem bfezna a dubna se konala série Ctyr Zivych setkéni, kde Gcastnici
prostrednictvim interaktivnich a praktickych aktivit rozvijeli pedagogické kompetence vyucujicich na

lékar'ské fakulté.

Utastnici se nautili efektivné planovat a strukturovat viuku, a to prede-
vaim diky vyuZitf vysledkd ucent, jejichz tvorbu si prakticky vyzkouseli.
Vyuka byla vedena interaktivni formou, méli tak moznost se teoreticky
i na “vlastni kiizi" sezndmit s rlznymi aktivizaCnimi technikami, on-line
testovacimi nastroji (PollEverywhere, Socrative) Ci pfistupy k vjuce,
jako je napfiklad obracend tfida (Flipped Classroom). Dliraz byl rovnéZ
kladen na dlileZitost formativniho hodnocent a efektivni zplisoby ziska-
vani a vhodnocovani zpétné vazby.

Ucastniky kurzu jsou jiz tradicné jak akademicti pracovnici, tak stu-
duifci, coz vytvaif jedinecnou atmosféru pro bezpecné sdilenf nazori
a pohleddi na vjuku na LFP. V zavéru vzdélavaciho programu predlozili
Gcastnici detailné propracovany plan vjukové hodiny ve svém oboru,
ktery prosel metodickym posouzenim. Jedendct (spéSnjch absolventd

kurzu pozitivné hodnotilo praktické ukdzky efektivnich vjukovych me-
tod a technologii, které mohou abohatit tradicni pfednaskovy format
a podpofit aktivni zapojen studentd do vyuky.

Realizad programu Ucitel na LF napliiuje LFP i povinnost kondni kurzu
zdkladnich pedagogickych kompetend!. Kurz je urcen zejména zacinajicim
wyucuijicim 1ékarskych obord, ale je otevien také pro vsechny, kteff se po-
dilejf na wyuce na lékar'ské fakulté, vcetné studentd zapojenych ve volitel-
ném predmétu Studentska pedagogickd a publicitni Ginnost.

Garantka programu MUDr. Anna Maleckovd, Ph.D., rovnéZ ziskala Ful-
bright-Masarykovo stipendium na Sestimésicni vyzkumny pobyt v oblasti
wysokoskolské pedagogiky na University of Maryland, Baltimore County,
USA. Dalsi béh vzdélavaciho programu, ktery je planovan na jaro 2025, tak
bude jisté dopInén o celou fadu inovativnich postup(. Téste se!
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Novinky ve vyuce
a simulacni ambulance
ORL kliniky LFP a FN Plzen

S platnosti od 1. 1. 2024 dolo na ORL Klinice FN a LF UK v Plzni ke
Iméné na pozici zastupce pro védu a vyuku. Nowym vedoucim vijuky
otorinolaryngologie na Lékarské fakulté v Plzni se stal as. MUDr. Tomas
Kostlivy, Ph.D., wystfidal pana doc. MUDr. Jaroslava Slipku, CSc., eme-
ritniho prednastu ORL liniky.

Nicméné studenti se nemusi bat, Ze by o osobity a nezapomenu-
telny prednes doc. Slipky pfisli. Na vjuce se bude stdle aktivné po-
dilet. K této persondini zméné dochazf po spoleném konsensu a je-
den z prvnich vysledkii spolecné prace na zlepSovani kvality wuky je
vytvoreni nové ambulance, kterd je kromé jiného urcena i specidlné
pro Gcely demonstracni. Na této zméné se podilel kdo jiny neZ opét
doc. Slipka. Na zakladé jeho dlouholetého pratelstvi s manzely Dajby-
chovymi vznikla mySlenka sponzorského daru uzitetného pro Fakultni
nemocnici v Plzni i Lékarskou fakultu v Plzni.

Sponzorskym darem je kompletnivySetfovaci jednotka, na jejim7 zdkla-
dé byla vytvofena ambulance, kterd je wyuZitelnd pro klasickou medicin-
skou pradi, ale vyborné se hodi i pro demonstracni vyuku otorinolaryngo-
logie. PFistroj umoiiiuje vySetfeni kompletniho spektra ORL onemocnéni,
vybaven je dvéma rigidnimi optikami pro wySetfeni nosohltanu a hrtanu
a nejvétSim prinasem a novinkou je moznost prenosu obrazu i z mikro-
skopu pouzivaného k vySetfeni zvukovodu, bubinku a pfipadné i stfedou-
§1. Do této doby mohli studenti sledovat obraz na monitoru pfi fadé ope-
raci na operacnim sale, nynf je Cast vijuky vénovana i tomu, Ze studenti
na monitoru sleduji kroky i vySetfujiciho 1ékafe na ambulandi a pfitom
maji k dispozici jeho kontinudlnf komentdF. Jednodussi pracovni postupy
si budoucf Iékafi dokonce zkousejf sami na sobé, pouZivaji pfitom rediné
vySetfovadl pristroje a vyucujict asistent miize komentovat nélez zobraze-
ny na monitoru. Vuka tim naplfiuje posledni trendy, kdy se snazime, aby
studenti na praci lékar i vjuce aktivné participovali.

doc. MUDr. David Slouka, Ph.D., MBA
prednosta ORL kliniky FN a LF UK v Plzni

prevence, pomoc,
znalosti i akce

Plzeiiské WHD se letos konalo v sobotu 20. 4. v prostordch
0C Plzeni Plaza, a to i s doprovodnym programem zaméfenym
na zdravy Zivotni styl. Nékolikrat jsme se s moderdtorkou bavili
nejen o naplni WHD, ale i dileZitosti pravidelnych navstév praktic-
kého Iékafe, a 0 mnohém dalSim ze sféry mediciny a zdravi.

Hlavnimi tématy byla prevence rakoviny plic a jeji nové
zavedeny screeningovy program, s ¢imZ ndm pomohli Iékafi
z Kliniky pneumologie a ftizeologie FN Plzen, kterym bychom
tice koureni a jeho odvykdni, Centrum pro zdvislé na tabaku
si pfipravilo méreni CO ve vydechovaném vzduchu a uZitetné
rady pro navstévniky, ktefi méli zajem s koufenim skoncovat.
Dalim velkym tématem byla prevence rakoviny prostaty, toho
se Ujala sekce SCORA a spojila ji s ukazkou preventivniho sa-
movysetfeni prsou a varlat.

Nechybéla stanovisté s moznosti zjisteni krevni skupiny, hladi-
ny cukru a cholesterolu v krvi, hodnoty krevniho tlaku nebo BMI.
Zjistit svij zdravotni stav pfislo témé&F 200 klientii obchodniho
centra, kteff si pochvalovali ochotu a vlidny pristup studentd. Pro
nejmensi byla pripravena Nemocnice pro medvidky, aby se hra-
vou cestou dozvédeli, jaké organy mame v téle, citili se pfijemné
v pfitomnosti bilého plasté a neméli obavy z navstévy lékare.

Ve stanku student(i stomatologie ukazovali spravnou tech-
niku péce o zuby a dutinu dstni. Clenové spolku LSS prinesli
trochu akce, protoe predvadéli simulaci resuscitace nejen
u dospélych, ale i déti a kojenc(, vcetné pouZiti AED.

Vsem Gcastnikiim bychom timto chtéli podékovat za hlad-
ky priibéh akce, prejeme Uspésné zkousky, krasné prazdniny

a téSime se pristi akademicky rok!

Barbora Emily Bohacova, lokalni koordinator
sekce verejného zdravi
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Zahranicni studenti LFP ziskali
ceny za prezentace v cestine

Studenti prvniho ro¢niku Zubniho Iékafrstvi, ktefi pochazeji ze zahranici, ale studuiji v ¢estiné, ziskali dvé
medaile v mezindrodni soutéZi preklad(i a prezentaci, poradané v ramci Mezinarodni konference

zahranicnich studenti cestiny.

Konferendi organizoval Ustav jazykové a odborné piipravy Univerzity
Karlovy (UJOP UK) spole¢né se Zastoupenim Evropské komise v CR,

Na tfetim misté v kategorii odbarnych prezentaci se umistila Karina
Sokolova s prezentaci Komplexni péce o dutinu stni, jeji kolega Ra-
mazan Mustafaiev za prezentaci Flashcards jakozto efektivni studijnf
metoda ziskal misto prvni.

Ocenénd studentka Karina Sokolova se 0 soutéZi dozvédéla béhem
hodin ¢estiny pro cizince diky pani magistie Machéckové z Ustavu ja-
7ykii LFP. ,SoutéZ mé zaujala tim, Ze jsem mohla pfipravit prezentaci
na téma komplexni péle o dutinu Ustni, které pifmo Souvisi s mym
oborem. Prezentovani odborného tématu v Cestiné pred publikem
a komisf bylo pro mé vjzvou. Chtéla jsem vedét, jak zvladam stresové
situace, zejména pred letnim zkouskovym obdobim, které zahrnuje
i Ustni zkousky,” uvedla Karina, kterd se pry na soutéZ pfipravovala
velmi peclivé. ,Kromé toho, Ze jsem studovala odbornou literaturu,
pravidelné jsem trénovala svou prezentaci pred zrcadlem a s pomoci
kamaradd. Dilezité pro mé bylo nejen zviddnout obsah, ale i plynule
mluvit Cesky a spravné vyslovovat odborné terminy,” fika a priznavd,
Ze pro ni byla souté? prinosnd konkrétné v tom, Ze se dozvédéla vice
0 ¢eském jazyce. Velmi ji také zaujala prezentace s ndzvem Ceské sto-
py v polstiné. Zahrani¢nim studentiim, kteff se snaif studovat a pre-

zentovat v Cestiné, doporucuje zcela se ponofit do Ceského jazyka:
LSledovat filmy a seridly v ¢estiné nebo €ist knihy v Cestiné. Podle
mého nédzoru je to velmi pinosné, pravé tak se nékteré vyrazy dosta-
vajf pod kiiZi. Na zacatku je to tézké, ale vyZaduje to ¢as a praxi. Také
bych doporucila bavit se se spoluzdky, pro které je Cestina materskym
jazykem. Je jednodussi bavit se s lidmi, se kterymi sdilite matersky
jazyk, ale prekonat jazykovou bariéru je moZné jen praxi,” uzavird
studentka.

Ramazan Mustafaiev se 0 soutéZi dozvédél na hodindch Cestiny pro
cizince. Studuje v prvnim ro¢niku, ale v CR je i ¢tvrtym rokem. ,Diky
predchozimu studiu v Ceském jazyce a praci v eském prostredi bych
Tekl, Ze jazykovou bariéru uZ nemdm. Nejvice Casu mi zabrala tvorba
samotné prezentace, interpretace uz nebyla velky problém. Bral jsem
v potaz pfipominky vyucujici ohledné struktury a nékterych drobnych
aspektd. SoutéZ pro mé byla urCité ufitecnd, diky nfjsem i sém o néco
lépe pochopil, jak systém karticek, ktery pfi studiu vyuZivdm, funguje.
I d bych ostatnim zahrani¢im studentlm doporucil sledovat filmy, se-
ridly, pfip. videa na YouTube v ¢edtiné. Novd slova je vhodné pFepiso-
vat do karticek a poté se je priibézné ucit,” svéfil se ocenény student.

Blahopiejeme studenttim i jejich Skolitelce!

DIPLOM
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Profesorka Hana Rosolova
slavi vyznamne zivotni jubileum

Profesorka Hana Rosolova se narodila pred 70 lety, 12. kvétna v Plzni.
Zde absolvovala gymndzium a Lékarskou fakultu UK. Po ukoncent studia
nastoupila jako sekundérnflékarka do Lécebny tuberkulézy a respirac-
nich nemoci v Janové u Rokycan. V roce 1984 byla vyslana na studijni
pobyt na interni kliniku v Plzni. Uz béhem prdce v janovské 1éCebné se
vénovala védecke praci, kde napfiklad studovala vztah ischemické cho-
roby srdecni a chronické bronchitidy nebo hladiny cholesterolu u osob
s karcinomem plic. Na klinice se seznamila s tehdy vznikajicim oborem
preventivn( kardiologie, ktery ved! profesor Jaroslav Simon. Ten v nf
objevil velky pracovni potencidl a za-
slouZil se o jejf prijeti na kliniku.

Vroce 1985 se Hana Rosolova stala
odbornou asistentkou nové vzniklé
I1. interni kliniky FN a LF v Plzni, kde
plisobf dodnes. Béhem své kariéry
plisobila jako vedoudi lazkového od-
délent, slouzila na jednotce intenzivni
péle a od zadtku se vénovala praci
v ambulanci, konkrétné v Centru pre-
ventivni kardiologie. Od roku 2001
toto centrum vede a zaméfuje se
zejména na lipidologii, vCetné Ucasti
v projekiu MedPed, zaméfeného na
zachyt a dispenzarizaci nemocnjch
s familiamf hypercholesterolémif.

Take jejf pedagogicka prace je velmi
pestra. Vyucuje pregradudini studenty
v estiné i anglicting, zejména v oblasti
kardiovaskularni mediciny a metabo-
lizmu. Pracovala jako clenka nékolika
odbornych komisf. Byla také garantem
pfipravy Iékar( ke kardiologické atestacinal. a Il. Internf klinice FN
v Plzni a vedla Oborovou komisi pro kardiovaskuldrni a cerebrovasku-
lérni nemoci Interni grantové agentury MZCR.

Profesorka Rosolova se stala vjraznou osobnosti diky svym védec-
kym aktivitim. Dvéma klicowymi momenty jeji védecké kariéry byly
jednak moZnost navdzat na dlouholetou vjzkumnou cinnost profesora
Simona, jednak absolvovénf vzkumné stéze v roce 1993 na Stanford-
ské univerzité u profesora Reavena, otce koncepce metabolického
syndromu. Problematice kardiovaskularni prevence a metabolického
syndromu ziistala vérna po cely svlij profesnf Zivot. V téchto oblastech
fesila fadu grantdi. V 90. letech se vénovala diagnostice inzulinové re-
zistence a zavedla provadéni inzulinového supresniho testu, ktery je
jednodussi a pfitom srovnatelny se slozitymi clampovymi metodami.

Jeji védecka cinnost se odrazila v publikacni aktivité: databaze Web
of Science uvadi 28 pinych ¢lankd, jejich je autorkou nebo spoluau-
torkou. Tyto prace maji pfes 2700 citaci bez autocitaci a jeji H index
je 14. Profesorka Rosolovd je tak jednou z nejcitovanéjsich Klinickych
|ékar'ek nasf fakulty. Jeji aktivity vydstily v fadu vjiznamnych publikaci,
7a nékteré z nich byla ocenéna ReiniSovou a Prusikovou cenou. V roce
2004 byla jmenovana profesorkou vnitfniho 1kaf'stvi Univerzity Karlo-
vy v Praze a obhdjila také titul doktora véd na Univerzité Komenského
v Bratislavé. Byla jmenovana Fellow of the European Society of Car-
diology (FESC) a ocenéna diplomem
European Society of Hypertension
(Diploma of Clinical Hypertension
Specialist).

Profesorka Rosolovd je aktiv-
ni v fadé odbornych spoletnosti,
Ceskych i mezindrodnich. Je také
vybornd prednasecka, kterd dovede
srozumitelngm zplisobem  rozebrat
danou problematiku nejen na poli
odborniki v kardiovaskularni me-
diciné, ale také na diabetologickych
forech a pro praktické [ékare, ¢imi se
ji daff propojovat dilezitd odborna
témata Siroce interdisciplindrné.

| pfes vysoké pracovni nasazeni
si profesorka Rosolovd udéld ¢as na
své konicky. V mladi navstévovala
klavirni a baletni Skolu, nyni rekreac-
né sportuje. K jejim dalSim zalibam
patif Cetba a v poslednich letech se
intenzivné vénuje chalupafeni. Md
dceru Hanku, kterd krdci v jejich Slépéjich, nebot pfed nékolika lety
Uspésné ukondila studium na Lékarské fakulté UK v Plzni a sloZila ates-
taciz plicniho Iékafstvi. Dvé vnoucata predstavuji pro Hanku Rosolovou
velké Stéstf a novy zdroj Zivotni energie.

Mild Hanko, dovol, abychom Ti poprdli vSe nejlepsi k Tvému Zivotni-
mu jubileu, zejména aby ses nadale vénovala odborné praci s pinym
nasazenim jako dosud, a abys byla zdrdva a spokojena v osobnim 7i-
VOte.

(ldnek redakiné krdicen, v piné verzi v aktualitdch na webu LFP.

prof. MUDr. Jan Filipovsky, CSc.
prednosta Il. interni kliniky LFP a FN Plzefi
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100 let od narozeni profesora
MUDr. Karla Opatrneho, sen., DrSc.

10. dubna 2024 jsme si pfipomnéli sté vjrocf narozenf jednoho z nejyy-
znamnéjich Ceskych nefrologli a Iékard obecné, profesora MUDT. Kar-
la Opatrného, sen., DrSc. Profesor Opatrny se narodil 10. dubna 1924
v Myté u Rokycan. Na Lékar'ské fakulté UK v Praze promoval v roce 1950
a nastoupil na umisténku na Internf kliniku v Plzni, se kterou neodlu¢-
né spojil cely sviij profesni i osobni Zivot. Kariéru vynikajiciho nefrologa
a prestizntho nefrologického pracoviSté I. interni Kliniky zacal budovat na
kondi Sedesatych let minulého stoleti. Jeho zasluhou se 15. kvétna 1969
uskutecnila prvni hemodialyza v Plni a posléze ve spoluprdci s chirur-
gickym tymem pod vedenim prof. Podzimka i prvni transplantace led-
viny v Plzni, provedend 13. bezna 1972. Progresivni profesni rist prof.
Opatrného byl vjznamné brzdén tehdejsim komunistickym rezimem a a
s nastupem demokratickych pomérdi byl v roce 1990 jmenovan fadnym
profesorem vnitiniho lékar'stvi a od roku 1991 do roku 1994 plisobil jako

prednosta 1. internf Kliniky LFUK v Plzni. Zdsadnim zpdsobem ovlivnil
nasmérovani |. interni kliniky mezi odborné nejvjznamnéjsi Kliniky vnitr-
niho ékafstvi v Ceské republice. Profesor Opatrnj byl velmi &inorodjm
Clovékem. Miloval nejen medicinu, ale Zivot jako takovy. Umél z néj brat,
ale jeSté vice mu davat. Byl nadSenym pedagogem, organizatorem mno-
ha nérodnich i mezindrodnich vzdélavacich seminaf(i a konferenci. Své
védomosti a zkuSenosti si nikdy nenechdval sam pro sebe. Byl si védom
veledleZitosti propojent klinické mediciny s védeckou ¢innostf, kterou né-
leZité podporoval. Jako clovék byl ztélesnénim poctivého a odvazného Clo-
véka, charismatického Iékarského profesiondla. Klinika, kterou budoval,
kolegové, kolegyné a studenti, které ucil a motivoval, nikdy nezapomenou!

prof. MUDr. Martin Matgjovi€, Ph.D.
prednosta I. interni kliniky

Devadesatiny profesora Jana Kiliana

Prof. Kilian maturoval v roce 1952 na pfibramském gymnaziu a té-
hoi roku zacal studovat na Lékar'ské fakulté UK v Plzni, kde v r. 1957
s vyznamendnim promoval. Po promoci pracoval sedm let v jihoeské
Bechyni jako Iékaf* stomatologického oddéleni. V roce 1964 na zakladé
konkurzu nastoupil jako odborny asistent na Stomatologickou kliniku
LF a FN v Plzni, kde pracoval dalSich 56 rokd. V roce 1990 byl jmenovan
profesorem a po naslednd dvé funkcni obdobi se stal prodékanem pro
stomatologicky smér. V letech 1997 az 2000 byl pfednostou Stomato-
logické Kliniky FN v Plzni. Za své védecké prdce obdrZel fadu ocenéni
Ceské stomatologické spoletnosti. V letech 1986-1990 byl ¢lenem vj-
boru Ceské stomatologické spole¢nosti a byl jmenovan jejim cestnym
tlenem. V1. 2005 obdrZel od Ceské stomatologické komory cestny titul
,0sobnost Ceské stomatologie”. Rektor Univerzity Karlovy mu udélil
Zlatou medaili UK. Krtce pfed dovrSenim jeho soucasného jubilea mu
predseda Ceské I6kaFské spolecnosti). E. Purkynd prof. MUDr. Stépan
Svatina osobné predal vyznamenani ,Cestné clenstvi Ceské ékafské
spolecnosti J. E. Purkynd". Je stale publikujicim autorem.

PFednosta Stomatologické kliniky a prodékan LF UK a FN
v Hradci Krdlové doc. MUDr. Radovan Slezék, CSc., ve svém
blahopfani jubilantovi napsal: ,Nejen odbornd spolecnost, je-
jimi jste doyenem, nybr i celd stomatologickd komunita uzndva Vase
velké zasluhy o rozvoj moderni stomatologie a o jeji reprezentaci v celé
lékaFské obci, nebot nenf obvyklé, aby prace kohokoli z ,naseha” obo-
ru byla tak vysoce cenéna a uzndvana i ostatnimi medicinskymi obary.”

K dFivéjSim Zivotnim jubileim prof. Kiliana bylo na strankdch naseho
periodika napsano jiz mnohé; vyufili jsme proto jeho pozvani k roz-
hovoru na témata, s nimiz Ctendfi jeSté neméli moznost Se sezndmit.

Pomérné malo je znamo, Ze jste stal u zrodu naseho fakultni-
ho periodika Facultas nostra. Jak viibec doslo k jeho vzniku?
Pocatkem 90. let se na mne obratil tehdejsi dékan prof. MUDT. Jiff Valenta,
DrSc, s dotazem, zda by nebylo vhodné zacit vyddvat fakultnf periodikum
obdobné tém, jaka iz tehdy vydavaly nékteré Iékar'ské fakulty. Jeho dotaz
jsem pochopil jako pranf a snahu nezlistat pozadu a premyslel jsem, koho
ziskat k praciv redakéni radé. Jako prvni mne napadl mdj pritel prof. MUDT.
et RNDr. Jaroslav Slipka, DrSc., prednosta Ustavu histologie a embryologie.
KdyZ ke spoluprdi svolil, dalsf otdzkou byla volba vedouchho redaktora,
protoZe my dva jsme tehdy méli akademickych funkci a dalSich povinnosti
nad hlavu. Stastnd volba padla na doc. MUDT. Josefa ,Sasu” Kohouta, CSc.,
prednostu Kliniky pracovniho 1ékarstvi, ktery se ukdzal jako nesmirné plodny
autor nejriiznéjsich clank( z mnoha oblasti mediciny, ale také jako clovék,
ktery od fady pracovnikil fakulty dokazal ziskat dileité informace o udalos-
tech, které se na fakulté odehravaly. Postupné se do prdce v redakénf radé
zapojili doc. MUDr. Jiff Beran, CSc., doc. MUDT. Sylvie VoZehovd, CSc. a dalsi.
Casem se ménili $éfredaktof i clenové redakénf rady, cernobila forma ¢a-
sopisu se zménila na barevnou a ¢asopis postupné dosahl podoby, jakou
zname dnes. 7a vice ne? tficet rokd wylo nékolik set cisel, kterd jsou i jakousi
neformalni kronikou fakulty.

Pokracovdni na strané 20.
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Pokracovdni ze strany 19.

V minulych rozhovorech také nepadla otdzka na mista, kde
s oblibou travite volné chvile. Kde to je?
Pred lety jsme si postavili rekreacni chatu se zahradou v Letinech; je to
mensi ves na jiznim Plzerisku s dlouhou historii. Libilo se ndm klidné
misto stranou dopravniho ruchu, okolni lesy a také lazenska tradice.
Zejména pocatkem 20. stoleti to byly velmiznamé a vyhledavané lazné.
Ldzefisky pobyt zde absolvovaly vjznamné asobnosti jako Karel Klos-
termann, Alois Jirasek, Karel Capek, Karel Matéj Capek-Chod, Pavel Jo-
sef Safaifk, Miroslav Hornitek a dalsf. Dnes jiz 1azné v provozu nejsou.

Za zminku stoj, Ze v Letinech plisobil jako sprévce letinského velkostat-
ku v prvni poloviné 19. stoleti FrantiSek Lambl. Z jeho velmi GspéSnych
a vzdélanych détf je zejména v Iékar'skych kruzich zndmé jméno Viléma
Dusana Lambla (1824-1895) jako objevitele prvoka Lamblia intestinalis,
plivodce choroby pojmenované jeho jménem lamblidza. D. V. Lambl byl
také blizkym pritelem spisovatelky BoZeny Némcové.

Druhou mné velmi blizkou lokalitou je Sumava. Opakovang jsem se
velmi rad vracel na Horskou Kvildu, KniZeci Plané, k Sumavskym jeze-
rlim a slatim. Je to nddherny kus zemé...

Vedle détské stomatologie jste proslul také jako odbornik
ve forenzni stomatologii. Jak jste se k tomuto specializova-
nému oboru dostal?

V roce 1966 se vratil ze skandinavského kongresu forenzni stomato-
logie prednosta Kliniky prof. MUDr. Andrej Edlan, DrSc. a neprodlené

U prileZitosti svého Zivotniho
jubilea pfijal prof. Kilian pozvani
dékana prof. Finka k nav3tévé LFP.
Foto Tomas Tupa

mne povéfil pfednaskami tohoto pro
mne dosud nezndmého oboru. Jeho
naplni je fedeni zejména otdzek soudni
praxe, k jejichZ objasnénfjsou potfebné
znalosti z oboru stomatologie. Napli
oboru je Sirokd; nejcastéji fesi proble-
matiku identifikace mrtvych (vzacné
i fivych) osob podle chrupu a orofacial-
niho skeletu. Vijznamnou souasti obo-
ru je také metodika urcovani dofitého
véku osob podle chrupu, které jsem se
dlouhodobg vénoval. V roce 1971 mne
pfizval ke spolupraci antropolog prof.
MUDr. Emanuel Vicek, DrSc. se Zados-
ti, abych provadél odhady véku podle
chrupu u desitek historickych osob-
nosti. Nase spoluprace trvala 25 roki,
béhem nichZ jsem mj. provedl odhady
véku desitek vjznatnych osobnosti Ceskych dé&jin, napf'. knizete Bofi-
voje, sv. Ludmily, sv. Vdclava, sv. Vojtécha, manzelek Karla Iv., Jiftho
7 Podébrad a fady dalSich.

V roce 1953 byl zaveden celostdtni program ,,Systematicka
péce o chrup mladeZe". Tehdy se jednalo o svétové unikat-
ni akci; jak se péce o chrup mladeZe rozvijela déle?

Diky uvedené systematické péci byl kazdy Skoldk zprvu jednou, poz-
déji pak dvakrdt rocné vySetfen stomatologem a v pfipadé potreby
vzapéti odeten. Jesté na zatatku devadesatych let jsme povaZovali za
vyjimku, kdyZ u malého Skoldka bylo tfeba extrahovat pro kaz staly
2ub, zejména Sestilety molar. Dnesni stomatologickd péce o déti nenf
uspokojiva. Drfve ministerstvem zdravotnictvi zavedena systematicka
péce o chrup mladeZe byla zrusena. Chrup déti je dnes dost Casto
zanedbany, mnozf rodice se svymi détmi na prohlidky k zubnimu lé-
kafi nechodi, nebo s obtizemi hledajf stomatologa, ktery by jejich déti
oSetril. Kariézni stalé zuby indikované k extrakci nejsou dnes u Skold-
ki vzacnosti.

Osobné jsem v minulych desetiletich o problematice a nutné pod-
por'e stomatologické, zejména détské péce jednal se Sesti kompetent-
nimi ministry: vSichni jeji nemaly vyznam a potfebu uzndvali... Snad se
nékdy k néjakému efektivnimu systému péce o ordini zdravi détf zase
vratime. Ale nebude to brzy, pokud nepomze tlak vefejnosti. Vzori
mdme ve svété dostatek.

Rozhovor vedl MUDr. J. Novak, Ph.D.
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Projekt Chaperon posunul onkologicky vyzkum
v Biomedicinském centru na svétovou uroven

Projekt CHAPERON - ERA Chair Position for Excellent Research in Oncology, ktery zacal
vsrpnu 2019 a zahrnoval grant ve vysi priblizné 25 milionG eur, vyvrcholil ve Ctvrtek 25. dubna

na LFP zavérecnou konferenci.

foto Libor Koci

Diky tomuto projektu se podafilo do Biomedicinského centra fakulty
privést excelentniho védce v oblasti vjzkumu rakoviny, profesora Kari
Hemminkiho, ktery na fakulté zaloZil a vede Laborator translacni geno-
miky nadorovych onemocnéni.

Zavérelna konference projektu Chaperon se uskutecnila v kongre-
sovém centru Parkhotelu Plzeft. Slavnostniho zahdjeni se ujala rektorka
Univerzity Karlovy prof. Milena Krélitkové. ,Uspésna

realizace projektu Chaperon mé velmi téSi. Véfim, ‘\“ l((\

(.f

Ze vysledky prispéji k lepsi péci a prevendi v oblasti
onkologie. Projekt navic pozitivné ovlivnil celou fadu
vnitfnich procesd uvnitf fakulty, které prispivajf k vét-
$f otevienosti a internacionalizaci a tim i kvalité jak ve véde a vjzkumu,
tak i ve vzdélavani mladych akademickych pracovnikii a pracovnic na
Univerzité Karlové,” komentovala rektorka.

Na poldtku stdla jedna z vyzev evropského projektu ERA Chair,
ve které Biomedicinské centrum LFP uspélo v roce 2019 jako jeden
2 tehdy pouhych ¢tyF (spésnych 7adateld v Ceské republice. Viizkum
rakoviny patff od pocatku k prioritdm Biomedicinského centra, mimo
jiné i proto, Ze Plzenisky kraj je bohuZel mistem s vysokym vyskytem
zhoubnych nddord, zejména tlustého stieva, ledvin nebo mocového
méchyre.

Smyslem projektu Chaperon bylo pfivést do centra svétovou Urovef
know-how a vyznamné doplnit jiZ existujici vysoce kvalitnf vjzkumné
tymy. Profesor Kari Hemminki sestavil v Plzni deseticlenny mezinarodni

tym s Gcastf ceskych védcd, ktery bude pod jeho vedenim pokracovat
ve vyjzkumu i po ukoncent projektu Chaperon v Cervenci 2024.

,Pochopeni mechanismii interakce imunitniho systému s nadoro-
vou tkani miZe pomoci vyvinout metody vcasné detekce. Srovnanf epi-
demiologickych vysledki mezi jednotlivymi zemémi by mélo poukazat
na klinické postupy zlepSujici péci o onkologické pacienty. Velkd ast
prace kolem projektu se zabyva molekuldrni genetikou a genetickou
epidemiologii. Zakladni mySlenkou je pochopit, proc existuje dédic-
nost rakoviny, jaky mize byt geneticky zaklad,” vysvétlil prof. Hemminki
pfinos projektu pro boj s rakovinou.

Profesor Kari Hemminki je naprosto mimofadnou, celosvétové
respektovanou osobnosti v oblasti genetiky a epidemiologie nadoro-
vych onemocnéni. Pochdzi 7 Finska a studium mediciny absolvoval na
univerzité v Helsinkdch. V roce 1975 se stal docentem biochemie a jiz
v postdoktorském studiu se vénoval molekularni biologii na Univerzité
Johnse Hopkinse v Baltimoru v USA. Je emeritnim profesorem Némec-
kého centra pro vjzkum rakoviny (Deutsches Krebsforschungszentrum
— DKFZ) v Heidelbergu, kde od roku 2003 do Cervna 2019 ved| od-
délenf epidemiologie rakoviny. Pdsobil také na Karolinska Institute ve
Stockholmu.

Za neceljch pét let dokdzal profesor Hemminki se svym tymem
na LFP publikovat pres sto impaktovanjch publikac, z ¢ehoz 40 bylo
otiSténo v periodikach prvniho kvartilu. V kvétnu 2023 umoznilo pi-

sobeni profesora Hemminkiho na plzefiské Iékar'ské
fakulté usporadat prestizni mezinarodni konferenci
Current Understanding of Colorectal and Pancreatic

chaperon (Cancers (CUCAP) v Praze. Tato konference hostila

jedny z nejvjznamnéjsich svétovjch odborniki na

vyzkum téchto onkologickych diagnéz, zejména s ohledem na geno-
mické faktory jejich vzniku, diagnostiky a 1éCby.

V pribéhu projektu uspéla Lékarska fakulta v Plzni se Zadostmi

0 dalsf navazujici granty (zejména od Ministerstva zdravotnictvi CR,

Grantové agentury CR a z Operacniho programu Jan Amos Komenskj).

Toto financovani umozni dalSi existenci vytvofeného tymu v pistich

letech nezavisle na financnich zdrojich Univerzity Karlovy. Zapodaty vy-

zkum tak bude v naSem Biomedicinském centru pokracovat.

Projekt Chaperon je financovdn
2 programu Evropské unie Horizont 2020,
C. grantové smlouvy 8566.20.
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Vecerni vizita: Muj zivot
v doktorskem pelotonu

Zajimavy exkurz do Zivota moderniho Iékafe pfinesla jiZ druha Vecerni vizita letniho semestru,
na kterou pozval spolek Medicus Pilsensis |ékafe doc. MUDr. AleSe KrouZeckého Ph. D.

Cela akce se odehrala 26. 3. v prijemnych prostorech Hnédé poslu-
charny Univerzitniho medicinského centra LFP UK. Pana docenta Krou-
feckého plno studentd doposud znalo jako piednostu Ustavu spor-
tovni mediciny a aktivniho zdravi nebo jako predsedu Akademického
sendtu LFP, ale diky Vecernivizité jsme se mohli dozvédét vice ze Zivota
tohoto renomovaného lékare.

Pan docent Krouzecky student(im vypravél o svém mladf, zakovskych
letech na Skole v Karlowych Varech, o sportech, které v té dobé prefero-
val. Pfekvapenf pro mnoho studentti byl fakt, Ze mezi oblibené aktivity
pana docenta patfila i kulturistika. Dale se povidan stocilo k tématim
jako studium na lekafské fakulté v Plzni, pan docent vypravél, jak se
postupem studia profiloval a jaky viiv mélo na jeho budouci Zivot i za-
méfenf setkdni s profesorem Karlem Opatrnym (starsim) a nasledné
i jeho synem.

Pan docent také pribliil, jak probihd vjzkum na prasatech a jaké
procedury a naleZitosti musi Iékaf dodrZovat. Zajimavosti pro mnoho
posluchaci bylo i povidani o cyklistice. Pan docent Krouzecky pro-
zradil, Ze spolupracoval s fadou profesiondlnich cyklistd a opakované
7ajiStoval jako 1ékar Ceskou reprezentaci na mistrovstvich svéta v sil-
nicnf cyklistice. V neposlednf radé predstavil preventivni iniciativu
,POHYB JE LEK", se kterou se studenti u? mohli vicekrét na fakulté
setkat.

Ndsledovala diskuze, padaly otdzky na cyklistiku, trénovant pfi nizké
tepové frekvendi, ale i na to, jak se stat sportovnim Iékafem nebo jak si
predstavuje docent Krouzecky svoje piisobeni do budoucna.

Za spolek Medicus Pilsensis
Adam Zdrahal, 4. rocnik, vSeobecné lékarstvi




Vecer s 3D tiskem - DentistLoading

Vzdélavaci akce s nazvem Vecer s 3D tiskem probéhla 14. 3. v Azurové poslucharné. Akci
zorganizovali studenti zubniho Iékaistvi z projektu Dentist-Loading a setkani bylo oteviené jak
pro cleny samotného projektu, tak pro cleny SdruZeni studentii stomatologie Ceské republiky.

Sérii prednasek na téma 3D tisku ve stomatologii zahdjil Stépan Bures,
student 5. rocniku, ktery si pro posluchace pfipravil Gvodnf prezen-
taci k tématu yuzitf 3D tisku v zubni ordinaci a navnadil posluchace
k viastnimu pfemysleni nad tim, co v3e je s 3D tiskem moZné v or-
dinaci i mimo ni svépomocf realizovat. Nasledoval Alex Baran, DiS.,
student 4. rocniku a vystudovany zubni technik. PFiblizil moZnosti pra-
ce s 3D tiskem v zubni laboratofi. Predstavil vyhody i dskali 3D tisku
modeldi, provizornich korunek nebo tfeba Castecnych snimatelnych
nahrad.

Pozvani pfijal také doc. MUDr. et MUDr. Luka$ Hauer, Ph.D., pfed-
nosta Stomatologické kliniky nasf fakulty, ktery nam na konkrétnich ka-
wuistikach ze své praxe predstavil roli 3D tisku v ordlnf a maxilofacialni

chirurgii. Virtuainf plénovanf chirurgickych zakrokd vyufivajici propo-
jenf 3D modeld z CT snimk{ a 3D tisku do této oblasti pfindsi spoustu
moZnosti, které prekvapily nemélo posluchacii. Posledni prednasejict
Pavel Pelcdk ze spolecnosti Prusa Research souhrné uzaviel cely vecer.
Reagoval na predchozf prednasky a predstavil rizné typy tiskdren. Na
jedné z nich demonstroval v pribéhu celé akce samotny proces 3D
tisku.

Dékujeme vSem prednasejicim i organizator(im za jejich ochotu, ¢as
aenergii, kterou akci vénovali. Podékovani patff také vsem Gcastnikim,
kteff pomohli vytvofit patelskou a pohodovou atmosféru.

Katefina Medficka, 3. rocnik ZL
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foto UK, Jan Rasch

V sobotu 13. dubna 2024 se konaly Zlaté promoce absolventi UK.
Tento slavnostni akt je tradicné organizovan pro absolventy
po 50 letech od ukon¢eni studia.

Letos oslavili piilstoleti od své promoce absolventi z roku 1974. Se svymi blizkymi si uZili slavnostni chvile
v Karolinu, kde zavzpominali na své studium. Tato udalost je kazdorocné vyjime€nou pfileZitosti
pro setkani starych piatel a koleg, ktefi se vraceji na misto, kde zacinala jejich Iékai'ska kariéra.
Z Lékar'ské fakulty v Plzni se letos ziicastnilo 40 absolvent, coZ byl dosud rekordni pocet.
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