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Na LFP se spojili studenti

se zaméstnanci a spole¢né
zareagovali na grantovou vyzvu

na podporu udrZitelného rozvoje

na UK. Vysledkem této iniciativy je
vytvoreni komunitni zahradky, kterd
oZivila terasy nového kampusu.

Studenti a zaméstnanci zde wysadili nejen okrasné
rostliny, ale také bylinky, i uzitné rostliny jako cherry
rajcata. Kromé zdtulnént teras je zahradka prilezitosti
pro sdilenf zkuSenosti mezi studenty a zaméstnandi.
Studenti planujf vyuZit péstované bylinky ve vjuce fyto-
terapie — oblasti mediciny zaméfené na Iétbu bylina-
mi. Na ndkupu a wysadbé rostlin se podileli i zamést-
nanci dékandtu a teoretickych pracovist, ktefi budou
ddle zajiStovat pravidelnou pédi o vysazené rostliny.
Jednoduchd iniciativa tak diky osobnimu nasazenf
nadenych péstiteldi pfispiva k lepsimu pracovnimu
a studijnimu prostredr a zdroven vytvaif prostor pro
setkdvani a spolupraci mezi riiznymi generacemi
a profesemi na fakulté.
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Uvodnik dékana

Vyroci

Vzpominky na détstvi jsou tvofeny jednotlivymi epizodami, spolu ne-
souvisejicimi, které nam, z divod(i nejasnych, utkvély v paméti a ne-
byly wytlaceny zazitky mnohdy dileZitéjsimi. Jedna vzpominka v mé
paméti neznicitelna se mi vybavila letosniho 21. 8. 2024 u pamétni
desky k vjroci okupace vojsky VarSavské smlouvy tyZ den roku 1968.
QObklopen swymi neposednymi vnoucaty kladl jsem kvétinu za nasi fa-
kultu u pietni desky pred katedralou Svatého Bartoloméje. Vybavily se
mi uddlosti nejenom ze srpna roku 1968, ale i srpna 1969, které byly
jeSté mnohem smutnéjsi.

21. 8. 1968 jsem byl jako ani ne jedendctilety chlapec na prazdni-
nach u své babicky v Praze, kdy onoho kalného rdna (omlouvdm se
panu Seifertovi, ale kazdd generace md své kalné rano a bylo opravdu
hnusné) prelétala nad VrSovicemi tézkd transportnf letadla okupat-
nich armdd. AC jsem mél prisné zakdzano se z ¢inZovniho domu jenom
hnout, stejné jsem se dostal k Husovu sboru na Moskevskou ulici, kde
jsem vidél beznadgj v nejhlubsi formé — na chodniku stali muZi, ktefi
plakali. Stali proti tankdim, protestovali, vysvétlovali vojdkiim z dale-
kych stepi naSi vizi lepsi budoucnosti.

Tento obraz mne provazf po celych 56 let a kladu si stale onu détskou
otdzku, muselo se to stat? Mohli nds muZi prazského jara dovést jinam?
Stali za nimi statecni obcané, ozbrojeni heslem — jsme s vami, budte
s nami. Odpovéd jsem si pro sebe nalezl, ale nejsa historikem, nebudu
vam ji podsouvat. Kdo v3ak vzpomene na milou, sympatickou tvar teh-
dejsiho prvniho tajemnika KSC, jehoZ jméno se stalo synonymem pro
zmény ke svobodé, nemiize si nevzpomenout na stejnou tvar, jiz pouze
naivné prostou, podepisujici o rok pozdéji 22. 8. 1969 ve funkci pred-
sedy Federalniho shromazdéni , pendrekovy zakon” umoZiujicf brutdini
perzekuci protestujicich z21. 8. 1969, a odpovéd si najde sam.

Méli bychom stale vsem vam mladsim koleglim a studentim, pro
né slovo totalita je jen prazdny pojem, vysvétlovat, jak obtizné je svo-
body dosahnout, jak nesmimé rychle a nadlouho se svoboda ztraci
a ze politickym viidclim 3lo, jde a pljde zejména o viidce samotné,
a proto je tieba je hlidat.

Na fakulté naStésti bylo letosni 1éto piné pifjemnych chvil. Privitali
jsme delegace partnerskjich agentur z Recka a Portugalska. Navstiil
jsem nesmirné milou a vyborné vybavenou nemocnici Klinikum St.Ma-
rien v Ambergu, s jejim? feditelem Haraldem Hollenbergerem pfipra-
vujeme moznosti praxe nasich studentd.

Zatind novy akademicky rok. Dovolte, abych popfal vam, studen-
tim, nejenom Gspéchy pfi studiu na fakulté, ale i pfijemny rok stu-
dentského Zivota v Plzni, spolupracovnikiim pak zdravi a pohodu pfi
prci, kterd je cenéna, leC stdle nedocenéna.

Prof. MUDr. JindFich Finek, Ph.D., MHA
dékan Lékafskeé fakulty UK v Plzni

»Méli bychom stale vSem vam mladsim kolegim a studentiim,

pro néZ slovo totalita je jen prazdny pojem, vysvétlovat, jak obtizné

je svobody dosahnout, jak nesmirné rychle a nadlouho se svohoda ztraci
a Ze politickym viidciim §lo, jde a puijde zejména o viidce samotné,

a proto je tfeba je hlidat.”
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Prof. MUDr. Mgr. Zbynek Tonar, Ph.D.:
Inspirace, vedomosti a zkusenosti jsou
zboii, které sdilenim neubyva

Védecky pracovnik, vysokoskolsky ucitel, baskytarista. Tfi ,tituly”, pod které Zbynék Tonar shrnuje svij
pracovni profil. Na LékaFské fakulté v Plzni Univerzity Karlovy na Ustavu histologie a embryologie

se zabyva kvantitativnim popisem mikroskopické stavby tkani a organ(i. Na stejném tstavu také vyucuje.
A jako baskytarista plisobi v kapelach Epigon, TutenSwing a jazzindustry. Kdyz pridame vSechny

ostatni tituly, s prof. MUDr. Mgr. Zbyrikem Tonarem, Ph.D., jsme si povidali nejen o jeho vyzkumné

a pedagogické praci.

Kdyz jste byl dité, jaké bylo vaSe vysnéné povolani? Stu-
doval jste nejdfive pedagogickou fakultu, pak medicinu,
existuje ve vasi soucasné praxi néjaké prinosné propojeni
téchto dvou vysokych Skol?

PFi zapisu do Skoly jsem na stejnou otdzku odpovédél, 7e bych chtél byt
hajny nebo myslivec. Védél jsem, 7e miij dédecek se ucil na hajného,
libila se mi jak tato postava v pohddkach, tak i lakava moznost chodit
s flintou. Do vyvoje se mi promftaly dva velké vlivy — na jednu stranu
jsem obdivoval nesmirnou femeslnou zruénost svého otce, ktery doka-
7al obsahnout prakticky vSe od hrubé stavby pfes truhlafinu a vyrabu
nabytku, elektrické sité, instalatérské prace aZ po opravy mechanic-
kych, elektrickych a elektronickych pristrojdi, a to na drovni, ze které by
si mohlvzit pfiklad lecktery profesional. Také jsem navStévoval mamin-
ku v zubnf laboratofi, kde jsem vidél modely chrupu, odlévani slitin,
brougent, piskovani a mohl jsem si hrat tfeba s voskem a s vahami.
Na druhou stranu mé pfiklad starstho bratra i pobizenf rodicii vedly
k Cetbé kniZek a k velké zalibé ve vzdélavani. Oba prameny inspirace
pouzivam dodnes — nas obor je z velké Casti zalozeny na laboratornf
technice, pfistrojich a mikroskopech; soutasné ale tim, kdo je oZivuje,
jsou lidé, kterf presné musejf védét, co a proc délaji.

Po gymnaziu jsem nejprve studoval ucitelstvi biologie a chemie pro
strednf Skoly. Na jednu stranu jsem se chtél co nejvice dozvédeét o prirodé
jako takové, libil se mi prekryv téch predmétd. Na druhou stranu jsem
chtél i potfeboval zdstat v Plzni a nebyl jsem v tomto sméru tolik ambiciéz-
ni, abych uvazoval o pfirodovédeckeé fakulté, i kdyZ nakonec jsme vjednot-
liych odbornjch predmétech stejné nakanec kondili prakticky u stejnych
skript a ucebnic. K mediciné mé pak pozdéji prived! zajem o embryologii
a potfeba naucit se vyrabét a fotit histologické prepardty pro diplomovou
praci. Dostal jsem tu Sanci na Ustavu, kde nyni pracuji. Vnimal jsem na
plzeriské Iékarské fakulté takovou inspiraci a tolik osobnosti, Ze jsem citil
vnitni potfebu dozvédét se o clovéku co nejvice a medicinu vystudovat
také. Niceho v tomto sméru nelituji a smifil jsem se i s tim, Ze jsem se
misto |ékafem stal védeckym pracovnikem a ucitelem, ktery se zabjva
burikami a tkanémi, ale nedokaze éCit a uzdravovat nemocné.

Jak vypadala vase kariéra po skonceni studii? Zaujala mé
treba vaSe staz na Veterinarni univerzité ve Vidni. Jak tahle
zkusenost zapadla do vaseho studia?

Ucitelstvi a medicinu jsem s drobnym prekryvem studoval dohro-
mady 10 let. Pri doktorském studiu, které trvalo dalSi tfi roky, jsem
opakované nardZel na potfebu néjak Ciselné popisovat slozenf tka-
ni, které jsme vidéli na mikroskopickych obrazech — napfiklad jak
spocitat, ve kterych oblastech organd najdeme vice ¢i méné urcitych
typd bunék, jaké jsou pocty a délky krevnich kapildr v dané vrstvé
organu, jaké je zastoupenti viaken mezibunétné hmoty, jaké jsou po-
vrchy viznamnych Gtvard jako stfevni klky nebo plicnf sklipky, jakd je
prostorova orientace tkariowjch slozek. Resenf prinsel tehdy velmi
mlady obor zvany stereologie, coz je vlastné kombinace geometric-
kych principi a prostorové statistiky poufita na obrazovou informaci,
v nasem pfipadé na mikroskopické preparéty. Miizeme tak ze sérif
dvojrozmérnych tkanovych Fezli ziskat i trojrozmérnou kvantitativni
informaci o stavbé a sloZeni tkani. Tyto metody jsou pomérné Cas-
to pouivany i pro studium hornin, minerall, geologickych loZisek
G pro kontrolu kvality konstrukenich materiald, jako jsou kompozity
nebo slitiny. Pracoval jsem tehdy soucasné v oblasti modelovani bio-
logickych tkani a organd na Fakulté aplikovanych véd Zdpadoceské
univerzity. Tam moji kolegové se vzdélanim z oblasti biomechaniky,
fyziky a matematického modelovani vytvareli vjpocetni modely tkani
a organi lidského téla, napiiklad pro Gcely simulacf ndrazi v auto-
mobilovém prlmyslu. Bylo to pro mé velmi inspirujici obdobf, které
7 obou stran vyZadovalo naucit se mluvit a pfemyslet jazykem jiného
oboru, protoe pravé na rozhrani mechaniky a histologie jsme mohli
hledat vysvétlenf vztahi mezi mikroskopickou stavbou organi a je-
jich mechanickymi vlastnostmi, jako jsou deformace pod napétim
vriiznych smérech, vznik a Sifenf trhlin ¢i vztahy mezi proudénim krve
anamdhanim cévni stény. K nasim zasadnim vyzkumnym otdzkam pa-
tfilo, jak se zméni vlastnosti velkého makroskapického organu, pokud
dochdzf u rdznych onemocnéni ke zméné slozeni na mikroskopické
trovni. Aby byly pocitacové modely zaloZené na néjakych solidnich
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Na plzeiiské lékaiské fakulté jsem vhimal takovou inspiraci

a tolik osobnosti, Ze jsem citil vnitini potfebu dozvédét se o clovéku
co nejvice a medicinu vystudovat také. Niceho vtomto sméru nelituji
a smiril jsem se i s tim, Ze jsem se misto lékaiem stal védeckym
pracovhikem a ucitelem, ktery se zabyva bufikami a tkanémi,

ale nedokaze lécit a uzdravovat nemocné.




2akladech, snaiili jsme se propojovat vysledky mechanickjch experi-
ment{i s co nejvystiznéjsim ¢iselnym popisem mikroskopického sloze-
nf a stavby téch samych organovych vzorkd.

Velkym impulsem pro mé bylo proto pozvani mé kolegyné Kirsti
Witter na Ustavy anatomie, histologie a embryologie videriské veteri-
ndrnf univerzity. Vzorky lidskych organd nejsou pro experimentovani
dostupné a velkd ¢ast poznanf v experimentdlni mediciné je proto
zaloZena na vhodnych zvifecich modelech. Jako histologové pak mu-
sime kromé mikroskopické stavby lidskjch organ{i zndt i podobnosti
a naopak rozdily ve stavbé organ{i experimentdinich zvifat. Ucil jsem se
tam fadu metodik, po navratu jsme pak u nas zavadéli fadu taméjsich
imunohistochemickych postupd pro humannf i zvifecf tkané, a rovnéz
jsme rozvijeli kvantifikaCni metody. Dnes jiZ je béZné, Ze pro kvantitativ-
nf zmapovanf témér libovolného organu najdeme v literature vzorovy
postup, ale pred 20 lety jsme v tomto patfili k prvnim. RovnéZ jsem
se na taméjSf univerzité inspiroval v laboratornf technice, ziskal jsem
moZnost pracovat poprvé se Spickavymi pistroji a mikroskopy, fadu
znich mame nynfina nasf fakulté a vnimame je jako bézné. Jezdil jsem
tam kazdorocné po 14 let a jsem pomémé hrdy na to, Ze jsme prakic-
ky kazdou studii, kterou jsme vytvorili, dokdzali publikovat. Viyznamné
bylo pro mé i ziskat tam zkusenost jako vyucujici — nemyslim ted jen
néjakou jednorazovou vybérovou predndsku, ale napifklad vedeni
kurzu obecné histologie. Taméjsi funk¢ni systém studentskych demon-
stratord, ktef pomahajf pfi mikroskopovani, dnes (ispéSné pouzivame
i v nasi vyuce. Mél jsem moznost podilet se tam na Skolitelstvi doktor-

skych pradi, vidét systém postgradudlni pripravy a obhajob, smérmice
pro vypracovavani a obhajoby dizertaci — opét velikd inspirace pro nasi
wjchovu doktorandd. Nahlizel jsem do vjuky dalSich pfedmétd v roli
studenta, mohl jsem byt pozorovatelem u kombinované spole¢né
zkouSky anatomie, histologie, embryologie a fyziologie, vidét vyhody
anevyhody tzv. OSCE zkouSeni (objective structured clinical examinati-
on) v preklinickych oborech. Vidél jsem pfileZitosti i ndstrahy reforem
kurikula, neprakticnost délenf vjuky a zkouSeni mezi vice pracovist,
jakkoli integrovand medicinska vjuka byla v té dobg silnym trendem.
Na videriské medicinské univerzité (jiz té, ktera se vénuje humannni
mediciné) jsem opakované vyucoval kurzy embryologie pro tamni
mezindrodni studijni program reprodukéni toxikologie. Tam jsem se
ocitl v kolektivu vyucujicich, které jsem dfive znal jen jako slavnd jmé-
na z ucebnic nadeho oboru. Snazim se proto podporovat i své kolegy,
aby si vyzkouseli pedagogicky a védecky chléb v zahranici a pfindseli
inspiraci nasi fakulté.

Co se za poslednich 30 let zménilo ve vyuce a studiu vaseho
oboru, vnimate néjaké rozdily?

Vnimdm dnes vétsi potfebu pracovat na provazanosti predmétd Iékar-
ského kurikula. Drve mohl postacovat zplisob, kdy kaZdé pracovisté co
nejlépe ucilo svlij obor, a my studujicf jsme méli za tkol ,néjak uz si to
v hlavé srovnat”. Tato strategie jiz neni v dneSnich podminkdch nos-

nd. Doslo k velkému rozvoji téméf vsech ablasti mediciny i technologif
a poznatki preklinickych obori. Kdybych byl dnes studujicim medici-




ny, oCekdval bych, Ze mé tim vyucujici od 1. roniku po zdvér studia tak
néjak provedou, protoze pfi zaplavé podkladd a informaci je snadné se
v tom ztratit. Mame v tomto sméru dobrou zkuSenost s tim, abychom
nepouZivali jako hlavni parametr ucivo, tj. ,co my vyucujeme”, ale tzv.
wysledky uent, tj. ,co md absolvent pfedmétu na konci zndt a umét”.
To druhé je ovéfitené, mezindrodné srovnatelné a vlastné také mno-
hem dileZitéjsf, protoZe reprodukcf uciva se nikdo Zivit nebude, snad
jen my, uCitelé. Vnimam rozdil také v pozornosti, kterou dnes studujici
vénujf svému dusevnimu zdravi - ja si totiZ z doby studif pamatuiji hlav-
né strategii ,zabrat”, a kdyZ néco neslo, tak ,zabrat jeSté vice”. Ta miize
byt ale pro nékoho dlouhadobé dusevné i fyzicky znicujici.

Jak vypada vase pracovni naplii? PfevaZuje vyuka, vyzkum,
nebo nutna administrativa?

Meni se to v Case. Treba pred 10-15 lety jsem se vénoval hlavné
vjuce praktickych cviceni, praci na védeckych projektech, planovani
a provedeni experimentd, odbéru vzorkdi na histologické analyzy,
7avddéni metod jejich laboratorniho zpracovani, snimani desetitisi-
c0 mikrofotografi a jejich vyhodnocovani pomocf riiznjch programi
a algoritmd, statistickému hodnocenf vysledki, sepisovani védec-
kych publikaci, cestovanf po konferencich. Postupné mi pfibyvalo
vedenf studentskych védeckjch praci, vjchova doktorandd, tvorba
standardd, podle nichZ mohou postupovat druzi, budovani Labora-
tofe kvantitativni histologie v Biomedicinském centru, ve vjuce pak
vjznamné prednaseni a zkouSenf. VV poslednich letech se vice vénuji
péci o pracovisté jako celek, o oborovou radu doktorského studia,
0 personalni zajiSténi pracovisté, nastavenf udrzitelnych pracovnich
podminek a podpore ristu a kvalifikace kolegyr a kolegfi. Pres 11 let také
pracuji v Akademickém sendtu LF v Plzni — uZ jen kdyZ chci pochopit

projednavané podklady a zpracovat si k nim vyvdzeny ndzor, vydd to
na nékolik pracavnich dni v mésici. Pfes 5 let jsem také cinny v jed-
nom z tym{ meziuniverzitni aliance 4EU+, kde je nase univerzita
spolu s dalsimi sedmi — vénujeme se kompatibilité kurzdi, designu
vyucovanjch predmétii a vzajemnému prenaSenf dobré praxe. To se
dopliuje i s praci pro Paedagogium, poradnf shor rektorky UK pro
oblast kvality vyuky a pedagogickjch kompetenci, vném? je zastoupe-
noviech 17 fakult nast univerzity.

Co z toho vas bavi nejvic?

Plvodné jsem zacal svlij obor délat kviili embryologii, to byla moje srdecni
zdleditost. Pribéh lidské bytosti od pohlavnich bunék po novorozence mé
7aujal celozivotng. Pfidejme k tomu i prlimét historického vjvoje, tj. evo-
luce, do utvareni lidského téla, a je to jeSté napinavéjsi — nesmimé rad
sleduji napf. vyzkum kolegli z Katedry zoologie Prirodovédecke fakulty UK,
protoZe teprve evolucni pohled ukazuje velkorysé rozméry pomysiného
Casoprostorového hfisté, na ném? se nase Zivoty odehravajf. Dnes v ramci
embryologie vyucuji jeji medicinsky relevantni zaklady a sleduji nové po-
znatky. VetSinu Casu a pracovni ,zabavy” jsem totiZ stravil histologif, v niZ
jsem se védeckou pradi Zivil pes 20 let. Vnimam vSak, Ze prestoze jsem se
myslim naucil védu jako ,femeslo”, tak opravdu tviirci pfistupy uz poma-
lu prestavajf byt mou silnou strankou. Moind mé pfilis pohlcuf starosti
0 provoz laboratore a pracovisté, jez vidim jako zabijaky kreativity a origi-
nality, které jsou pro konkurenceschopnou védu zapotiebf. Naproti tomu
silny smys! nachdzim v hledani a uskuteciiovani zpisobd, jak co nejlépe
prispivat k wichové dalf generace — jak naSich studentd mediciny, tak vé-
deckych pracovnik(i. Pfi tom vSem mé asi nejvic bavi spolecnost lid, kter
mé v nétem presahujf a obohacuji. Inspirace, védomosti a zkuSenosti jsou
zhotf, které sdilenim neubyjva.
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Za vyuku jste byl i vyznamné ocenén, a to Cenou Wernera
von Siemense. Mate dalSi plany, v éem svoji vyuku - i vyuku
obecné na LF - nékam posouvat?

KaZdé ocenéni potési, zejména kdy! je zalozeno na spoluprdci celého tymu
nasich wyucujicich nebo tymu autor{i ucebnice. Posouvame se napfiklad
v oblasti nasich viastnich pedagogickych kompetenci — na ty sazim nejvice,
protoze ty se pfimo projevujf v nasf interakci se studujicimi. Vzdélavani ma
pfimo ,v genech” neustdlou potiebu neustrnout a roavijet sebe i druhé. Je
73jimavé, kolik publikadi a studif o vysokoskolské pedagogice a specidiné
0 wyuce Iékafstvi vychati, a to ve velmi prestiznich Casopisech a vydavatel-
stich. Univerzitou nyni béZi Zivé debaty o financovani vjuky, coZ nas privadi
k potfebé néjak definovat a sledovat jejf kvalitu a efektivitu podobné, jako to
déléme napf. u vysledkd védecké prace. Kvalitnf vuku napriklad pripravu-
jeme tak, aby vyZadovala od studujicich aktivni pfistup s jasné popsanymi
atransparentné hodnotitelnymi vysledky. Vndsime do ni neustdlé pribézné
hodnacent, které sice nemusf byt vidy nutné znamkované, ale jasné ukazu-
je studujicim, jak na tom jsou, kde chybuji, co aviadaji, co ne a v Cem a jak
se majf ZlepSovat. Monitorujeme wyuZitf Casu, . co redlné ve wuce déldme
my jako uCitelé, a ¢im travi ¢as studujici. Moje kolegyné je nyni na stipendij-
nim pobytu na univerzité v Baltimore pravé se zaméfenim na kvalitu wuky
avzdélavani pedagogd, tak jsem avédavy, kam se zase posuneme v mezing-
rodni srovnatelnasti nast vijuky.

Ted'se hodné mluvi o umélé inteligenci, v ¢em je dileZita ve vasi
specializaci, co miiZe vylepsit? Nejsou na misté i urcité obavy?

Nejcastéji vyuzivam jazykové nastroje Al. Pro publikovani v kvalitnich ¢aso-
pisech dlouhodobé wyuzivame korektury nasich textd rodilymi miuvcimi,
a zrovna v anglicting se jiz nékteré modely zacinajf blfiit jejich kvalité. Mam
tak ndvrhy na jazykovou korekturu textu okamzité, musim si ovSem ohlidat

odborné nanvoslovi. PFi zkouskach a obhajobdch nasich doktorandd mi
obtas pomdha ChatGPT pfi snaze rychle pochopit principy slozitjch a mné
neznamych metodik a mezioborovjich konceptd, k nimz jsem difve musel
samostatné nastudovat nékolik zdrojii, abych viibec pochopil podstatu
daného vzkumu — Al to umi celkem dobre vysvétlit. VV oblasti generovani
obraz{i je v mém oboru zatim Al 7 mého pohledu velmi slaba — struktury
a organy lidského téla tvofi s velkymi chybami, coZ je u statistického modelu
bez wnitfniho chdpdni pomémé olekavatelné. Naopak velmi Zivé se rozviji
automatickd lasifikace obrazowjch dat. ProtoZe je strojové ucenf pomoct
neurdlnich sftf zavislé na rozsahlych trénovacich mnozindch dat, lze ocekdvat
Uspéchy zejména u rutinnich metod s vysokou mirou standardizace a da-
tové homogenity. Nade vyzkumnd prdce je vSak zalozena na Casto unikatni
kombinaci fady barvicich metod ,na miru” navrZenjich pro dany vyjzkumny
problém, kdy kazdy z téchto je urcitym dilkem puzzle, které seskladajf odpo-
véd na vjzkumnou otdzku aZ po kontextudinim vyhodnocent kvality a kvantity
— a to zatim Al nedokdZe. A pokud madte na mysli obavy ze ztraty lidskych
kompetenciz naduzivani Al, pak je to na nds, co dopustime, a co ne.

Jak se vam libi nova budova LF? V ¢em a jak se zménil diky
ni vas pracovni Zivot?

S novymi vjukovymi prostory mam vybornou zkusenost. Na novém
pracovisti jsme mohli mnohem raciondIngji usporadat také nase la-
boratore, mame nynf celné oddéleny prijem a prvotni zpracovanf
vzorkd, 2vIast laborator pro krajeni fez(i, samostatnou laboratof pro
barveni, laboratof pro vybrusy tvrdych tkéni. Dlstojné jsme mohli
vyresit i skladovani chemikalif a praci s nimi podle soucasnych pred-
pisti, mame bezpecnostni skifné a odtahy tékavych latek. Ziskali jsme
temperované a zatemnéné mistnosti pro mikroskopii. Novy provoz
se podafilo vybavit i nékterymi novymi pristroji. Za vynikajict povauiji
i audiovizualni vybaveni. Zasadnf roli v tomto sehrala velmi diisledna
anedinavnd prdce projektového tymu fakulty, ktery byl velmi predvida-
vy a celou pfipravou novych prostor nds naprosto skvéle proved|. Stadi
projit budovou a vnimam, Ze za svdj vzali novy kampus i studujic, kteff
tomu vlastné teprve davajf smysl. A Ze nyni k sobé majf vSechna praco-
visté bliZe a mame vybornou menzu, to iz myslim v ¢asopise zaznélo.

A ui trochu obligatni otazka na zavér. Mate viibec as na
néjaky relax, u ¢eho si odpocinete?

Vidy jsem velmi rad Cetl, pfed dovolenou mam vypdjceny sloupec
knih. Ke sportovanf jsem se dostal aZ v dospélosti, par roki jsem se
vénoval sportovni stfelbé v plzefiském klubu Leiko, dalSich nékolik
let Sermu kordem v Sokole Petfin. Asi jsem si tim plnil klukovské sny,
kdy jsem v téchto disciplinach fandil svym filmovym hrdindm. Nejdéle
jsem vydrZel u juda, trénuiji s veterany, kam také jiz vékove patiim, a je
to pro mé velikd motivace, zlistavat pfi nebezpecné sedavém zamést-
nanf v néjak fyzicky pouZitelném stavu. Nejvetsf protivahu zaméstnanf
vnimdm v hudbé, hraji na baskytaru v tanecnim orchestru i v mensim
jazzovém a swingovém seskupent.

Rozhovor vedla: Lucie Sichingerové
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Nase fakulta pofadala tfeti rocnik Summer
School of Single Cell. Tuto prestiini akci

na prelomu srpna a zafi organizuje
Biomedicinské centrum LFP ve spolupraci
se Zapadoceskou univerzitou.

Summer School of Single Cell predstavuje jedinecnou prilezitost
pro odborniky i studenty k ziskani praktickych dovednostiv oblasti
single-cell analyzy, ktera umozniuje studium jednotlivych bunék na
trovni detailu, jenz je klicovy pro porozuméni komplexnim biolo-
gickym systém0m a nemocem. Metodika ,single cell” se zaméfuje
na analyzu jednotlivych bunék na rozdil od tradicnich metod, které
studuji smési bunék. U jednotlivych bunék lze pomodi nf identifi-
kovat specifické charakteristiky a funkce. Metoda je zdsadni pro
vyvoj novjch 1écebnych pristup, napriklad v oblasti imunotera-
pie.

Letnf Skoly se castnilo 20 vyzkumntk{ z 16 zemi, vcetné Vene-
2uely, Kataru i Koreje. Vedle samotného programu workshopu se
v ramai letnf Skoly konal pfednaskovy den, na kterém vystoupili
predni védd z oblasti single-cell vyzkumu, imunologie a datové
analfizy. Cestnjm hostem zde byla prof. Antonia Rotolo z Univer-
sity of Pennsylvania, spoluzakladatelka mezindrodniho konsorcia
CiRT (Consortium for Immunotherapy Research and Translation),
které se zaméfuje na imunoterapii. Hlavnimi organizatorkami akce
byly Dr. Monika Holubovd z Lékarské fakulty v Plzni a Dr. Lucie
Houdova ze Zdpadoceské univerzity.

Letni Skola single cell byla pro Gcastniky nejen unikatni vzdé-
ldvaci zkuSenosti, ale také prilefitosti k navazani mezinarodnich
védeckych spolupraci a sdilenf nejnovéjsich poznatkd v rychle se
rozvijejict oblasti single-cell vizkumu.
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Novy rychly

krevni test infekce
uspesne zkoumala
. interni klinika

Infekéni choroby jsou jednou z nejcastéjSich pficin
prijeti pacientd do nemocnice. Nerozpoznana

a nelécend infekce miize vyustit v Zivot ohrozujici
sepsi. Vcasna diagnostika Zivot ohroZujicich infekci
asepse je proto zcela zasadni.

Rychlé rozpoznani téchto stavdl vsak nenf v fadé pfipadd jednoduché.

jinych akutnich stav(i) a absence spolehlivého laboratorniho testu (bio-
markeru). Jakykoliv ukazatel, ktery by pomohl vas rozpoznat pacienty
ve vysokém riziku zdvaZné infekce a sepse, je proto v hleddcku vjzkumu
na celém svété. Zcela b&nym a nejastéji provadénym laboratornim
wySetfenim u prakticky kazdého akutniho pacienta na urgentnim pffjmu
je whodnocenf krevniho obrazu. Z jeho wySetfeni zjiStujeme, kolik ma
pacient v krvi biljch a Cervenych krvinek a krevnich desticek. Presto, Ze
krevni obraz vySetfujeme denné, moznd netusime, Ze se v ném ukryva vice
informadi, nez bézné vyuZivame. Nékteré analyzatory totiZ umi stanovit tzv.
distribun $ifi monocytli (MDW — monocyte distribution width). Mono-
ayty tvorf cast bilych krvinek, které jako jedny z prvnich velmi rychle reagujt
na pfitomnost bakterif a virQ. Jejich aktivaci dochdzi ke zméné velikosti,
kterou analyzator umf zméfit. Pokud je analjzou zjiSténa vy3Si variabili-
ta velikosti monocytli, mlize to tedy znamenat, Ze télo reaguje na infekci
nebo zanét. Ve studii témér 2000 pacientd, ktef byli akutné vySetfeni na
urgentnim pfijmu FN a ndsledné pfijati na . interni kliniku, jsme testovali
prinos tohoto biomarkeru (MDW) v diagnostice zavaznych infekci a sepse.
Potvrdili jsme, Ze rychle dostupny MDW parametr md diagnasticky pfinos
srovnatelny s bézné pouivanymi ukazateli infekce (C-reaktivni protein,
prokalcitonin). Vjznamnym pomocnikem je zejména pfi ndlezu nizkych
hodnot MDW, které se znacnou mirou spolehlivosti vylucujf infekenf prici-
nu potizi. Protoze Zadny ukazatel vsak neni 100% spolehlivy, identifikovali
jsme rovné/ faktory, které mohou jeho interpretaci zkreslit, co jsou pro
Klinické rozhodovanf Iékare zcela zasadni a v soucasné védecké literature
dosud nepopsané informace. Vysledky studie zvefejnil v Cervenci tohoto
roku védecky casopis skupiny Nature Publishing Group Scientific Reports.

prof. MUDr. Martin Matéjovic, Ph.D.
prednosta I. interni kliniky LFP a FN Plzefi




MUDr. Ondrej Fiala

jmenovan profesorem

Z rukou prezidenta Ceské republiky Petra Pavla a ministra 3kolstvi, mladeZe a télovjchovy Mikula3e
Beka prevzalo v ¢ervnu 75 novych profesorek a profesor(i jmenovaci dekrety. Dvacet tfi z nich bylo
z Univerzity Karlovy. Mezi nimi i prof. MUDr. Ondrej Fiala, Ph.D., ktery byl jmenovan profesorem

v oboru vnitfni nemoci.

Prof. Fiala plisobf na Onkologické a radioterapeutické Klinice LFP a FN
Plzen. Na ékar'ské fakulté vyucuje povinny predmét Klinickd onkologie,
vede praktickd cviceni a semindre a je lektorem predatestacnich kurz
pro obor Klinickd onkologie. Pod jeho vedenim GspéSné absolvoval
své studium jeden Ph.D. student a aktudIné je Skolitelem dalSich dvou
studentd. Ve své védecké Cinnosti se zaméfuje na problematiku per-
sonalizace onkologické 16¢by. Viyznamnd byla jeho dloha pfi zavadéni

novych genetickjch vySetfeni v ramci prediktivni diagnostiky. V sou-
Casnosti se zaméfuje na kolorektdIni karcinom a urologické zhoubné
nadory. Aktivné se podili na tuzemskych i mezindrodnich védeckych
projektech. Za své prednasky a publikace ziskal fadu ocenéni a pravi-
delné provadf recenznf Cinnost pro impaktované ¢asopisy.

Gratulujeme ke jmenovani!

ViCE NA WEBU UK:
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prof. Liska, prof. Stengl, M. ZeniSek, prof. Hrahs
foto'Miroslav Hlavac

M. Zenisek
perimentalnim

operacnim sale

Ministr ZeniSek na LFP:
diskuse nejen o vyzkumu
nadorovych onemocneni

Lékarska fakulta v Plzni uvitala na navstéveé ministra pro védu, vyzkum a inovace a zarover
predsedu Rady pro vyzkum vyvoj a inovace CR (RVVI) Marka Zeniska.

Ministr si prohlédl novy kampus LFP, dokonceny v roce 2022, a de-
batoval s dékanem prof. Finkem a dalSimi zastupci vedeni fakulty jak
0 vyuce mediki a vjchové nowjch 1ékafd, tak o svém hlavnim pred-
métu zdjmu — v&dé a vyjzkumu. V Biomedicinském centru fakulty se
podival i na experimentalnf operacni saly. V ramci Narodniho planu
obnowy (plén pro ofiveni a odolnost CR po covidové pandemii, fi-

nancovany EU), ktery spolu s MSMT koordinuje prévé RWI, je LFP
jednim z vyjzkumnych uzll Nérodniho Gstavu pro vjzkum rakoviny.
Tento projekt, jehoz koordindtorem je Univerzita Karlova, se vénu-
je zdkladnimu a translatnimu onkologickému vjzkumu a LFP v ném
pracuje ve skupiné pro biomarkery nadorovych nemoci a diagnostiku
nadorovych chorob.
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Ucastnici mezinarodniho
workshopu hledali v houbach
bioaktivni peptidy

Na Lékarskeé fakulté v Plzni Univerzity Karlovy se béhem kvétna a cervna 2024 uskutecnilo védecké
setkdni zamérené na vyzkum bioaktivnich peptidii izolovanych z hub pod ndzvem DISCOVERY & SCREENING

OF BIOACTIVE PEPTIDES.

V proteomické laboratofi, upr

edle odborniki z LFP se programu Gcastnili i hosté z univerzity

Vv Catanii (Italie), Regensburgu (Némecko) a Cergy (Francie).
Hlavnim tématem setkdnf byla izolace bioaktivnich pepti-
ddi z hub a hodnocent jejich potencidlnich farmakologickych Gcinki.
Ucastnici méli moznost prohloubit své znalosti v oblasti farmakologie,
toxikologie, preklinického vyzkumu a vyvoje Ié¢iv s dirazem pravé na
bioaktivni peptidy, které se stavaji stale vyznamnéjsi soucasti modernf
farmakologickeé védy.

Setkani organizoval Ustav farmakologie a toxikologie LékaFské fakul-
ty v Plzni pod vedenim prof. PharmDr. Radka Kucery, Ph.D., a za cely
projekt DISCOVERY & SCREENING OF BIOACTIVE PEPTIDES byl zodpo-
védny Dr. Shashank Pandey.

Teareticka ast workshopu (20.-29. kvétna 2024) zahrnovala on-
-line prednasky o vjvoji IéCiv, farmakologii, fyziologii ¢i vyuZiti hub
v mediciné. Na druhou stranu byly Ucastnikim prezentovany i vice
prakticky zaméfené prednasky s audiovizudlnimi prohlidkami labo-
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ratorf a ukdzkami laboratornich metod z oblasti proteomiky, syntézy
peptid(i, hmotnostni spektrometrie, povrchové plasmonové rezonan-
ce & nukledrni magnetické rezonance. Ziskali tak zakladni ndhled na
interdisciplinarni pfistup k vjzkumu a vyvoji 1éCiv.

Praktickd Cast (24.-28. Cervna 2024) se zaméfila na terénni vyzkum
apracivlaboratofi. Utastnici pod vedenim mykologa Mer. Jifiho Kouta,
Ph.D., ze Zdpadoceské univerzity sbirali volné rostouci houby v blizké
lokalité u Boleveckého rybnika v Plzni. Z nich potom extrahovali pro-
teiny a peptidy a provadeéli jejich analjzu pomocf hmotnostni spektro-
metrie. Nasledné méli studenti moZnast otestovat UCinky extrahova-
nych peptid{i na in-vitro bunécnjch modelech ¢i zkoumat potencialni
antibakterialni Gcinky.

Prednasky a workshopy vedli jednak pracovnici LFP z Ustavu farmako-
logie a toxikologie, z Ustawu fyziologie LFP a Biomedicinského centra LFP,
a ddle pak zahranicni hosté: Dr. Elisa Peroni, Ph.D., a Dr. M. Larregola,
Ph.D. z Univerzity CY Cergy PaffZ, Dr. Giuseppe Grasso, Ph.D. z Univerzity
v Catanii (Italie) a prof. Silke Hdrteis z Univerzity Regensburg.

Setkani podpofené programem Erasmus+ umoznilo vwyménu znalos-
ti a zkusenosti mezi Ceskjmi a zahrani¢nimi odborniky. Ucastnici méli
jedinecnou prilefitost naucit se nejnovéjsi techniky a postupy v oblasti
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vyzkumu bioaktivnich peptidd a jejich aplikace ve farmakologii a vijvoji
novych I&civ.

Vize do budoucna tohoto programu zahrnuje dalsf rozvoj interdi-
sciplinarni spoluprace a prohlubovani mezindrodnich védeckych va-
zeb v oblasti vyzkumu bioaktivnich peptidd a jejich farmakologickych
aplikaci. Cflem je wytvofit trvalou platformu pro vyménu poznatk(i mezi
odborniky z rlznch védnich obord, jako je farmakologie, biochemie,
mykologie, proteomika a Iékafskd chemie, coz povede k efektivnéjSimu
vvoji novych 18¢iv na bazi prirodnich latek.

Klicovym cilem programu je posflit aplikovany vjzkum, zaméfit se na
identifikaci a syntézu nowjch bioaktivnich peptidd z riiznych druhd hub,
a ndsledn@ zkoumat jejich terapeuticky potencidl v oblastech, jako jsou
antibioticka rezistence, protinadorova léciva ¢ imunomodulace. Dalsf dd-
raz bude kladen na preklinické hodnoceni téchto peptidd a na optimaliza-
(i metod jejich izolace a syntézy, vcetné wyuZiti pokrociljch technologif jako
hmotnostni spektrometrie nebo nukledrni magnetickd rezonance.

Program bude pokracovat v aktivnim zapojovani studentii a mla-
dych védcd, aby ziskavali praktické zkusenosti s modernimi metodami
farmakologického vyzkumu a pfispivali k dalSimu posunu v oblasti vy-
voje piirodnich 1éCiv.




Tym prof. Lisky ziskal prestizni
financovani z GACR pro prilomovy
vyzkum ve spolupraci s ETH Ziirich

Tym prof. Vaclava Lisky z Biomedicinského centra, zapojeny do mezinarodniho vyzkumu, ziskal
financovani z Grantové agentury Ceské republiky (GACR). Projekt byl vybran k financovani diky
mezinarodni iniciativé Weave, ktera podporuje spolupraci mezi 12 evropskymi védeckymi agenturami

v oblasti zakladniho vyzkumu.

Viyzkumny projekt nesoudi ndzev ,Vivoj dvouvrstvého polymerového pat-
che pro prevendi jizevnatého hojeni anastoméz” ilf na zlepsent chirur-

gickych vysledkd pro pacienty, kteff podstupuijf operace zazivactho traktu.

Viyvoj inovativniho biomateridlu md zasadni potencidl nejen v prevenci 7i-

vot ohrozujict komplikace, jakou je anastomoticky leak, ale i v optimalizaci
hojent a sniZenf rizika vzniku srdistdi po operacich.

V realizaci projektu se s experimentalni chirurgickou laboratoff prof.
LiSky spojf laborator biomaterialli prestizni Svjcarské vysoké Skoly ETH

Ziirich, vedend prof. Inge Herrmann, a predni odbornik na serézni hojent
prof. Dr. Joel Zindelem z Kliniky viscerdIni chirurgie a mediciny Fakultnf

nemocnice v Bernu. Vzkumny tym se zaméff na navrh specidini dvouvrs-

tvé ndplasti, kterd bude implantovana uvnitf bfiSnf dutiny. Jedna strana
patche bude podporovat hojeni tkanf, zatimco druhd strana bude bra-

nit vzniku nezadoucich adhezf. Cely projekt zahmuie fdze od laboratorni

charakterizace a7 po testovani na prasecim modelu, ktery je nejbli&im
analogem lidského organismu. Jeho wystupy by mohly vjznamné zlepsit
vysledky chirurgickych operaci a urychlit zotavenf pacient.

Tento projekt dokazuje, 7e na Lékarské fakulté v Plzni vznikajf inovace
svétového vjznamu, a podporuje ambice fakulty roavijet mezindrodni
védeckou spoluprdci na nejySSi drovni. VErime, Ze tato prdce povede ne-
jen ke zlepdent chirurgickych wysledka, ale také k posilen role Ceskeé védy
v globdlnim vjzkumném prostredi.
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Na spolupraci s lekarskou

fakultou nedam dopustit,
rika reditel FN Plzer Vaclav Simanek

MUDr. Véclav Simanek, Ph.D., nastoupil do Fakultni nemocnice Plzefi jako |ékaF uZ pFed vice nef tFiceti lety
a posledni dekadu plisobi jako jeji Feditel. Jak uplynulych deset let hodnoti?

Pane fediteli, zkuste shrnout poslednich deset let ve vedeni
nemocnice. Co se povedlo a co naopak moc ne?

Jako jeden z nejvétsich spéchd hodnotim dlouhodobou financ-
ni stabilitu, s &imz souvisi i vjznamné investice, vysokd kvalita péce
a vyborné platové ohodnocenf zaméstnanci. Jaka pozitivni musim
zminit také spoluprdci s Lékarskou fakultou v Plzni, na to skutecné
nedam dopustit. Casto fikdm, 7e jsme jako dvé sestry, a to plati sté-
le. Boj s vé&trnymi mlyny je bohuZel urcité parkovani. ProtoZe jsme
vyhleddvanou nemocnici, stale se potykdme s nedostatkem parko-
vacich mist, a to i pfes to, Ze jsme jich v posledni dobé mnoho vybu-
dovali.

Vybavite si néjakou situaci, ktera pro vas byla vyzvou?

Jednoznatné pandemie covid-19. Bylo to velice té7ké a narocné ob-
dobf, ale celd nemocnice se semkla a fungovala jako dobfe namazany
stroj. V tu dobu se ukazalo, Ze nejsme jednotliva pracovisté a jednotli-
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vé Kliniky, ale Ze jsme jedna nemacnice, jedna parta, jeden tym. Stale
2toho mam husf k{...

Jak vidite budoucnost FN Plzeii?

Ja véfim, Ze se mame neustdle kam posouvat, medicina se bude ddle roz-
vijet, a proto vidim budoucnost FN Plzefi v téch nejlepSich barvach. Tésim
se, jak se bude postupné realizovat planavany generel, jak vyrostou nové
pavilony, které ziednodusf cestu pacienta i praci personalu a zdrover zvysf
komfort celé medicinské péce. A v neposledni fadé samozfejmé doufam,
Ze i sesterska spoluprace s 1ékafskou fakultou bude Slapat jako dosud.

Co byste vzkazal nasim studenttiim?
Vybrali si to nejkrasnéjsi povoldnf na svété. A taky jedno z nejndroc-
néjsich. Ale rozhodné za to veSkera dfina stoji. Pfal bych jim, aby je

studium a prace bavily, a pokud se rozmysleji, kam nastoupit do za-
méstnani, FN Plzefl je rozhodné pfivitd s otevienou narudi.

facultas nostra ° fijen 2024
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LFP se predstavila navstevam
Z Recka, Portugalska
a Kapverdskych ostrovu

Na Lékarské fakulté v Plzni se uskutecnily dvé vyznamné zahranicni navstévy. Pozvani vedeni fakulty
a kanceldre pro zahrani¢ni uchazece (Admissions Office) v ¢ervnu pfijali zastupci z Portugalska,

Kapverdskych ostrovii a Recka.

verdskjch ostrov vedend prezidentem Portugalsko-Ceské

hospoddrské komory panem dr. Paulo Jorge Santos Nevesem,
honorérnim konzulem Ceské republiky v portugalském Faru a clenem
predstavenstva skupiny nemocnic v Algarve. DalSimi hosty byli Ing. Vald-
miro Da Cruz Neves Segredo — honorérni konzul Ceské republiky v Praia
(Kapverdy), Ing. Vladimir Trkal, honorarni konzul Kapverdské republiky
v (R, a pozd&ji se pripojil také dr. Jaroslav Svejkovsky, honorani konzul
Portugalské republiky v Plzefiském kraji, ktery se na uskuteCnéni na-
vStévy vyjznamné podilel. Hosty pfivitali prodékanka pro pfijimaci fizeni
studijnich programd v anglickém jazyce prof. Jitka Kuncova, prodékanka
pro vnéjsi vztahy prof. Dana Millerovd, prodékan pro védu a vyzkum
prof. Milan Stengl, studijni prodékan doc. Véclav Babuska a absolvent
a ambasador fakulty MUDr. Vasileios Tzigkounakis. Hlavnim tématem
navstévy bylo prohloubeni spoluprace mezi nasi Iékaskou fakultou
a univerzitnimi nemocnicemi v Algarve a Kapverdské republice v oblasti
Klinickych a oSetfovatelskych stazf nasich studentd.

D ne 21. Cervna navstivila fakultu delegace z Portugalska a Kap-

Dr. Neves, prof. Stengl, Ing. Trkal,
Ing. Segredo, prof. Kuncova |

&
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-
-
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-
T -

Hosté si prohlédli novy kampus, jeho moderni vybaven pro vyuku
i vjzkum, a rovnéz zazemf a studijni prostory pro studenty — studovny
a knihovnu. Prof. Stengl poté delegaci proved! Biomedicinskjm cent-
rem a predstavil vjzkumné programy fakulty.

0 nékolik dnf pozdéji, 25. Cervna, fakultu navstivila vyznamnd dele-
gace 7 Nemocnice Henriho Dunanta v Athéndch. V jejim Cele stal pan
Themos Charamis, pfedseda predstavenstva nemacnice. Doprova-
zeli jej prof. Theodoros Vasilakopoulos, vedouci JIP a Kliniky plicnich
nemoci, dr. Antonis Vasilogiannakopoulos, vedoudi interni Kliniky,
a dr. Lambros Zellos, vedoucf Kliniky hrudnf chirurgie. Zastupci fakulty
byli vedeni dékanem prof. Finkem, dalSimi Gcastniky byli prof. Kunco-
v4, prof. Miillerovd, doc. Babuska a déle prodékan pro doktorské stu-
dium, habilitacni a jmenovadi fizenf prof. Radek Kucera, vedouci Simu-
lacniho centra LFP a KARIM LFP a FN Plzefi prof. Jan Benes a prednosta
Chirurgické Kliniky LFP a FN Plzefi prof. Jiff Molacek. | tohoto setkani se
na strané LFP zcastnil Dr. Tzigkounakis, kterj napomaha uchaze¢im
pravé z Recka pri piipravé ke studiu na LFP.
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K Bengsem

Pfedmétem setkanf s feckou delegaci byl vedle predstaveni fakulty
také podpis Memoranda o spoluprdci mezi LFP a Nemocnici Henriho
Dunanta. Probéhla diskuse o moZnostech vyménnjich pobytli a stazi
studentd LFP v této nemocnici. Dale byly projednany moznosti Klinic-
kych stazi feckych studenti 5. a 6. ro¢niku pfimo v Athéndch. Navstévy

prof. Vasilakopoulos,
prof. Miillerova, T. Charamis, *
. dr. Zellos, dr. Vasilogiannakopoulos, -
prof. Kuncovd, doc. Babuska, dr. Tzigkounakis: |

j B

Podpis memoranda - ]ﬁj‘
—T. Charamis, prof. Finek,
prof. Kuncova

-
[y

!
| il

probéhly ke spokojenosti viech stran. LFP tak opét posilila vztahy se
swymi zahranicnimi partnery a podpofila priznivé podminky studia pro
své cizojazyCné studenty.

Foto Tomé3 Tupa

Hlavnim tématem navstévy bylo prohloubeni spoluprace mezi nasi

Iékaiskou fakultou a univerzitnimi nemocnicemi v Algarve a Kapverdské
republice v oblasti klinickych a oSetFovatelskych staZi nasich studenti.

facultas nostra ° fijen 2024
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Mezinarodni setkani na Sympoziu
aplikovane embryologie

rvrs

Biomedicinské centrum v Plzni v obdobi od 31. srpna do 3. zafi hostilo 4EU+ Summer Symposium
of Applied Embryology, které pfivedlo dohromady studenty a studentky nejen z Karlovy univerzity,

ale také ze Sorbonny, Heidelbergu a Milana.

(flem sympozia bylo studentdm se zdjmem o embryologii pfibliZit pra-
@i v laboratofi reproduk¢ni mediciny. Tato premiérova uddlost sloufila
jako platforma pro interdisciplinarni uceni, navazovani kontakt(i a bu-
doucf spoluprdci mezi studenty z celé 4EU+ Aliance.

Program sympozia zahrnoval fadu praktickych workshop( a zajima-
wych prednasek. Jednim z vrchold byla prednaska JUDr. Mgr. Martina
Solce, Ph.D., z Prévnické fakulty UK, kterj prezentoval aktualnf legis-
lativnf situaci tykajic se surogdtniho matefstvi, nebo MUDTr. Alzbéty
Kantorové, kterd predstavila nejcastéjsi pficiny muiské neplodnosti
a jejtho fedent.

Studenti méli moZnost castnit se praktickych cvicenf a vyzkouset si
ICSI, a ziskali tak jedinetny vhled do pokroilych reprodukénich technolo-
gif, vénovali se také imunocytochemii a konfokalni mikroskopii. Se snimky
jimi obarvenych oocytd a embryf nasnimanych na konfokdinim mikrosko-
pu nasledné vytvorili miniknizku, kterou si odvezli jako suvenyr.

Celé symposium bylo mozné usporadat diky podpofe 4EU+ v rami
Studentskych minigrantdi. Moc dékujeme viem za podporu a spolu-
prci a tésime se na pokracovant pristi rok.

Katefina Grygarova a Hedvika Lukesova
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GENTRUM =




Neurochirurgicky mikrovaskularni
workshop podvanacte

V prostorach Ustavu patofyziologie Lékafské fakulty v Plzni se konal 22.-23. kvétna mikrovaskularni
workshop. Akce mé dlouhou tradici od roku 2000 s koFeny na Akademii Véd v Ceskych Budgjovicich.
Dosud absolvovalo workshop vice nez 200 rezidentii z oboru neurochirurgie a plastické chirurgie

z jedendcti zemi svéta.

V- minulych letech ndm bylo ctf pfivitat vjznacné cévni neurochirurgy
coby lektory: vioni zesnulého profesora Hernesniemiho z Finska, kte-
ry byl svétovou viidci osobnosti oboru v poslednich dekaddch, prof.
Tullekena z Holandska, prof. Charbela z USA a dalsf.

V letodnim roce jsme po dohodé se spolupofadatelem primafem Fied-
lerem z Ceskjch Budgjovic usporadali workshop na piidé LékaFské
fakulty v Plzni jako satelitni program v ramci Pracovnich dndi baze lebni.
Prijelo 21 participant( z Ceska, Slovenska, Polska, Ukrajiny, Velké Brita-
nie a Irdku. Faculty tvorili kromé mne a prim. Fiedlera profesor Sames
a docent Hejtl z Usti nad Labem a docent Mracek. Organizacni tym déle
wofili dr. Dostl, dr. Grubhoffer, ing. Klein, Mgr. Vickové a Bc. Stadlerové.
VyznaCnym hostem a lektorem byl letos profesor David Langer z Lenox Hill
Hospital v New Yorku, USA. Ten je nejen vyznacnym cévnim neurochirur-
gem, ale i hvézdou dokumentu z prostfedi neurochirurgie na Netflix.

Waorkshop md pro mladé Iékare velkou atraktivitu, protoZe se ode-
hrava dominantné v laboratofi s ndcvikem mikrochirurgickych doved-
nostf. Nacvik sutury cév pod mikroskapem neba exoskopem simuluje

realné situace z operacniho salu. Navazuje operace na laboratornim
avifeti — anastomaza tepny, AV fistula, end-to-side bypass, side-to-side
anastomaza. Ve se déje pod dozorem lektor(i. Nacvik mikrochirurgic-
kych dovednosti je fundamentalni pro UspéSné operace aneurysmat,
arteriovendsnich malformacf a extra-intrakranialnich bypassi. Indika-
ce bypassi je ve srovnani s kardiochirurgif méné castd, nicméné mize
v pfipadé mozkavé ischemie Ci choroby moyamoya byt klicem pro pif-
znivy vystupn klinicky stav pacienta. V soutasné dobg pribyvaji i akutni
indikace bypassu nebo pffimé embolektomie v pfipadé selhdni technik
intervencni radiologie. Akce byla rezidenty hodnocena velmi pfiznivé.
2vIasté pozitivné byla kvitovana ochutndvka vin ve vinotéce Hess.

Chtél bych za organizitory podékovat vedent fakulty za vsticnost a doko-
naly servis. Catering a veSkeré zazemi fungovalo na wybornou. Doufdm, Ze
budeme vbudoucnu stejnou akci na plidé fakulty modi zopakovat.

doc. MUDr. Vladimir Pfiban, Ph.D.,
prednosta Neurochirurgickeé kliniky LFP a FN Plzefi

facultas nostra ° fijen 2024
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Uvitani prvaku:
Infotour, Welcome
Day, objevovani
knihovny

a Centrum podpory vjuky pfipravili program, ktery jim pomo-
hl zorientovat se v budové kampusu i ve studijnich zdleZitostech.

BEhem celého dne si studenti mohli pfijit do knihovny wyhledat, vy-
pdjcit a zase vratit uCebnice, a to i pomoci modernich samoobsluZnjch
automatd. Pracovnici knihovny je také sezndmili se viemi uZitecnymi
informacnimi zdroji pro jejich studium.

Odpoledne se ve dvou nejvétsich poslucharnach shromdzdili stu-
denti vieobecného Iékarstvi jak v Ceském, tak v anglickém jazyce.
V' mensi Azurové posluchdmé se sedli budoudi stomatologové. Po
Gvodnich slovech pak po skupinkach vyrazili s privodci na obhlidku
kampusu.

Akce byla zakonCena posezenim u malého obCerstveni. Vedle Se-
znamovaciho kurzu tak méli nasi prvaci dalst prileitost k poznani swjich
spoluzakai i samotné fakulty.

PFed samotnym zacdtkem studia pro né jejich starsf kolegové

Foto Katefina Budinova
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Uspésny seznamovaci
Kurz pro studenty
prvniho rocniku 2024:

REKORDNI
UCAST
A SKVELE
OHLASY

Tradicni seznamovaci kurz pro nase nové mediky

se konal 23.-27. zafi. Letos viak poprvé ve dvou
turnusech: prvni skupina absolvovala kurz od
23. do 25. zafi a druha skupina od 25. do 27. zafi.
Tento krok nam umoznil zdvojnésobit kapacitu
na 240 studentd, co? je rekordni pocet

v historii této akce.
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urz se t&Sil obrovskému zajmu a reakce novackd byly velmi po-

zitivni. Mnozi nam osobné dékovali a vyjadiovali nadsSeni nad

priibéhem celé akce. Nas jako organizatory tés, Ze se ve povedlo
a Ze se studenti béhem kurzu dobfe bavili, sezndmili se s novymi spo-
luzaky i starsimi kolegy a odndSeji si nezapomenutelné zazitky.

Radi bychom vyzdvihli, jak skvélf byli samotni studenti. Od prvnho
dne se zapojovali do vSech skupinovjch aktivit, vytvareli mezi sebou
pozitivni atmosféru a pfistupovali ke kazdé vjzvé tymové. Studenti se
vzdjemné podporovali, mativovali a spolupracovali jako jeden velky
tym. Bylo (Zasné sledovat, jak se do vieha vrhali s nadSenim a od-
hadlanim.

Po vétsinu Casu nam pocasf spide pralo, jen druhy den dopoledne
(v pfipadé obou turnust) si dést vyzadal drobné zmény v programu.
Atmosféra byla po celou dobu skvéla, studenti se smali, sportovali,
hrali seznamovaci hry a navzajem se poznavali.

Velkym Uspéchem byla jako kazdy rok Medicka olympidda, ktera
mezi prvaky vyvolala nadSeni a soutézivost. Zaroveri probéhly pre-
zentace studentskych spolki a rady pro zacatek studia, které mély za
cfl uklidnit novacky a motivovat je do prvnich tydnd na nasi Iékar'ské
fakulté.

Samoziejmé bychom radi podékovali nejen organizatnimu tymu,
ktery celou akci pfipravil, ale i vedenf fakulty za podporu béhem plano-
vani kurzu. Velké diky patif také Ustavu télesné vjchovy, jeho? clenové
pripravili pro studenty pestré sportovni aktivity.

Letos jsme byli schopni pokryt priblizné dvé tfetiny celého prvni-
ho rocniku, coZ povazujeme za velky Gspéch. Doufame, 7e si studenti
7 kurzu odnesli nejen nové poznatky, ale i pratelstvi, kterd je budou
provazet po celou dobu studia.

Sofie Bednarovd a Zdenék Prasek
Hlavni organizéatofi seznamovaciho kurzu
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E-SHOP LFP UK

Objednavejte a platte pohodIné online.
Vyzvedavejte druhy den v kampusu.
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