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Ve zdravé Plzni zdravý zub: 
studenti vyrazili do ulic s osvětou o ústním zdraví
Ve středu 8. dubna ožily plzeňské Smetanovy sady netradiční zdravotnickou osvětou. Studenti zubního 
lékařství Lékařské fakulty v Plzni zde v rámci akce Ve zdravé Plzni zdravý zub nabídli veřejnosti bezplatné 
konzultace a praktické ukázky správné péče o chrup. 

Po celý den se budoucí zubní lékaři v bílých pláštích věnovali dětem 
i dospělým, kteří se mohli zeptat na vše, co je v oblasti ústní hygieny 
zajímá. Studenti vysvětlovali zásady správného čištění zubů, pomáhali 
s  výběrem vhodných pomůcek a  zdůrazňovali význam mezizubní hy-
gieny i prevence nejčastějších onemocnění dutiny ústní. Velký zájem 
vzbudily zejména praktické ukázky – zájemci si mohli techniku čištění 
vyzkoušet na modelech a často tak odhalili drobné chyby, kterých se 
při každodenní péči běžně dopouštějí.

Akce v Plzni je součástí celostátní iniciativy Ve zdravé ČR zdravý zub, 
kterou organizuje Sdružení studentů stomatologie České republiky. 

Podobné osvětové dny se konají i  v  dalších univerzitních městech 
a dlouhodobě přispívají ke zvyšování povědomí o významu prevence 
v oblasti ústního zdraví.

Plzeňská část proběhla pod záštitou děkana Lékařské fakulty v Plzni 
Univerzity Karlovy prof. Milana Štengla, primátora města Plzně Milana 
Zarzyckého, proděkana pro výuku zubního lékařství doc. Lukáše Haue-
ra a starosty městského obvodu Plzeň 3 Davida Procházky.

Jsme rádi, že naši studenti dokážou předávat odborné znalosti sro-
zumitelně a s nadšením a že i díky nim se prevence neodehrává jen 
v ordinacích, ale i v každodenním životě Plzeňanů. 
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Úvodník děkana
Vážení a milí,

letní semestr se posunul do druhé 
poloviny a po skvělé plesové sezó-
ně se už pomalu začínají přibližo-
vat předtermíny a letní zkouškové 
období. Skvělou plesovou sezónu 
nezmiňuji náhodou, naši studenti 
uspořádali hned dva plesy, tra-
diční Medples byl letos poprvé 
doplněn plesem Medics Gala, 

který uspořádali studenti anglických studijních programů. Měl jsem 
příležitost se zúčastnit obou plesů a v obou případech jsem byl doslo-
va ohromen profesionalitou organizátorů, skvělou organizací a celkově 
noblesní atmosférou a úrovní. Obě akce byly opravdu důstojnou re-
prezentací našich studentů i fakulty a velmi rád využiji této příležitosti 
k poděkování organizátorům. Skvělá práce!

Na celouniverzitní úrovni proběhla intenzivní debata o  podpoře 
stravování v  univerzitních menzách. Ministerstvo školství, mládeže 
a tělovýchovy v březnu 2026 fakticky zrušilo rozpočtový ukazatel, kte-
rý byl dosud jediným účelově vymezeným nástrojem státní podpory 
studentského stravování na vysokých školách. Tyto finance přesunu-
lo do jiného ukazatele rozpočtu, ze kterého nelze finanční dotaci na 
stravování použít. Tím došlo k přenesení odpovědnosti za dostupnost 
stravování pro studující na jednotlivé univerzity a de facto zdražení stu-
dentských jídel od 1. dubna 2026 o 20,50 korun za teplé jídlo. Celkově 
představuje tato změna pro Univerzitu Karlovu okamžitý výpadek cíle-
né částky v rozpočtu ve výši přibližně 15 mil. Kč ročně. Díky značné 
aktivitě univerzitního senátu, zejména jeho studentské části, byl pro-
blém včas identifikován a rektor UK prof. Zima rozhodl, že Univerzita 
Karlova zachová současnou podporu stravování pro studující a Koleje 
a menzy UK budou i nadále držet ceny studentských jídel na stávající 

Jaro na fakultě: radost z úspěchů i nové výzvy

úrovni. Výpadek dotace z Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy 
ve výši přibližně 15 milionů Kč ročně UK pokryje z vnitřních zdrojů uni-
verzity. V této souvislosti si zaslouží poděkování rovněž naši univerzitní 
senátoři, kteří se (s podporou p. tajemnice) debaty aktivně účastnili 
a důsledně hájili zájmy naší fakultní menzy.

Na fakultní úrovni proběhlo po projednání akademickým senátem 
jmenování kolegia děkana, celkem 12 proděkanů se již začalo věnovat 
svým agendám. Členkou kolegia byla dále jmenována emeritní rektor-
ka prof. Králíčková. Akademický senát rovněž souhlasil s návrhem na 
jmenování členů Vědecké rady LFP, která v novém složení poprvé za-
sedne koncem dubna. Úspěšně pokračuje rekonstrukce kolejí Šafrán-
kova pavilonu, jak se můžete podrobněji dočíst na dalších stránkách. 
S doc. L. Hauerem jsme absolvovali jednání s p. hejtmanem Plzeňské-
ho kraje MUDr. Kamalem Farhanem (absolventem naší fakulty) a p. 
ředitelkou Regionální pobočky VZP Plzeň JUDr. Lenkou Havlasovou 
o  koncepci opatření ke zlepšení dostupnosti zdravotní péče v  rámci 
Plzeňského kraje a jak s aktuálními programy podpor a bonifikací se-
znamovat naše studenty a absolventy (např. program VZP PLUS, do-
tační program Podpora primární péče v Plzeňském kraji 2026, Trainee 
program, Stipendijní program, více viz www.medicinebliz.cz).

Kolegyně a kolegové, dovolte mi Vám popřát hodně sil k úspěšnému 
dokončení letního semestru, skvělý vstup do zkouškového období, 
a především příjemné prožití jarních dnů.

Prof. MUDr. Milan Štengl, Ph.D., 
děkan Lékařské fakulty v Plzni Univerzity Karlovy
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Na fakultní úrovni proběhlo po projednání akademickým 
senátem jmenování kolegia děkana, celkem 12 proděkanů  
se již začalo věnovat svým agendám. 
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Docent Karel Ježek je novým členem kolegia děkana - proděkanem pro zahraniční vztahy a mobilitu. 
Chce posílit mezinárodní spolupráci a podpořit dlouhodobé zahraniční pobyty studentů  
i akademiků. Ve své nové roli se zaměřuje také na větší propojení fakultního prostředí a rozvoj 
kvalitního vědeckého zázemí. Jak sám říká, klíčem k posunu fakulty jsou především lidé,  
jejich motivace a dobrá vůle.

Nový proděkan doc. Karel Ježek:  

Klíčem k rozvoji jsou  
lidé a jejich motivace

Jak vznikají vzpomínky – a co se děje, když se „vymknou“ kontro-
le? Docent MUDr. Karel Ježek, Ph.D., zkoumá jemnou dynamiku 
paměťových procesů, halucinací i  vlivů závažných stavů, jako je 

sepse, na fungování mozku. V rozhovoru mluví o limitech současného 
poznání, významu kritického myšlení ve vzdělávání i o  tom, proč by 
medicína budoucnosti měla zůstat především lidská.

Na čem aktuálně pracujete ve svém výzkumu a  jaký má 
potenciální dopad na medicínu? 
Fascinuje mne fyziologie, především mozku, ale musím říci, že každý 
orgán a  zejména organizmus jako celek v  sobě nesou dechberoucí 
procesy a vzájemnou komunikaci. Srdeční záležitostí je pro mne pa-
měť. Zejména mechanismy jejího vybavování – ty volatilní okamžiky, 
kdy po položení otázky si vybavíme odpověď. V různých aspektech se 
toho dotýkám již od dizertace, různými metodami, na různých pra-
covištích. 

Zároveň rozvíjíme i medicínské projekce, jednak výzkum chorob, 
které s pamětí souvisejí – Alzheimerovský projekt a potom výzkum 
schizofrenie, konkrétně psychózy, zejména pak halucinační stavy. 
Halucinují se zpravidla představy, které máme předem již zakódo-
vané, ev. jejich fragmenty či koláže. Proto je považuji do značné míry 
za paměťovou problematiku – neadekvátní reaktivace uložených 
neurálních reprezentací. Oříškem je, jak halucinace analyzovat u la-
boratorních zvířat, když si s nimi o nich nepopovídáme. Výhodou je 
znalost neurálního informačního kódu, který nám umožňuje číst to, 
co se jim po injekci halucinogenu takříkajíc honí hlavou a v záznamu 
listovat.

Pak nás zajímá sepse, konkrétně septická encefalopatie prováze-
ná zmateností, deliriem… Jak se tento stav propisuje do paměťových 
procesů, je velmi málo prozkoumaná oblast, zejména proto, že klinici 

v danou chvíli řeší holé přežití pacienta. A nám se ukazuje, že disre-
gulace mozkových procesů přichází nečekaně rychle, má výrazný efekt 
na celkový stav pacienta a její kontrola by mohla v přežití významně 
pomoci.  

Co považujete za největší výzvy ve vašem oboru dnes? 
Největší enigma neurověd, srovnatelné s otázkami po vzniku vesmí-
ru, je pochopitelně fenomén vědomí. Máme představu o tom, které 
části mozku jsou pro něj klíčové, jaké jsou jeho obsahy a projevy, ale 
to základní – jeho autonoetická podstata, tedy vědomí toho, že já 
formuluji tato slova, a že čtenář je vědomě čte, ta je neuchopitelná. 
Nazývá se proto též eufemicky ´the hard problem´, a mimo barvitého 
teoretizování jsme se v něm od pravěku příliš neposunuli. 

Reálnou výzvou je ale fungování celku. V medicíně, biologii, astro-
nomii, všude máme mnoho informací o  jednotlivostech. S pokroči-
lými analýzami se daří vzdálené systémy propojovat a nalézat nové 
dimenze vztahů např. mezi segregovanými oblastmi mozku či mezi 
orgány. Kdo by si před nedávnem myslel, jak oboustranný dialog 
vede třeba mozek se střevem?   

Existuje projekt, na který jste obzvlášť hrdý? 
Rozhodně výzkum mechanismů aktivace vzpomínek. Kdysi se nám 
podařilo dekódováním informace z  jednotlivých neuronů zmapovat 
jemnou kinetiku aktivace neurálních paměťových vzorců, dostali jsme 
se až k základnímu časovému kvantu přibližně 125 milisekund. Článek 
v Nature pak otevřel mnoho dveří, a umožnil i založit laboratoř.  Tento 
projekt stále posouváme do jemnějších škál a snažíme se jej propojit 
s  klinicky relevantními tématy. Zároveň řešíme i  mnoho problémů 
technických či biologických, je to směs satisfakce i frustrace… Prostě 
vše jak má být.  



Nový proděkan doc. Karel Ježek:  

Klíčem k rozvoji jsou  
lidé a jejich motivace

Fascinuje mne fyziologie, především mozku, ale musím říci, 
že každý orgán a zejména organizmus jako celek v sobě 
nesou dechberoucí procesy a vzájemnou komunikaci.

Foto: Tomáš Ťupa
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Co vás vůbec přivedlo k biomedicíně a k vědecké kariéře? 
Během studií jsem měl rád fyziologii. Rezonoval mnou mechanistický 
přístup, ona ´explanatory power´, pro niž je fyziologie královnou me-
dicínských věd, alespoň já to tak cítím.  Choroby mne příliš nezajímaly, 
spíše jen jako prostředek ke studiu procesů ve zdraví. Pamatuji se, jak 
mne v prváku braly Brodmanovy mapy mozkové kůry v anatomickém 
atlasu. To bylo magické. Před začátkem posledního roku studia jsem 
si dal za úkol se rozhodnout mezi klinikou a vědou, a hned nějak začít, 
abych po promoci již věděl, co přesně chci. Rozhodl jsem se pro neu-
rovědy, i proto, že jsem v tom viděl možnost, jak se okamžitě ponořit 
do zásadních otázek fungování mozku a paměti. Rodiče z toho nebyli 
nadšení, moje matka, lékařka, doufala, že převezmu její zajetou praxi, 
ale nebránili mi. Mozek se zkoumal na Ústavu patofyziologie, jenže 
paměťový výzkumný program tam nebyl tehdy v dobré kondici. Měl 
jsem sice podporu, ale nikoli vedení, takže snahy vskočit doprostřed 
vědeckého světa byly velmi naivní. Naštěstí jsem brzy získal roční vý-
zkumné stipendium na Heineho univerzitě v Duesseldorfu, kde jsem 
vědu zevnitř konečně uviděl, a rychle mi došlo, že do Plzně se již vrá-
tit nemohu. Zamířil jsem tedy na Fyziologický ústav Akademie věd, 
kde jsem dokončil Ph.D. a začal jako výzkumník. Krásné roky, všichni  
v laboratoři jsme byli podobného věku, vymýšleli experimenty, stavěli 
si k nim vlastní aparatury. 

Ale z Prahy jste se do Plzně nevrátil, že? 
Ne, bylo jasné, že je třeba jít dál. Byl jsem čerstvě ženatý a z  jistých 
důvodů jsme s  mojí paní chtěli zůstat v  Evropě. V  norském Trond-
heimu měli Edvard a  May-Britt Moserovi nově založenou laboratoř 
a  přijali mne jako post-dok vědce. Zrovna tehdy objevili fenomén 
metrického navigačního systému mozku. Zpočátku nás na pracovišti 
bylo pár, zkoumali jsme to ze všech možných úhlů. Po osmi letech 
přišla Nobelova cena společně s J. O´Keefem z Londýna. Těch sedm 
let v  Norsku je nedocenitelných, zcela formativních. Člověk vidí, že 
pro velké objevy stačí jen bryskní mysl, ochota maximálně se propojit 
s chytřejšími kolegy, a hlavně všímavost, otevřená mysl a schopnost 
pokládat otázky.  

A  čím vás nakonec Plzeň přesvědčila? Biomedicínským cent-
rem?
Přesně tak, věděl jsem, jak se zakládá nová laboratoř, protože mí 
norští souputníci si hledali nové pozice a jednali s univerzitami o pod-
mínkách. Akademie věd na tento model tehdy nebyla připravena, ale 
v Plzni bylo najednou zcela jiné klima než kdysi, byly prostory, finance, 
a hlavně tým akademiků a manažerů se silnou vůlí k inovacím - prostě 
ideální cheiros - čas příležitosti. Víte, když jsem před 25 lety z Plně 
odcházel, nevěřil jsem, že se vrátím jinak než na návštěvu. Z toho ce-
lého ostatně vychází hlavní motivace do kolegia vstoupit – tj. vracet 
energii, které se mi dostalo, a posouvat dále dílo, jež zde máme.    

Jaký je váš přístup ke studentům a výuce? 
Říkám jim, že máme společný cíl: aby z nich byli kvalitní doktoři. Aby se 
tak stalo, musejí se nejen naučit ohromné množství faktů, ale zejmé-

na strategicky přemýšlet – tzn. v daném kontextu primárně uvažovat 
a řešit to nejpodstatnější. Z té záplavy možností v kritickou chvíli zvolit 
to, co může pomoci. Narážím na rozdíl mezi znalostí a strukturovanou 
znalostí. Učím patofyziologii, to je látkou asi nejrozsáhlejší obor, který 
na fakultě máme – syntéza všeho, čím studenti dosud prošli. Je toho 
tolik, že bez strukturovaného uvažování jsou faktické znalosti jen jalo-
vé seznamy, které budoucího pacienta nezachrání. Proto se snažíme 
znalosti síťovat, což pochopitelně často vede k tomu, že se např. při 
výkladu chorob ledvin dlouho mluví o mozku či srdci. 

Pozorujete nějaké rozdíly mezi zahraničními a  domácími 
studenty?
Ano, zahraniční studenti jsou při přednáškách aktivnější, více se pta-
jí, zatímco čeští studenti se neptají takřka vůbec. Je to veliká škoda. 
Diskuze je nesmírně efektivní prostředek učení, mění pasivní poslech 
v  aktivní hru. Rozdíl jako mezi efektivitou stejnosměrného a  střída-
vého proudu.  Ostych je nesmyslný, i  když dotaz třeba nemá zcela 
správnou premisu, je důležitý z mnoha důvodů - dá zpětnou vazbu, 
látka se dovysvětlí či rozvede, probudí spáče, podtrhne partnerství 
profesora a studenta. Navíc, přednášející dotazy milují. Zejména ty, 
na které neznáme odpověď od boku a vyzývají k důkladnější přípravě.  

Co by si podle vás měli studenti odnést kromě odborných 
znalostí? 
Kvalitního profesionála nedělá jen odbornost. Jsme součástí lidské 
společnosti, v níž lékařský stav měl vždy vážnost. Ta nebyla dána jen 
tím, že bojoval o životy druhých či ulevoval jejich bolestem, ale i šir-
ší vzdělaností, nadhledem a  morálním rozměrem. Prostě aby lékař 
či vědec nebyl jen fachidiot, který nevidí za perimetr nástroje, jímž 
se v pacientovi či v datech šťourá. Tuto dimenzi sice nelze přímo vy-
učovat, ale měla by život na fakultě prolínat. Myslím, že by pomohl 
těsnější kontakt kvalitních profesorů se studenty. 

Pak kritické myšlení – vstupujeme do doby velkých změn – do-
stupné genetické úpravy, všudypřítomná umělá inteligence – je to 
jak vynález střelného prachu, lidské možnosti se násobí, zároveň se 
dá napáchat nepoměrně více škody. Kam si až můžeme dovolit zajít? 
Etická stránka věci poskytuje maják pro další kroky. Občas je násle-
dované světlo ale fatou morganou, kterou si pouze přejeme v daném 
směru vidět. Proto je tak důležitá obezřetnost a kritické myšlení. To 
ale vyžaduje mateřské mléko širokého vzdělání, jinak je deformované.  

Jak vidíte roli mladých vědců v budoucnosti fakulty? 
Jsem pro větší flexibilitu v proměnách vědeckých týmů. Poté, co člověk 
obhájí Ph.D., měl by z mateřské laboratoře odejít do zahraničí, rozšířit 
si obzor, naučit se nové věci a  teprve pak by měl hledat stálé místo 
a třeba i založit vlastní skupinu. Takováto mladá kvalifikovaná energie 
zpravidla výrazně posouvá instituci výzkumně i technologicky kupředu. 
My bychom jim zde zároveň museli tvořit startovací vědecké podmín-
ky. Fakulta takto úžasně v dobrém explodovala se založením BC. Nyní 
srovnatelný prostor fyzický ani finanční již nemáme, ale snažíme se, 
aby kontinuálně na fakultu přicházela nová vědecká krev. 



Docent Karel Ježek na březnovém zahájení Týdne mozku v Praze, foto: archiv K. Ježka
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Nedávno jste se stal členem kolegia děkana. Co tato role 
obnáší? 
Jednak udržovat v chodu již běžící procedury jako program Erasmus či 
uzavírání meziuniverzitních smluv a dále pak rozvoj a podpora hlubší 
internacionalizace. 

Jaké jsou vaše priority v této nové pozici? 
Rozhodně podpora dlouhodobých pobytů v  cizině. Ty cítím jako 
zásadní pro formování profesní i  lidské osobnosti. Změníte zemi, 
a najednou se mnoho ´do té doby pravd´ relativizuje a stane pouze 
lokálními výklady či zvyklostmi. Je pak zřejmější, které z nich stojí za 
to zachovat, protože nesou nějakou hodnotu, a které si říkají o reset. 
Týká se to i profesních a osobních věcí. Proto chci v mobilitě studují-
cím a kolegům maximálně pomáhat. Stojí to za to, i kdyby to u studu-
jících vedlo k prodloužení studia.  

V čem byste chtěl přispět k rozvoji fakulty? 
K větší prostupnosti mezi fakultními bublinami. Stimulovat ke spolu-
práci a sdílení vybavení, prostor. Zlepšovat výuku. Obecně kultivovat 
a stimulovat prostředí skrze jeho základní elementy, tedy lidi - vědce, 
učitele, techniky a studenty. Nakonec ty základní hybné síly jsou dob-
rá vůle a vášeň - pro vědu, výuku, poznání…  To ostatní přichází samo. 
Hlavně nedělat v mládí příliš kompromisů.  

Jaké trendy budou podle vás formovat medicínu budouc-
nosti? 
Na stole máme nyní dva - genovou modifikaci a takzvanou umělou in-
teligenci. U genové terapie nejde jen o úpravu defektních genů, které 
stojí za dědičnými chorobami. Výzvou je rozvíjející se znalost geneticky 
daných ochranných mechanizmů - proč má někdo odolnou tělesnou 
či psychickou konstituci, a jiný je fragilnější? Identifikováno je mnoho 
genů a jejich variant, dle jejichž přítomnosti se dá od narození usu-
zovat na budoucí dispozice. Jejich modifikací bude možné vznikají-
cího člověka po mnoha stránkách vyladit. Mnohovrstevnou otázkou 
ale je, do jaké míry toto chceme. Jako jedinci, jako společnost. Nejen 
z etických hledisek budoucího soužití jedinců ´s´ a ´bez´, ale i z biolo-
gických, kdy optimalizace v současných podmínkách se může později 
ukázat jako hendikep, když se podmínky změní. 

No a  pak tzv. umělá inteligence, Pavlem Kohoutem vhodněji na-
zvaná uměligence, neboť to žádná inteligence není. Fantastický ná-
stroj, který přeorává naši společnost. Nadšení i  obavy. V  medicíně 
se uplatní výrazně a v dobrém, jen bych nerad, aby lékařská profese 
degradovala na asistenty AI. Jako lidstvo bychom se neměli přehnaně 
opájet vlastními výdobytky, protože mohou být mrkví, za jejíž iluzorní 
slastí se jako osli ženeme, přitom kvalita života je jinde.

Jak relaxujete mimo práci? 
Hodně žiji hudbou. V dětství mne rodiče nutili hrát na klavír, vůbec 
mne to nebavilo, pamatuji si, jak jsem nesnášel Bacha, chodil jsem 
i za školu. V patnácti jsem si opatřil elektrickou kytaru, z gramorádia 
jsem vypreparoval zesilovač a přidal se k metalové kapele. Pak si pa-

matuji, že v sedmnácti jsem nalezl otcovu gramodesku Beethovenovy 
třetí symfonie s podtitulem Eroica, což jsem si vyložil jako erotika a jal 
se ji poslouchat. Po prvotním zklamání jsem seznal, že v  klasice je 
vlastně mnohem více vášně a energie než v metalu, a vrátil jsem se 
k pianu s velikou vervou. Od té doby bych za Bacha dýchal. Později 
jsem potkal pár zásadních přátel s vášní pro experimentální hudbu, 
kterou provozujeme dodnes. Divné zvuky, divné nástroje, návraty 
k prazákladu hudby. Často si kladu otázku - jak to, že je člověk vůči 
hudbě - něčemu tak abstraktnímu, jako jsou tonální změny v  čase 
-  tak vnímavý. Musí to souviset s narativností, s řečovými funkcemi.   
 
Máte nějaký oblíbený způsob, jak si vyčistit hlavu? 
No jistě, záleží, čím je zanesená. Takže buď vzít do ruky kytaru, pořád-
ně vybudit zesilovač, aby vlály nohavice, či sednout k pianu, anebo se 
ztišit a jít si zaběhnout ´desítečku´ podél plzeňských řek. Když je v lodi 
díra, tak do kostela či do lesa. Nebo se jít projít, ale pomalu, to je pro 
kreativitu nejlepší.
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Prof. Milan Štengl  
slavnostně  
uveden  
do funkce 
děkana
V minulém čísle časopisu jsme prostřednictvím 
rozhovoru i jeho prvního úvodníku představili 
nového děkana Lékařské fakulty v Plzni Univerzity 
Karlovy prof. MUDr. Milana Štengla, Ph.D. 
V tomto vydání přinášíme zprávu ze slavnostní 
inaugurace, která se uskutečnila 24. února.

Slavnostní zasedání zahájil v  Hnědé posluchárně Lékařské fakulty 
v Plzni předseda Akademického senátu LFP doc. Tomáš Skalický, který 
přivítal rektora Univerzity Karlovy prof. Jiřího Zimu, prorektora Západo-
české univerzity v Plzni prof. Jana Váně, děkany dalších fakult UK i ZČU, 
ředitele Fakultní nemocnice Plzeň doc. Václava Šimánka i další vzácné 
hosty, jakož i početné zástupce akademické obce fakulty. 

Ceremoniál proběhl v  tradičním akademickém duchu. Vrcholným 
okamžikem ceremonie bylo předání děkanského řetězu, kdy odstupu-
jící děkan prof. Jindřich Fínek předal tuto insignii rektorovi prof. Zimovi 
a ten jí následně dekoroval nově inaugurovaného děkana prof. Šten-
gla. Tento akt potvrdil kontinuitu vedení fakulty a zároveň zahájil nové 
funkční období děkana pro roky 2026–2030.

V rámci slavnostního programu zazněly projevy rektora Univerzity Kar-
lovy, odstupujícího i nového děkana. Řečníci ve svých vystoupeních reflek-
tovali dosavadní směřování fakulty, poděkovali za vykonanou práci a zá-
roveň nastínili výzvy a priority do budoucna. Prof. Štengl ve svém projevu 
zdůraznil kritické myšlení ve výuce, podporu mladých pracovníků, nutnost 
vícezdrojového financování vědy a také proměnu medicíny a vzdělávání 
v souvislosti s rozvojem umělé inteligence. „Neočekával bych pro nás pe-
simistický scénář, že AI nahradí lékaře – s jistotou lze ale čekat, že lékaři, 
kteří používají AI, nahradí lékaře, kteří tak nečiní.“

Slavnostní shromáždění bylo zakončeno studentskou hymnou Gau-
deamus igitur a pozváním na společné setkání u drobného občerstvení 
v předsálí posluchárny. To poskytlo prostor pro neformální rozhovory 
a  sdílení dojmů z  této významné události, která symbolicky otevřela 
novou kapitolu v rozvoji Lékařské fakulty v Plzni.

Foto: Lukáš Tycar
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Týden mozku: 
neurovědy zblízka

Výzkumníci z Lékařské fakulty v Plzni v březnu opět připravili přednášky pro veřejnost během 
Týdne mozku – celostátního festivalu, který v rámci celosvětového Brain Awareness Week 
pořádá Akademie věd ČR. 

Plzeňský program se letos poprvé konal v prostorách nového kampusu 
na Lochotíně.

Celý festival byl oficiálně zahájen v pondělí 9. 3. na půdě prezídia 
Akademie věd České republiky. AVČR zastupoval její předseda prof. Ra-
domír Pánek, dále vystoupil prof. Josef Syka, který festival v 90. letech 
v ČR založil. Za Českou neurovědeckou společnost promluvil doc. Karel 
Ježek z Lékařské fakulty v Plzni, který pak v Sále vědy AVČR přednesl 
úvodní přednášku festivalu Mozek a jeho svět: Jak mozek vytváří vlastní 
konstrukt okolního světa.

Docent Ježek je zároveň iniciátorem a organizátorem Týdne mozku 
na LFP. „Propojuje svět exaktních neurověd s obory klinickými. Je uni-
kátní příležitostí seznámit se s novými vědeckými poznatky o mecha-
nismech mozkových funkcí i s názory a  léčebnými strategiemi našich 
předních psychiatrů, neurologů a neurochirurgů,“ uvedl k  letošnímu 
programu festivalu. 

Dvoudenní cyklus přednášek na LFP nabídl široké spektrum témat, která 
propojují základní výzkum s klinickou praxí. V úterý 10. března zahájil pro-
gram docent Jan Mraček z Neurochirurgické kliniky FN Plzeň přednáškou 
věnovanou chirurgické léčbě mozkových nádorů. Následoval Štěpán Kápl 
z Ústavu patologické fyziologie LFP, který přiblížil fungování mozkových sítí 
v kontextu našich vnitřních prožitků. Večer uzavřel Vojtěch Pišl z Psychiatrické 
kliniky FN s aktuálním tématem nárůstu duševních onemocnění. 

Středeční program otevřel přednosta Neurologické kliniky FN Jiří 
Polívka přednáškou o cévních mozkových příhodách a  jejich součas-
ném vnímání. Na něj navázal Karel Blahna z Biomedicínského centra 
LFP s přednáškou o významu spánku pro paměť. 

Týden mozku na LFP dlouhodobě ukazuje, jak úzce se prolínají po-
znatky neurověd s každodenní klinickou praxí. Akce si každoročně zís-
kává pozornost veřejnosti a potvrzuje, že témata spojená s fungováním 
mozku a duševním zdravím rezonují napříč společností.

Doc. Mraček při přednášce
Týdne mozku na LFP
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Budoucí zubní lékaři objevovali 
moderní postupy

Přednášela dvojice zkušených klinických specialistů – MDDr. Michal 
Přibyl, původem z Olomouce, a MDDr. Michal Czyž, pocházející z Ostra-
vy. Oba přednášející patří mezi respektované odborníky, kteří pravidel-
ně vystupují na významných národních odborných kongresech včetně 
Pražských dentálních dnů a dlouhodobě se věnují moderním, biologic-
ky orientovaným postupům nejen v konzervačním zubním lékařství, ale 
i příbuzných disciplínách. Přednášku navštívilo přibližně sto studentů 
3.–5. ročníku studijního programu Zubní lékařství.

Program přednášky nabídl ucelený přehled současných trendů 
a  klinických protokolů využívaných v  každodenní praxi. Přednášející 
se věnovali zejména technikám zajišťujícím kvalitní a  předvídatelnou 
rekonstrukci zubu, principům šetrného ošetření hlubokého kazu a mo-

derním postupům vitální pulpální terapie. Zdůraznili význam preciz-
ního technického provedení, správné volby materiálů a respektování 
biologických limitů dentální tkáně. Součástí výkladu byly také klinické 
ukázky a kazuistiky dokumentující efektivitu moderních terapeutických 
přístupů.

Oba přednášející zaujali posluchače nejen svou odbornou erudicí, 
ale také schopností srozumitelně propojit teoretické poznatky s prak-
tickými doporučeními využitelnými v preklinické i klinické výuce, a hlav-
ně v každodenní praxi. Jejich vystoupení bylo studenty hodnoceno jako 
velmi přínosné, inspirativní a výborně reflektující aktuální vývoj a smě-
řování oboru. 

MDDr. Alena Švecová

Na Lékařské fakultě Univerzity Karlovy v Plzni se 9. února uskutečnila odborná přednáška 
o moderních postupech v konzervačním zubním lékařství právě na plzeňské lékařské fakultě. 
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Na Šafránku přibylo patro  
a uvnitř už vznikají pokoje

Nepřehlédnutelnou novinkou je přístavba dalšího podlaží. Kapacitu 
kolejí bylo nutné navýšit, přičemž prostor pro rozšíření v rámci stáva-
jícího objektu byl velmi omezený. Projektanti proto zvolili řešení v po-
době nástavby: po demontáži původní střechy vznikla nová ocelová 
konstrukce nesoucí jak novou střechu, tak i nové nejvyšší patro s pokoji 
pro studenty. Část tohoto podlaží bude sloužit jako pobytová terasa, 
která nabídne atraktivní výhled na Plzeň.

Dosud byl v budově k dispozici pouze jeden výtah, což již neodpoví-
dá novým potřebám provozu. V rámci stavebních úprav proto dochází 
k  jeho prodloužení o  jedno patro a  zároveň k  vybudování druhého 
výtahu na severní straně objektu. Součástí této části projektu je také 
instalace nového únikového schodiště, které přispěje ke zvýšení bez-
pečnosti budovy.

Stavební práce aktuálně probíhají také v  interiéru. V  jednotlivých 
podlažích jsou instalovány nosné rastry pro sádrokartonové konstruk-
ce, které již nyní vymezují dispozice budoucích místností. Současně 
probíhá příprava elektroinstalací, včetně přesného umístění zásuvek 
a dalších prvků. Díky tomu si lze stále lépe představit finální podobu 
ubytovacích jednotek. Důraz na detail a průběžnou kontrolu provede-
ní je zárukou kvalitního výsledku, který studentům nabídne moderní 
a funkční zázemí.

Tereza Faistová

Rekonstrukce kolejí přináší řadu zásadních 
změn, které výrazně zvýší komfort i kapacitu 
ubytování pro studenty LFP.

Foto: Libor Kočí
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A to není všechno…
Stavební ruch jsme zaznamenali také v areálu kampusu pod Biomedicínským centrem. Zmizely náletové 
dřeviny, terén je srovnaný. Těšíme se, až se to zde zazelená! V budoucnu by zde měla vzniknout 
další relaxační zóna.

Studenti propojili osvětu v  oblasti dentální prevence se zdravým 
pohybem a charitativním rozměrem – a výsledkem byla nejen in-
spirace pro každodenní péči o úsměv, ale také konkrétní pomoc 
tam, kde je potřeba.

 Hlavní část programu tvořil symbolický běh v okolí fakulty o dél-
ce 3,5 kilometru. Nešlo však o výkon – trať bylo možné absolvovat 
i chůzí. Důležitější byla myšlenka společného pohybu pro dobrou 
věc. Startovalo se průběžně přímo z atria hlavní budovy kampusu, 
kde po doběhu čekal účastníky pestrý doprovodný program.

Ten připravili zejména studenti stomatologie, kteří ochotně 
sdíleli praktické rady o správné péči o zuby, odpovídali na dotazy 
a nabízeli inspiraci, jak si udržet zdravý a krásný úsměv i v každo-
denním shonu. Nechybělo ani občerstvení, přátelská atmosféra 
a  tombola s  atraktivními cenami. Akce však měla i  charitativní 
přesah: veškerý výtěžek byl věnován prostřednictvím spolku HAI-
MA Plzeň, z. s., na hematoonkologické oddělení Dětské kliniky FN 
Plzeň. Díky účasti a podpoře všech zapojených se podařilo vybrat 

Daruj úsměv: když prevence pomáhá dvakrát
Na Lékařské fakultě v Plzni se 18. března 2026 konala studentská akce Daruj úsměv, která připomněla 
Světový den ústního zdraví a zároveň ukázala, že i malé kroky mohou mít velký dopad. 

krásných 25 475 Kč. Opět se tak potvrdilo, že studenti naší fakulty 
dokážou skloubit náročné studium s aktivitami, které mají smysl – 
ať už jde o prevenci, osvětu, nebo pomoc těm nejzranitelnějším. 
Úsměv, který si účastníci odnesli domů, tak měl tentokrát ještě 
větší hodnotu.

Foto: Petra Bryknarová

Foto: SSSČR
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NÚVR propojil špičkové týmy 
a posunul výzkum nádorů v Česku

Pane profesore, mohl byste na úvod stručně představit 
projekt Národní ústav pro výzkum rakoviny (NÚVR)? Jaký 
byl jeho hlavní cíl při vzniku v roce 2022?
NÚVR vznikl jako sjednocující projekt výzkumu nádorových onemocně-
ní. Jeho cíli bylo zvýšit spolupráci mezi již existujícími subjekty a maxi-
málně využít potřebnou infrastrukturu. 

Projekt byl financován z programu NPO – EXCELES, který zdů-
razňuje excelenci ve výzkumu. Bylo obtížné se do projektu za-

pojit? Jak probíhal výběr institucí a výzkumných týmů a jakou 
roli v projektu sehrála Lékařská fakulta v Plzni? 
Jedná se skutečně o zapojení týmů, které splňovaly mezinárodní excelen-
ci a byly i v tomto měřítku konkurenceschopné. Tedy měly trvale vysokou 
publikační aktivitu optimálně v D1 a Q1 periodicích a byly schopné získá-
vat nejen národní, ale i mezinárodní granty, a tak čerpat prostředky na 
vlastní výzkum i mimo prostor NÚVR. Myslím, že tyto podmínky jsme od 
začátku splňovali a aktivním přístupem pana děkana Fínka jsme uhájili 
adekvátní prostor pro vědecko-výzkumné aktivity našeho týmu.

Projekt Národního ústavu pro výzkum rakoviny sjednotil excelentní vědecká pracoviště, prohloubil 
spolupráci napříč institucemi a otevřel nové možnosti pro výzkum i mladé vědce. Podle profesora 
Václava Lišky přinesl nejen významné vědecké výsledky, ale i větší důraz na koordinaci a význam 

onkologického výzkumu pro pacienty i celý zdravotnický systém.

Výzkumný tým prof. Lišky,
foto: Petr Hošek
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Domovské pracoviště zde mají tři vedoucí výzkumných 
skupin – prof. Hemminki, prof. Souček a  vy. Jak se jejich 
výzkumné zaměření doplňovalo?
Laboratoř translační genomiky (prof. Hemminki), Laboratoř farmako-
genomiky (prof. Souček) a naše Laboratoř nádorové léčby a regenera-
ce tkání se trvale doplňují ve své výzkumné aktivitě. Současně sdílíme 
i výzkumnou infrastrukturu. Dlouhodobě se zabýváme výzkumem so-
lidních nádorů, zejména kolorektálním karcinomem a dalšími nádory 
gastrointestinálního traktu. Tento projekt jsme však využili k rozšíření 
našeho výzkumu neuroendokrinního nádoru. Jedná se o maligní pro-
ces se specifickým průběhem, zpravidla poměrně pomalou progresí, 
ale významnou tendencí k relapsu onemocnění. Vzhledem k tomu, že 
většina pacientů je přeléčována jen hormonální terapií, což omezuje 
významnou selekci nádorových „klonů“, je tento proces optimálním 
modelem pro studium změn na úrovni genomu, transkriptomu, me-
tabolomu v průběhu onemocnění, a to zejména endogenních mecha-
nismů. Získali jsme zásadní výsledky, které jsou částečně publikované, 
ale musíme ještě tento projekt dokončit, jelikož objem získaných dat je 
rozsáhlý a trvání projektu (něco přes 3 roky) je na takto velký projekt 
poměrně krátké období. Věříme, že v tomto roce se podaří dokončit 
většinu zásadních analýz.

Je LFP v  rámci onkologického výzkumu něčím specifická 
nebo unikátní?
Jako unikátní hodnotím propojení týmů a  aktivní zapojení klinických 
pracovníků do práce výzkumných skupin. Samotná problematika neu-
roendokrinního tumoru je také velmi unikátní, jelikož se jedná o méně 
časté onemocnění. I samotný soubor jsme vytvářeli v průběhu před-
chozích 12 let.

V projektu se soustředilo mnoho pracovišť a institucí – mů-
žete uvést konkrétní příklad, kdy se díky tomu odehrál vě-
decký posun, který by jinak nenastal?
Myslím, že hlavním přínosem bylo sdílení infrastruktury a  výsledků 
v  rámci českého výzkumu nádorových onemocnění. Dále jsme měli 
možnost skutečně začít vytvářet spolupráci s  pracovišti, která dosud 
neměla žádné napojení na LFP, zejména pracoviště doc. Pavla Bou-
chala (uzel Brno – MUNI) či Dr. Tomáše Etrycha (uzel Praha – Ústav 

makromolekulární chemie AV ČR). Nicméně i významné prohloubení 
již dříve existující spolupráce, např. s prof. Beatricí Mohelníkovou-Du-
choňovou a prof. Martinem Lovečkem z LF UP a FN Olomouc či s prof. 
Martinem Oliveriusem z 3. LF UK a FN Královské Vinohrady, které vyús-
tilo ve společně získané či podané projekty AZV, je pro nás odměnou.

Jaký význam měl projekt NÚVR pro studenty a mladé vědce 
na LFP? Nabídl jim nové příležitosti?
V rámci tohoto projektu jsme kladli důraz na zapojení mladých vědců 
a postgraduálních studentů. Nerad bych opomněl další, ale myslím, že 
zejména Dr. Filip Ambrozkiewicz, Ph.D., Dr. Radka Václavíková, Ph.D., 
a Dr. Viktor Hlaváč, Ph.D., byli hybateli celého výzkumu.

V  čem spočívá hlavní přínos projektu NÚVR? Co si z  něj 
může „odnést“ běžný pacient nebo veřejnost? 
Hlavním přínosem NÚVR, když pominu velké množství výzkumných 
projektů, které byly řešeny, byl fakt, že jsme si uvědomili, jak důležitý 
výzkum nádorových onemocnění je v  rámci zdravotnického systému 
a kam až zasahuje a kdo všechno se na něm podílí. Celá naše komunita 
začala více využívat extramurální kapacity a myslím, že bylo zahájeno 
i velké množství dalších navazujících projektů, které z NÚVR vycházejí 
a  navazují na něj. Díky skvělému PR managementu byli do proble-
matiky vtaženi i další klinici a akademici, kteří se na NÚVR nepodíleli, 
pacientské organizace i sami pacienti. Věříme, že i státní aparát a před-
stavitelé pojišťoven si uvědomili důležitost koordinace a obecného po-
vědomí o těchto aktivitách.

Chtěl byste dodat ještě něco dalšího?
Jsem rád za celý náš výzkumný tým, že jsme se na projektu mohli 
podílet, což by nebylo snadné bez mimořádného nasazení Lenky Ku-
berkové a  Bc. Petry Havlíčkové, které nám zajišťovaly nadstandardní 
administrativní podporu a  servis. Totéž platí o  našem Projektovém 
a investičním oddělení, bez něhož si dnes při komplikované dokumen-
taci a  rozsahu administrativní zátěže nedovedu představit získávání 
a  realizaci takto rozsáhlých projektů. Tento suport se stal nedílnou 
součástí výzkumu a díky němu máme možnost se více věnovat tomu, 
co nás opravdu baví, tedy výzkumu nádorových onemocnění a hledání 
cest k jeho lepší a účinnější léčbě.

Dlouhodobě se zabýváme výzkumem solidních 
nádorů, zejména kolorektálním karcinomem 
a dalšími nádory gastrointestinálního traktu. 
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Akademici na jevišti: České nebe 
jako součást oslav i poděkování

Divadelní představení České nebe aneb Cimrmanův dramatický kšaft 
přivedlo na jeviště pedagogy fakulty a nabídlo publiku jedinečný po-
hled na akademiky v rolích, v jakých je běžně nevídáme. Zároveň bylo 
i  symbolickým poděkováním končícímu děkanovi fakulty prof. Jindři-
chu Fínkovi.

Zájem o představení výrazně předčil očekávání organizátorů – o vstu-
penky byla doslova „dračka“. Není se čemu divit. Možnost vidět své vyu-
čující, kolegy či nadřízené v rolích historických postav a v duchu typického 
cimrmanovského humoru dokázala zcela zaplnit hlediště.

A diváci rozhodně nelitovali. Herecké výkony všech účinkujících aka-
demiků byly přesvědčivé, místy až nečekaně brilantní. S lehkostí zvládli 
nejen náročný text, ale i specifickou poetiku Divadla Járy Cimrmana, 
která stojí na přesném načasování, jemné ironii a osobitém humoru, 
jenž je českému publiku mimořádně blízký.

Výsledná podoba představení však byla jen pomyslnou špičkou 
ledovce. Přípravy byly náročné nejen obsahově, ale především or-
ganizačně – sladit pracovní kalendáře lidí, kteří vedle výuky inten-
zivně bádají a plní řadu dalších povinností, nebylo jednoduché. O to 
větší obdiv si zaslouží, že se podařilo vytvořit kompaktní a  sehraný  
celek.

Velký důraz byl kladen také na vizuální stránku. Kulisy se organizá-
toři snažili co nejvěrněji napodobit podle originální scény Divadla Járy 
Cimrmana, což se neobešlo bez významné pomoci Provozního a tech-
nického oddělení LFP. Díky jejich práci získalo představení autentickou 
atmosféru, která umocnila celkový zážitek.

Za celým projektem stojí především doc. Václav Babuška, který se ujal 
nejen role Jana Ámose Komenského, ale byl i hlavním iniciátorem a hy-
batelem celého představení. Přišel s myšlenkou inscenace, získal laskavé 
svolení pana Zdeňka Svěráka k uskutečnění celé akce, oslovil jednotlivé 
„herce“, organizoval zkoušky, pomáhal se zajištěním kostýmů i  rekvizit, 
jednal s divadlem Alfa, v jehož prostorách se představení odehrála, a do-
vedl celý projekt do úspěšného konce. „Pro mě osobně mělo celé divadel-
ní představení až magickou atmosféru, a to především díky neuvěřitelné 
podpoře všech kolegů, kteří nás přišli do hlediště povzbudit. Z jejich reakcí 
si troufám říct, že se nám do běžného života podařilo na okamžik vnést 
kousek laskavé cimrmanovské moudrosti a humoru a neformálně propo-
jit studenty a akademiky nad společným zážitkem. Děkuji všem aktérům, 
a to nejen těm na jevišti, kteří se mnou absolvovali více než třicet zkoušek, 
ale i všem dalším za oponou, jejichž výrazná podpora pomohla k celko-
vému úspěchu. Gaudeamus igitur, dum sumus!“ uvedl docent Babuška. 
A docent Karel Ježek, představitel sv. Václava, dodává: „Je magické vstou-
pit do jiné vnitřní identity, nechat své reálné životní role stranou, a spolu 
s ostatními tvořit na okamžik zcela jiný svět. Někdy s tvrdým návratem do 
reality. Však také sám Cimrman jistě jako první rozvíjel myšlenku terapeu-
tického divadla. Doporučil bych to každému.“

Divadelní večery s Českým nebem byly nejen připomínkou význam-
ného výročí fakulty, ale také důkazem, že akademická obec drží po-
hromadě i  mimo své běžné role. Nabídl prostor pro sdílený zážitek, 
nadhled i humor a ukázal, že i  za katedrou stojí lidé, kteří se nebojí 
vystoupit z každodenní rutiny a s nadšením vytvořit něco navíc.

Lékařská fakulta na podzim připomněla své 80. výročí řadou rozmanitých akcí, které propojily 
akademickou obec i veřejnost. V únoru na tyto oslavy navázal ještě jeden, naprosto unikátní počin. 

Foto: Tomáš Ťupa
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Večerní vizita s MUDr. Tomášem Šebkem: 
O cestě medicínou, misích  
i budování digital healthcare
Byl to večer plný historek z praxe, postřehů z osobního života i upřímných 
odpovědí na otázky, které nás studenty zajímaly. Hostem tohoto oblíbeného 
formátu nebyl nikdo jiný než známý chirurg, účastník mnoha misí Lékařů 
bez hranic a autor několika reportážních knih MUDr. Tomáš Šebek. Hlavním 
tématem diskuse bylo heslo: „Co bych za to dal, kdyby mi to za studií řekli…?“ 

Doktor Šebek se nedržel jen popisů dramatických operací v provi-
zorních podmínkách nemocnice na misi, ale vzal nás zpátky do svých 
studentských let. Dozvěděli jsme se mnoho o jeho vlastní cestě me-
dicínou, která nebyla vždy přímočará, i o  tom, jak se během studia 
popasoval s nelehkou, ale krásnou rolí mladého otce. Vyprávěl nám 
také o své první brigádě při studiu a kolik musel slyšet odmítnutí, než 
se objevil první investor, kterého zaujal jeho nápad v oblasti digital 
healthcare. Právě tyto střípky z jeho soukromí a zkušenosti z misí Lé-
kařů bez hranic dodaly celému večeru fantastickou atmosféru.

Ještě před otázkami z řad diváků nám pan doktor četl kapitolu ze 
své nejnovější knihy Objektivní nález. Byl to jeho silný zážitek z opera-

ce mozku, kdy v improvizovaném prostředí mise musel vymyslet způ-
sob, jak zastavit masivní krvácení. Přestože je pan doktor primárně 
břišním chirurgem, musel si v danou chvíli poradit s neurochirurgic-
kým problémem a  zachovat chladnou hlavu. Oním improvizovaným 
řešením byl neočekávaně vosk ze svíčky. 

Podařilo se nám zaplnit celou posluchárnu, z čehož jsme my po-
řadatelé i náš host měli radost. Pohled do plných řad svědčil o tom, 
že Tomáš Šebek je pro budoucí lékaře velkým vzorem nejen profes-
ně, ale i lidsky. Po skončení Večerní vizity si mnoho studentů i jiných 
účastníků doneslo své knihy, které pan doktor Šebek napsal, aby si je 
mohli nechat podepsat. Celé setkání probíhalo ve velmi uvolněném 
duchu a věříme, že si každý z přítomných odnesl kousek inspirace do 
svého studia či života.

Klára Chmelová, 3. ročník, všeobecné lékařství
Spolek Medicus Pilsensis

První březnové úterý se konala Večerní vizita pořádaná spolkem Medicus Pilsensis.



Foto: Libor Kočí 
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Medics Gala: nová tradice  
pro naši mezinárodní komunitu
První ples zahraničních studentů LFP

Ples vznikl z  jednoduchého, ale působivého nápadu, jak stmelit naši 
komunitu a  posílit skutečný pocit sounáležitosti. Studium medicíny 
v  zahraničí je cestou plnou výzev, růstu a odolnosti a  tato akce nám 
umožnila oslavit tuto cestu nejen z akademického, ale i ze sociálního 
a emočního hlediska.

Večer začal upřímnou poctou našim studentům posledního ročníku, 
budoucím lékařům. Pamětní video zachytilo jejich cestu od prvních 
dnů na fakultě až po poslední ročník. Současně jsme zavedli novou 
tradici: předávání cen na základě nominací spolužáků, mezi nimiž 
nechyběly tituly jako „Největší šance na Nobelovu cenu“ nebo „Ten, 
kdo nejvíc plakal během zkouškového období“. Tyto okamžiky vyvolaly 
smích i slzy a připomněly nám, že kromě zkoušek a přednášek jsme 
také společenstvím, které roste, navzájem se podporuje a povzbuzuje.

Ples pokračoval pestrým a dynamickým programem – profesionál-
ním tanečním vystoupením a živou kapelou, které naladily nezapome-
nutelnou atmosféru. Ke vrušujícímu večeru patřily interaktivní aktivity 
včetně hry Just Dance, živé losování tomboly přineslo radost 15 šťast-
ným výhercům nejrůznějších cen.

Jedním z nejpamátnějších vrcholů večera byla půlnoční překvapivá 
návštěva oblíbených maskotů našeho jazykového oddělení – MedBears, 
kteří se připojili k oslavám a okamžitě naplnili sál radostí a nadšením. 
Večer zakončilo energií nabité vystoupení DJ, které udrželo tanečníky 
v plném nasazení až do samého závěru. 

Bylo mi ctí být součástí tohoto projektu a přispět k něčemu, co sbli-
žuje naše zahraniční studenty. Upřímně děkuji celému organizačnímu 
výboru, jehož odhodlání, kreativita a neúnavné úsilí proměnily tuto vizi 
v mimořádnou realitu.

Srdečné poděkování patří našim úžasným sponzorům (Futuredo-
ctor, Foreigners Pilsen, restauraci Kathmandu, restauraci Na břehu 
Rhôny, Konstantinu Wernerovi, agentuře CMS a samozřejmě naší fa-
kultě) – bez jejich podpory by se tato akce nemohla uskutečnit. Upřím-
ně doufáme, že se Medics Gala stane oblíbenou tradicí, v níž budou 
pokračovat budoucí generace, aby tak slavily své studijní úspěchy 
i pouto, které nás všechny spojuje. Protože v srdci medicíny i v srdci 

naší komunity leží něco většího než pouhé znalosti – jsou to vzájemné 
vztahy, soucit a společná cesta, která nás definuje.

Constantina Constantinou, 
prezidentka spolku PilsMed 2025-2026

Tento rok znamenal pro PilsMed, studentské sdružení zastupující zahraniční studenty Lékařské fakulty 
Univerzity Karlovy v Plzni, významný milník, neboť jsme uspořádali jednu z našich nejvýznamnějších 
iniciativ – vůbec první Medics Gala, ples zahraničních studentů LFP.
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Páteční večer 6. března patřil jedné z nejočekávanějších společenských událostí akademického roku. 
MEDPLES 2026, tradiční studentský ples Lékařské fakulty v Plzni, přivítal přibližně 950 hostů.

MEDPLES 2026: 
Mezi nimi dominovali studenti, kteří večeru vtiskli energii a ži-

vou atmosféru. Společně s nimi dorazili i lékaři, akademici, 
přátelé fakulty, a  prostory se tak rychle naplnily elegancí 

i radostí ze setkání mimo posluchárny a nemocniční oddělení.
Večerem provázel moderátor Jiří Pelnář, který s  přirozenou ele-

gancí rámoval jednotlivé části programu a  vtahoval hosty do jeho 
dění. Jakmile kapela Celebration spustila první skladby, parket 
se rychle zaplnil a  zůstal plný téměř bez přestávky. Smích, hudba 
a rytmus tance se prolínaly celým sálem, zatímco v Malém sále pa-
novala klidnější, komornější atmosféra vhodná pro rozhovory i od- 
dechnutí.
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Slavnostní zahájení patřilo přípitku emeritního děkana prof. Jin-
dřicha Fínka a současného děkana prof. Milana Štengla. Jejich slova 
přirozeně propojila slavnostní ráz večera s  připomínkou tradice fa-
kulty i významu podobných setkání, která sbližují generace studentů 
a lékařů.

Setkání propojilo také členy současného i minulého kolegia a léka-
ře z Fakultní nemocnice Plzeň. MEDPLES tak znovu ukázal, že je nejen 
společenskou událostí, ale především příležitostí potkat se jinak než 
v  každodenním pracovním a  studijním prostředí – uvolněněji, bez 
bílých plášťů a povinností.

Součástí večera bylo také předávání ocenění děkana. Za mimořád-
né sportovní výkony během studia medicíny byli oceněni Filip Matě-
jovič a  Kristýna Otcovská. Následovalo vyhlášení studentské ankety 
Nejoblíbenější učitel LFP. Nejvíce hlasů od studentů získala doc. Jitka 

Foto: Tomáš Liška

večer, kdy medicína tančila
Švíglerová, která ocenění převzala z rukou prof. Václava Lišky. Stala se 
tak druhou oceněnou akademičkou po prof. Zbyňku Tonarovi, jenž 
toto ocenění obdržel v předchozím ročníku.

S blížící se 23. hodinou rostlo očekávání spojené s velkou tombo-
lou. Každé losované číslo provázelo napětí i nadšené reakce publika 
– ať už šlo o Playstation 5, poukázku v hodnotě 10 000 Kč od firmy 
Pánské obleky Bandi, profesionální fonendoskop nebo další ceny.

Večer se postupně přehoupl až do ranních hodin, kdy se o hudební 
tečku postaral DJ Tony Lai, který udržel taneční parket v pohybu až do 2:00. 
Byl to večer, kdy se na chvíli zastavil každodenní koloběh studia a práce 
a kdy bylo možné si naplno užít společnost kolegů i přátel. 

Už nyní se tak nabízí jediná otázka – čím nás překvapí příští ročník?

Dominik Smejkal
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Březnová mše za dárce těl

Byla to mše, při které pokaždé chceme uctít památku dárců těl, modlit 
se za ně, ocenit jejich sebevěnování se a uvědomit si důležitost jejich 
rozhodnutí pro studium mediků. Chceme děkovat za životy lidí, kteří se 
rozhodli nezištně věnovat svoje tělo po smrti vědě a výuce. Díky nim 
můžou medici poprvé poznat, jak lidské tělo doopravdy zevnitř vypadá, 
prozkoumávat ho a poté z toho čerpat pro svou budoucí lékařskou prá-
ci. Zkušenost s anatomickou pitvou nelze ničím nahradit a dárci z toho 
nemají vůbec žádný hmotný prospěch. Proto si myslíme, že se jedná 
o akt skutečného altruismu.

Mše je specifická zajímavým splynutím pohřebního a  děkovného, 
radostného obřadu, který je dojemný i  pro mnoho nepraktikujících 
křesťanů či nevěřících. A také složením účastníků. Přišla řada studentů, 
kteří běžně do kostela nechodí, nebo byli dokonce poprvé v životě na 

mši. Přišli možná prostě proto, že cítili úctu k  těmto dárcům, jejichž 
rozhodnutí je důležité pro naše studium.

Dalším, ryze praktickým smyslem je, že potenciální dárci mohou už pře-
dem počítat s tím, že když darují svoje tělo, budeme se za ně také modlit. 
Kromě altruistického kroku získají ještě spoustu přímluvců za svou duši.

Na pořádání se podílely spolky Vysokoškolské společenství Hora, 
Medicus Pilsensis a  Biskupství plzeňské. Celebrování se na žádost 
spolku Hora laskavě ujal Tomáš Holub, biskup plzeňský. Myšlenka 
sloužit requiem za dárce těl pro Lékařskou fakultu v Plzni vznikla mezi 
samotnými studenty už před dlouhou dobou. Je to tedy již tradiční 
akce, obnovená teď po dvouleté přestávce.

Jan Straka, student 5. ročníku VŠEOB
Vysokoškolské Společenství HORA, z. s.

V kostele Nanebevzetí Panny Marie v Plzni se 4. března konalo requiem za dárce těl 
pro Lékařskou fakultu a její anatomický ústav

Foto Biskupství plzeňské, Václav Beneš
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Vážené studentky, vážení studenti,

obracím se na vás s prosbou o pomoc, která má skutečný a bezprostřední dopad na lidské životy. 
Hematologicko-onkologické oddělení Fakultní nemocnice Plzeň dlouhodobě potřebuje dárce krev-
ních destiček. Samotné darování trvá přibližně dvě hodiny, ale jeho význam je nesrovnatelný, proto-
že každý odběr je připraven pro konkrétního pacienta a výrazně napomůže jeho cestě k uzdravení. 
Za odběr je navíc poskytována finanční odměna.

Věřím, že právě vy, budoucí lékaři, rozumíte hodnotě takové pomoci.

Děkuji všem, kteří se rozhodnou darovat.
doc. MUDr. Václav Šimánek, Ph.D.

ředitel FN Plzeň




