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Ve zdrave Plzni zdravy zub:

studenti vyrazili do ulic s osvetou o ustnim zdravi

Ve stfiedu 8. dubna ofily plzeriské Smetanovy sady netradi¢ni zdravotnickou osvétou. Studenti zubniho
lékaistvi Lékar'ské fakulty v Plzni zde v ramci akce Ve zdravé Plzni zdravy zub nabidli verejnosti bezplatné
konzultace a praktické ukazky spravné péce o chrup.

Po cely den se budoud zubni Iékafi v bilych plastich vénovali détem
i dospélym, kteff se mohli zeptat na vse, co je v oblasti Ustni hygieny
23jfimd. Studenti vysvétlovali zasady spravného ¢isténi zubl, pomahali
s vybérem vhodnjch pom(icek a zdraziiovali vjznam mezizubni hy-
gieny i prevence nejcastéjsich onemocnéni dutiny Gstni. Velky zdjem
vzbudily zejména praktické ukdzky — zdjemci si mohli techniku ¢isténi
vyzkouset na modelech a ¢asto tak odhalili drobné chyby, kterych se
pfi kazdodenni péci béiné dopoustéji.

Akce v Plzni je soucstf celostatnf iniciativy Ve zdravé (R zdravj zub,
kterou organizuje Sdruzenf studentii stomatologie Ceské republiky.

Podobné osvétové dny se konaji i v dalSich univerzitnich méstech
a dlouhodabé prispivaji ke zvySovani povédomi o vyznamu prevence
v oblasti Gstniho zdravi.

Plzeniska Cast probéhla pod zastitou dékana Lékarské fakulty v Plzni
Univerzity Karlovy prof. Milana Stengla, primétora mésta Plzng Milana
Zarzyckého, prodékana pro vyuku zubniho Iékafstvi doc. LukdSe Haue-
ra a starosty méstského obvodu Plzefi 3 Davida Prochdzky.

Jsme radi, Ze nasi studenti dokdzou predavat odborné znalosti sro-
zumitelné a s nadSenim a Ze i diky nim se prevence neodehrava jen
vordinacich, ale i v kazdodennim Zivoté Plzenan(.
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Uvodnik dékana

Jaro na fakulté: radost z ispéchu i nové vyzvy

Vézeni a mili,

letni semestr se posunul do druhé
poloviny a pa skvélé plesové sezo-
né se uZ pomalu zacinaji priblizo-
vat predterminy a letnf zkouskové
obdabi. Skvélou plesovou sezénu
nezmifiuji nahodou, nasi studenti
uspofddali hned dva plesy, tra-
ditni Medples byl letos poprvé
dopnén plesem Medics Gala,
ktery usporadali studenti anglickjch studijnich programd. Mél jsem
pfileZitost se zi¢astnit obou plesti a v obou prfpadech jsem byl doslo-
va ohromen profesionalitou organizator, skvélou organizaci a celkové
noblesnf atmosférou a rovni. Obé akce byly opravdu distojnou re-
prezentacf naSich studentd i fakulty a velmi rad vyuZiji této prileZitosti
k podékovanf organizdtorm. Skvéld prace!

Na celouniverzitnf Grovni probéhla intenzivni debata o podpofe
stravovani v univerzitnich menzach. Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovjchovy v bieznu 2026 fakticky zrusilo rozpoctovy ukazatel, kte-
ry byl dosud jedinym Ucelové vymezenym ndstrojem statni podpory
studentského stravovani na vysokych Skolach. Tyto finance presunu-
lo do jiného ukazatele rozpoctu, ze kterého nelze finannf dotaci na
stravovani pouzit. Tim doslo k pfenesenf odpovédnosti za dostupnost
stravovani pro studujicf na jednotlivé univerzity a de facto zdrazeni stu-
dentskych jidel od 1. dubna 2026 0 20,50 korun za teplé jidlo. Celkové
predstavuje tato zména pro Univerzitu Karlovu okamiity vipadek cile-
né Castky v rozpoctu ve vySi priblizné 15 mil. K¢ roné. Diky znacné
aktivité univerzitniho senatu, zejména jeho studentské Casti, byl pro-
blém vCas identifikovan a rektor UK prof. Zima rozhodl, Ze Univerzita
Karlova zachovd soucasnou podporu stravovani pro studujicf a Koleje
a menzy UK budou i naddle drZet ceny studentskych jidel na stavajici

trovni. Vypadek dotace z Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
ve Vi priblizné 15 miliond K¢ rocné UK pokryje z vnitfnich zdrojl uni-
verzity. V této souvislosti si zaslouzf podékovani rovnéz nasi univerzitnf
senatofi, kteff se (s podporou p. tajemnice) debaty aktivné Gcastnili
a dlisledné hajli zjmy nasf fakultni menzy.

Na fakultni Grovni probéhlo po projednani akademickym sendtem
jmenovani kolegia dékana, celkem 12 prodékand se jiZ zacalo vénovat
svym agendam. Clenkou kolegia byla déle jmenovana emeritnf rektor-
ka prof. Krdlickovd. Akademicky sendt rovnéZ souhlasil s ndvrhem na
jmenovani clend V&decké rady LFP, kterd v novém sloZeni poprvé za-
sedne koncem dubna. Uspésné pokracuje rekonstrukce kolejf Safran-
kova pavilonu, jak se mizete podrobnéji docist na dalSich strankach.
S doc. L. Hauerem jsme absolvovali jedndni s p. hejtmanem Plzefiské-
ho kraje MUDr. Kamalem Farhanem (absolventem nasi fakulty) a p.
feditelkou Regiondini pobocky VZP Plzert JUDr. Lenkou Havlasovou
0 koncepci opatfeni ke zlepSeni dostupnosti zdravotni péce v ramci
Plzeniského kraje a jak s aktudlnimi programy podpor a bonifikaci se-
znamovat nase studenty a absolventy (napf. program VZP PLUS, do-
tacni program Podpora primarni péce v Plzefiském kraji 2026, Trainee
program, Stipendijni program, vice viz www.medicinebliz.cz).

Kolegyné a kolegové, dovolte mi Vam poprét hodné sil k GspéSnému
dokoncenf letniho semestru, skvély vstup do zkouSkového obdabi,
a predevsim prijemné profitf jarnich dnd.

Prof. MUD. Milan Stengl, Ph.D.,
dékan Lékarskeé fakulty v Plzni Univerzity Karlovy

Na fakultni arovni probéhlo po projednani akademickym

senatem jmenovani kolegia dékana, celkem 12 prodékanui
se jiZzacalo vénovat svym agendam.
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Novy prodékan doc. Karel Jezek:

Klicem k rozvoji jsou
lide a jejich motivace

Docent Karel Jeek je novym ¢lenem kolegia dékana - prodékanem pro zahranicni vztahy a mobilitu.
Chce posilit mezinarodni spolupraci a podpofit dlouhodobé zahranicni pobyty student

i akademikd. Ve své nové roli se zaméfuje také na vétsi propojeni fakultniho prostredi a rozvoj
kvalitniho védeckého zazemi. Jak sam fika, klicem k posunu fakulty jsou pfedevsim lidé,

jejich motivace a dobra vile.

ak vznikaji vzpominky — a co se déje, kdyZ se ,vymknou” kontro-

le? Docent MUDr. Karel Jezek, Ph.D., zkouméd jemnou dynamiku

pamétovych proces, halucinacl i vliv zdvaznych stavi, jako je
sepse, na fungovani mozku. V rozhovoru mluvi o limitech soutasného
poznani, vjznamu kritického myslenf ve vzdéldvani i o tom, proc by
medicina budoucnosti méla zdistat predevsim lidskd.

Na ¢em aktualné pracujete ve svém vyzkumu a jaky ma
potencialni dopad na medicinu?

Fascinuje mne fyziologie, predevsim mozku, ale musim Fici, 7e kazdy
orgdn a zejména organizmus jako celek v sobé nesou dechberouci
procesy a vzdjemnou komunikaci. Srdecni zdleZitosti je pro mne pa-
mét. Zejména mechanismy jejiho vybavovani — ty volatilnf okamiiky,
kdy po polozeni otdzky si vybavime odpovéd. V riiznjch aspektech se
toho dotykdm jiZ od dizertace, rlznymi metodami, na riznjch pra-
covistich.

Zaroven rozvijime i medicinské projekce, jednak vyzkum chorob,
které s pamétf souviseji — Alzheimerovsky projekt a potom vyzkum
schizofrenie, konkrétné psychézy, zejména pak halucinani stavy.
Halucinujf se zpravidla predstavy, které mame predem jiz zakodo-
vané, ev. jejich fragmenty ¢i koldZe. Proto je povazuji do znacné miry
7a pamétovou problematiku — neadekvatni reaktivace uloZenych
neurdinich reprezentaci. OfiSkem je, jak halucinace analyzovat u la-
boratornich vifat, kdyz si s nimi o nich nepopoviddme. Vyhodou je
znalost neurdiniho informacniho kddu, ktery ndm umoiriuje Cist to,
co se jim po injekci halucinogenu takiikajic honf hlavou a v zaznamu
listovat.

Pak nds zajima sepse, konkrétné septickd encefalopatie provéze-
na zmatenosti, deliriem... Jak se tento stav propisuje do pamétovych
proces(, je velmi malo prozkoumand oblast, zejména proto, Ze klinici

v danou chvili feSi holé preZiti pacienta. A ndm se ukazuje, Ze disre-
gulace mozkovyich proces( prichazf necekané rychle, md vjrazny efekt
na celkovy stav pacienta a jejf kontrola by mohla v preziti vjznamné
pomoci.

Co povaZujete za nejvétsi vyzvy ve vasem oboru dnes?
Nejvétsi enigma neurovéd, srovnatelné s otdzkami po vzniku vesmi-
ru, je pochopitelné fenomén védomi. Mame pfedstavu o tom, které
Cdsti mozku jsou pro néj klicové, jaké jsou jeho obsahy a projevy, ale
to zdkladni - jeho autonoetickd podstata, tedy védomi toho, 7e ja
formuluji tato slova, a Ze Ctendf je védomé (te, ta je neuchopitelnd.
Nazyva se proto téZ eufemicky ‘the hard problem’, a mimo barvitého
teoretizovani jsme se v ném od pravéku piilis neposunuli.

Redlnou wyzvou je ale fungovani celku. V medicing, biologii, astro-
nomii, vsude mame mnoho informaci o jednotlivostech. S pokroci-
Iymi analyzami se daff vzdalené systémy propojovat a nalézat nové
dimenze vztah{i napf. mezi segregovanymi oblastmi mozku ¢i mezi
organy. Kdo by si pred neddvnem myslel, jak oboustranny dialog
vede tfeba mozek se strevem?

Existuje projekt, na ktery jste obzvlast hrdy?

Rozhodné wyzkum mechanismi aktivace vzpominek. Kdysi se nam
podafilo dekédovanim informace 7 jednotlivjch neurondi zmapovat
jemnou kinetiku aktivace neurlnich pamétovjch vzorcd, dostali jsme
se ai kzakladnimu ¢asovému kvantu priblizné 125 milisekund. Clanek
v Nature pak oteviel mnoho dvefi, a umoinil i zaloZit laboratof. Tento
projekt stale posouvdme do jemnéjSich Skal a snazime se jej propajit
s klinicky relevantnimi tématy. Zaroveni fesime i mnoho problémd
technickych ¢i biologickych, je to smés satisfakce i frustrace... Prosté

vSe jak ma byt.
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Fascinuje mne fyziologie, predevsim mozku, ale musim Fici,
Ze kazdy organ a zejména organizmus jako celek v sobe
nesou dechberouci procesy a vzajemnou komunikaci.

Foto: Toma3 Tupa



Co vas vlibec privedlo k biomediciné a k védecké kariéie?
Béhem studif jsem mél rad fyziologii. Rezonoval mnou mechanisticky
pristup, ona “explanatory power”, pro niZ je fyziologie kralovnou me-
dicinskych véd, alespori ja to tak citim. Choroby mne piilis nezajimaly,
spiSe jen jako prostredek ke studiu procesd ve zdravi. Pamatuiji se, jak
mne v prvaku braly Brodmanovy mapy mozkové kiiry v anatomickém
atlasu. To bylo magické. Pred zacatkem posledniho roku studia jsem
si dal za kol se rozhodnout mezi klinikou a védou, a hned néjak zacft,
abych po promaci jiz védél, co pfesné chci. Rozhodl jsem se pro neu-
rovédy, i proto, Ze jsem v tom vidél moznost, jak se okamZité ponofit
do zdsadnich otdzek fungovani mozku a paméti. Rodice z toho nebyli
nadseni, moje matka, |ékarka, doufala, Ze pfevezmu jeji zajetou praxi,
ale nebranili mi. Mozek se zkoumal na Ustavu patofyziologie, jenze
pamétovy vyzkumny program tam nebyl tehdy v dobré kondici. Mél
jsem sice podporu, ale nikoli vedent, takze snahy vskocit doprostred
védeckého svéta byly velmi naivni. Nastéstf jsem brzy ziskal rocnf vy-
zkumné stipendium na Heineho univerzité v Duesseldorfu, kde jsem
védu zevnit! konetné uvidél, a rychle mi doslo, Ze do Plzné se jiz vrd-
tit nemohu. Zamifil jsem tedy na Fyziologicky Ustav Akademie véd,
kde jsem dokoncil Ph.D. a zacal jako vyzkumnik. Krasné roky, vSichni
vlaboratofijsme byli podobného véku, vymysleli experimenty, stavéli
si k nim vlastni aparatury.

Ale z Prahy jste se do Plzné nevrdtil, Ze?

Ne, bylo jasné, Ze je tieba jit ddl. Byl jsem Cerstvé Zenaty a z jistych
dlvod jsme s moji panf chtéli zstat v Evropé. V norském Trond-
heimu méli Edvard a May-Britt Moserovi nové zaloZenou laboratof
a pfijali mne jako post-dok védce. Zrovna tehdy objevili fenomén
metrického navigatniho systému mozku. Zpocatku nds na pracovisti
bylo par, zkoumali jsme to ze viech moznych Ghldi. Po osmi letech
prisla Nobelova cena spolecné s J. 0'Keefem z Londjna. Téch sedm
let v Norsku je nedocenitelnjch, zcela formativnich. Clovék vidi, 7e
pro velké objevy staci jen bryskni mysl, ochota maximalné se propajit
s chytfejSimi kolegy, a hlavné vSimavost, oteviend mysl a schopnost
pokladat otazky.

A ¢im vés nakonec Plzefi pfesvédcila? Biomedicinskym cent-
rem?

Presné tak, védél jsem, jak se zaklada nova laborator, protoze mi
norsti souputnici si hledalinové pozice a jednali s univerzitami o pod-
minkach. Akademie véd na tento model tehdy nebyla pfipravena, ale
v Plzni bylo najednou zcela jiné klima neZ kdysi, byly prostory, finance,
ahlavné tym akademik(i a manazerti se silnou vl k inovacim - prosté
idedIni cheiros - Cas piileZitosti. Vite, kdyZ jsem pfed 25 lety z PIné
odchdzel, nevéfil jsem, Ze se vratim jinak nez na navstévu. Z toho ce-
Iého ostatné vychdzi hlavnf motivace do kolegia vstoupit — tj. vracet
energii, které se mi dostalo, a posouvat dale dilo, jeZ zde mame.
Jaky je vas piistup ke studentiim a vyuce?

Rikém jim, 7e mame spoleny cil: aby z nich byli kvalitnf doktofi. Aby se
tak stalo, musejf se nejen naucit ohromné mnozstvi faktd, ale zejmé-

na strategicky pfemyslet — tzn. v daném kontextu primarné uvazovat
a fedit to nejpodstatnéjsi. 7 té zaplavy moznasti v kritickou chvili zvolit
to, co miiZe pomoci. Narazim na rozdil mezi znalosti a strukturovanou
znalosti. U¢im patofyziologii, to je latkou asi nejrozsahlejsi obor, ktery
na fakulté mame — syntéza v3eho, ¢im studenti dosud prodli. Je toho
tolik, Ze bez strukturovaného uvazovani jsou faktické znalosti jen jalo-
vé seznamy, které budouciho pacienta nezachrani. Proto se snaZime
znalosti sitovat, coZ pochopitelné Casto vede k tomu, Ze se napf. pfi
vykladu chorob ledvin dlouho mluvi o mozku i srdci.

Pozorujete néjaké rozdily mezi zahraniénimi a domacimi
studenty?

Ano, zahranicnf studenti jsou pfi pfednaSkach aktivnéjs, vice se pta-
jf, 7atimco CeStf studenti se neptajf takfka viibec. Je to velikd Skoda.
Diskuze je nesmirné efektivni prostfedek uceni, ménf pasivni poslech
v aktivni hru. Rozdil jako mezi efektivitou stejnosmérného a stfida-
vého proudu. Ostych je nesmysiny, i kdyZ dotaz tfeba nemd zcela
spravnou premisu, je ddilefity z mnoha divodd - dd zpétnou vazbu,
latka se dovysvétli ¢i rozvede, probudi space, podtrhne partnerstvi
profesora a studenta. Navic, pfednaSejici dotazy miluji. Zejména ty,
na které nezname odpovéd od boku a vyzjvajf k diikladnéjsf pripravé.

Co by si podle vas méli studenti odnést kromé odbornych
znalosti?

Kvalitniho profesiondla nedéld jen odbornost. Jsme soucasti lidské
spolecnosti, v niZ 1ékarsky stav mél vidy véinost. Ta nebyla dana jen
tim, Ze bojoval o Zivoty druhych ¢i ulevoval jejich bolestem, ale i Sir-
§f vzdélanosti, nadhledem a morainim rozmérem. Prosté aby Iékar
(i védec nebyl jen fachidiot, ktery nevidf za perimetr nastroje, jimz
se v pacientovi ¢i v datech Stourd. Tuto dimenzi sice nelze pfimo vy-
ucovat, ale méla by Zivot na fakulté prolinat. Myslim, Ze by pomohl
tésnéjsi kontakt kvalitnich profesord se studenty.

Pak kritické mySleni — vstupujeme do doby velkjch zmén - do-
stupné genetické Gpravy, vSudypfitomnd uméld inteligence — je to
jak vyndlez stielného prachu, lidské moZnosti se ndsobf, zdrover se
da napachat nepomérné vice Skody. Kam si a7 mizeme dovolit zajit?
Etickd stranka véci poskytuje majak pro dalsi kroky. Obcas je ndsle-
dované svétlo ale fatou morganou, kterou si pouze pfejeme v daném
sméru vidét. Proto je tak dileZitd obezfetnost a kritické mySlenf. To
ale vyZaduje materské mléko Sirokého vzdélani, jinak je deformované.

Jak vidite roli mladych védcii v budoucnosti fakulty?

Jsem pro vétsf flexibilitu v proménach védeckych tymd. Poté, co clovék
obhdji Ph.D., mél by z matef'ské laboratore odejit do zahranici, rozsifit
si abzor, naucit se nové véci a teprve pak by mél hledat stalé misto
a tfeba i zalofit vastni skupinu. Takovato mlada kvalifikovand energie
zpravidla vyrazné posouva instituci vyzkumné i technologicky kupfedu.
My bychom jim zde zarover museli tvofit startovaci védecké podmin-
ky. Fakulta takto UZasné v dobrém explodovala se zalozenim BC. Nyni

srovnatelny prostor fyzicky ani financnf jiz nemame, ale snazime se,
aby kontinudIné na fakultu prichazela nova védecka krev.
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Nedavno jste se stal €lenem kolegia dékana. Co tato role
obnési?

Jednak udrzovatv chodu jiz bézicf procedury jako program Erasmus Ci
uzaviranf meziuniverzitnich smluv a ddle pak rozvoj a podpora hlubsi
internacionalizace.

Jaké jsou vase priority v této nové pozici?

Rozhodné podpora dlouhodobych pobytd v ciziné. Ty citim jako
zasadni pro formovani profesni i lidské osobnosti. Zménite zemi,
a najednou se mnoho “do té doby pravd” relativizuje a stane pouze
lokdInimi vyklady Ci zvyklostmi. Je pak zfejméjsi, které z nich stoji za
to zachovat, protoze nesou néjakou hodnotu, a které si fikajf o reset.
Tyka se to i profesnich a osabnich védi. Proto chci v mobilité studuji-
cim a kolegim maximalné pomahat. Stojf to za to, i kdyby to u studu-

jicich vedlo k prodlouZenf studia.

V ¢em byste chtél prispét k rozvoji fakulty?

K vetsi prostupnosti mezi fakultnimi bublinami. Stimulovat ke spolu-
praci a sdileni vybaveni, prostor. ZlepSovat vjuku. Obecné kultivovat
a stimulovat prostredf skrze jeho zakladni elementy, tedy lidi - védce,
ucitele, techniky a studenty. Nakonec ty zakladni hybné sily jsou dob-
ravile a vasen - pra védu, vjuku, poznant... To ostatnf pfichdzf samo.
Hlavné nedélat v mladi piflis kompromisd.

Jaké trendy budou podle véas formovat medicinu budouc-
nosti?

Na stole mame nyni dva - genovou modifikaci a takzvanou umélou in-
teligenci. U genové terapie nejde jen o Gpravu defektnich gend, které
stoji za dédicnymi chorobami. V§zvou je rozvijejicf se znalost geneticky
danjch ochrannjch mechanizmdi - pro¢ mé nékdo odolnou télesnou
{i psychickou konstituci, a jiny je fragilnéjsi? Identifikovano je mnoho
gentl a jejich variant, dle jejichZ pFitomnosti se da od narozenf usu-
7ovat na budoucdi dispozice. Jejich modifikaci bude moiné vznikaji-
ctho ¢lovéka po mnoha strankach vyladit. Mnohovrstevnou otazkou
ale je, do jaké miry toto chceme. Jako jedinci, jako Spolecnost. Nejen
7 etickych hledisek budouciho souZitf jedincii 's”a "bez’, ale i z biolo-
gickych, kdy optimalizace v soucasnych podminkach se miize pozdéji
ukdzat jako hendikep, kdyZ se podminky zmént.

No a pak tzv. uméla inteligence, Paviem Kohoutem vhodnéji na-
2vand uméligence, nebot to Zadnd inteligence neni. Fantasticky nd-
stroj, ktery preordva nasi spolecnost. Nadseni i obavy. V mediciné
se uplatni vjrazné a v dobrém, jen bych nerad, aby Iékaiskd profese
degradovala na asistenty Al. Jako lidstvo bychom se neméli pfehnané
opdjet vlastnimi vydobytky, protoze mohou byt mrkvi, za jejiz iluzorni
slastf se jako osli Zeneme, pfitom kvalita Zivota je jinde.

Jak relaxujete mimo praci?

Hodné Ziji hudbou. V détstvi mne rodice nutili hrat na klavir, viibec
mne to nebavilo, pamatuji si, jak jsem nesnddel Bacha, chodil jsem
i za Skolu. V patndcti jsem si opatril elektrickou kytaru, z gramorddia

jsem vypreparoval zesilovac a pidal se k metalové kapele. Pak si pa-

matuji, Ze v sedmndcti jsem nalezl otcovu gramodesku Beethovenovy
tretf symfonie s podtitulem Eroica, coz jsem si vyloZil jako erotika a jal
se ji poslouchat. Po prvatnim zklamani jsem seznal, Ze v Klasice je
vlastné mnohem vice vasné a energie nez v metalu, a vratil jsem se
k pianu s velikou vervou. Od té doby bych za Bacha djchal. Pozdéji
jsem potkal par zdsadnich pfatel s vasni pro experimentdini hudbu,
kterou provozujeme dodnes. Divné zvuky, divné nastroje, ndvraty
k prazékladu hudby. Casto si kladu otézku - jak to, Ze je Clovék viii
hudbé - nécemu tak abstraktnimu, jako jsou tondini zmény v Case
- tak vnimavy. Musf to souviset s narativnosti, s feCovymi funkcemi.

Mate néjaky oblibeny zplisob, jak si vycistit hlavu?

No jisté, zaleZ, ¢im je zanesena. Takze bud vzit do ruky kytaru, pofad-
né vybudit zesilovac, aby vlaly nohavice, i sednout k pianu, anebo se
ztiSit a jit si zabéhnout “desitecku” podél plzeriskych fek. Kdyz je v lodi
dira, tak do kostela ¢i do lesa. Nebo se jit projft, ale pomalu, to je pro
kreativitu nejlepsf.
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Prof. Milan Stengl
slavhostne
uveden

do funkce
dekana

V minulém ¢isle ¢asopisu jsme prostrednictvim
rozhovoru i jeho prvniho tvodniku predstavili
nového dékana Lékarské fakulty v Plzni Univerzity
Karlovy prof. MUDr. Milana Stengla, Ph.D.

V tomto vydani pfinasime zpravu ze slavnostni
inaugurace, ktera se uskutecnila 24. Gnora.

Slavnostni zasedani zahdjil v Hnédé posluchamé Lékafské fakulty
v Plzni pfedseda Akademického sendtu LFP doc. Tomas Skalicky, ktery
pfivital rektora Univerzity Karlovy prof. Jiftho Zimu, prorektora Zapado-
teské univerzity v Plzni prof. Jana Vané, dékany dalsich fakult UK i ZCU,
feditele Fakultni nemocnice Plzefi doc. Vaclava Siménka i dalii vzacné
hosty, jakoZ i pocetné zdstupce akademické obce fakulty.

Ceremonidl probéhl v tradicnim akademickém duchu. Vrcholnym
okamZikem ceremonie bylo predanf dékanského fetézu, kdy odstupu-
jict d&kan prof. Jindrich Finek predal tuto insignii rektorovi prof. Zimovi
a ten jf ndsledné dekoroval nové inaugurovaného dékana prof. Sten-
gla. Tento akt potvrdil kontinuitu vedent fakulty a zaroven zahdjil nové
funkCnf obdobf dékana pro roky 2026-2030.

Vramdi slavnostniho programu zazély projevy rektora Univerzity Kar-
lovy, odstupujicho i nového dékana. Re¢nici ve svjich vystoupenich reflek-
tovali dosavadnf sméfovani fakulty, podékovali za vykonanou pradi a zd-
rovert nastinili wavy a priority do budoucna. Prof. Stengl ve svém projevu
zddiraznil kritické mySlenf ve vijuce, podporu mladych pracovnikd, nutnost
vicezdrojového financovani védy a také proménu mediciny a vzdélavani
v souvislosti s rozvojem umélé inteligence. ,Neocekdval bych pro nds pe-
simisticky scéndf, Ze Al nahradi 1ékafe — s jistotou lze ale Cekat, 7e Iékafi,
kteff pouzivaji Al, nahradi ékafe, kteff tak necini."

Slavnostni shromdzdéni bylo zakonceno studentskou hymnou Gau-
deamus igitur a pozvanim na spolecné setkani u drobného obcerstveni
v predsali posluchdrny. To poskytlo prostor pro neformalni rozhovory
a sdilenf dojmdi z této vyznamné udalosti, ktera symbolicky otevfela
novou kapitolu v rozvoji Lékar'ské fakulty v Plzni.

Foto: Lukas Tycar
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Tyden mozku:
neurovedy zblizka

Vyzkumnici z Lékarské fakulty v Plzni v bfeznu opét pfipravili pfednasky pro verejnost béhem
Tydne mozku - celostatniho festivalu, ktery v rdmci celosvétového Brain Awareness Week

porada Akademie véd CR.

Plzenisky program se letos poprvé konal v prostordch nového kampusu
na Lochotiné.

Cely festival byl oficidlné zahdjen v pondél 9. 3. na pldé prezidia
Akademie véd Ceské republiky. AVCR zastupoval jejf predseda prof. Ra-
domir Panek, ddle vystoupil prof. Josef Syka, ktery festival v 90. letech
v (R zalofil. Za Ceskou neurovédeckou spole¢nost promluvil doc. Karel
Jeiek z Lékarské fakulty v Plzni, ktery pak v Sale védy AVCR prednes|
Gvodnf pfednasku festivalu Mozek a jeho svét: Jak mozek vytvarf vlastni
konstrukt okolniho svéta.

Docent Jezek je zarover inicidtorem a organizatorem Tydne mozku
na LFP. ,Propojuje svét exaktnich neurovéd s obory klinickymi. Je uni-
katni prileZitosti seznamit se s novymi védeckymi poznatky o mecha-
nismech mozkovych funkci i s ndzory a léCebnymi strategiemi nasich
prednich psychiatrdi, neurologli a neurochirurgd,” uved! k letosnimu
programu festivalu.

Dvoudennf cyklus predndsek na LFP nabidl Siroké spektrum témat, kterd
propojujf zakladni vjzkum s Kinickou praxi. V dtery 10. biezna zahdjil pro-
gram docent Jan Mracek z Neurochirurgické Kliniky FN Plzefi prednaskou
vénovanou chirurgické Iétbé mozkowych nadord. Nasledoval Stépan Kpl
2 Ustavu patologické fyziologie LFP, ktery priblfil fungovani mozkowych sitf
v kontextu nasich vnitfnich prozitk(. Vecer uzaviel Viojtéch Pisl z Psychiatrické
Kliniky FN s aktualnim tématem nariistu duSevnich onemocnén.

StfedeCni program oteviel pfednosta Neurologické Kliniky FN Jifi
Polivka prednaskou o cévnich mozkovych pithoddch a jejich soucas-
ném vnimani. Na néj navdzal Karel Blahna z Biomedicinského centra
LFP s pfedndaskou o vjznamu spanku pro pamét.

Tyden mozku na LFP dlouhodobé ukazuje, jak Gzce se prolinajf po-
znatky neurovéd s kazdodenni Klinickou praxi. Akce si kazdorocné zis-
kdva pozornost vefejnosti a potvrzuje, Ze témata spojend s fungovanim
mozku a duSevnim zdravim rezonuji napfic spolecnosti.

10
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Budouci zubni lekari objevovali
moderni postupy

Na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v Plzni se 9. Ginora uskutecnila odborné pfednaska
o modernich postupech v konzervacnim zubnim |ékafstvi pravé na plzeriské Iékarské fakulté.

Pfednasela dvojice zkusenjch klinickych specialistd — MDDr. Michal
Pfibyl, plivodem z Olomouce, a MDDr. Michal CzyZ, pochdzejici z Ostra-
vy. Oba prednaSejicf patfi mezi respektované odborniky, kterf pravidel-
né vystupujf na vyznamnych narodnich odbornych kongresech vietné
Prazskych dentdlnich dnii a dlouhodobé se vénuji modernim, biologic-
ky orientovanym postupdm nejen v konzervacnim zubnim lékafstvi, ale
i pribuznych disciplinach. Prednésku navtivilo pfiblizné sto studentd
3.-5. rocniku studijniho programu Zubni 1ékar'stvi.

Program prednasky nabidl uceleny prehled soucasnjch trendd
a Klinickych protokoll vyuZfvanych v kaZdodennf praxi. Prednasejici
se vénovali zejména technikam zajiStujicim kvalitni a predvidatelnou
rekonstrukci zubu, principlim Setrného odetfent hlubokého kazu a mo-

dernim postuplm vitdlnf pulpaIni terapie. Zd{raznili vyznam preciz-
niho technického provedent, spravné volby materiald a respektovani
biologickych limitl dentdInf tkané. Soucastf vykladu byly také klinické
ukazky a kazuistiky dokumentuijici efektivitu modernich terapeutickjch
pristupd.

Oba prednagejici zaujali posluchace nejen svou odbornou erudicf,
ale také schopnostf srozumitelné propojit teoretické poznatky s prak-
tickymi doporucenimi vyuZitelnymiv preklinické i klinické vjuce, a hlav-
névkazdodenni praxi. Jejich vystoupeni bylo studenty hodnocena jako
velmi pfinosné, inspirativni a vyborné reflektujicl aktudini vjvoj a smé-
fovani oboru.

MDDr. Alena Svecova
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Na Safranku pfibylo patro
a uvnitr uz vznikaji pokoje

Rekonstrukce koleji pfinasi fadu zasadnich
zmén, které vyrazné zvysi komfort i kapacitu
ubytovani pro studenty LFP.

Neprehlédnutelnou novinkou je pristavba dalstho podlazi. Kapacitu
koleji bylo nutné navysit, pficem? prostor pro rozsifenf v ramdi stava-
jictho abjektu byl velmi omezeny. Projektanti proto zvolili feSeni v po-
dobé néstavhy: po demontdzi plvodni stfechy vznikla nova ocelova
konstrukce nesouci jak novou stfechu, tak i nové nejvySSi patro s pokoji
pro studenty. Cést tohoto podlaif bude slouit jako pobytova terasa,
kterd nabidne atraktivni vyhled na Plzefi.

Dosud byl v budové k dispozici pauze jeden vytah, co? jiz neodpovi-
dd novym potfebdm provozu. V ramci stavebnich Gprav proto dochdz
k jeho prodlouZeni o jedno patro a zdroven k vybudovani druhého
vytahu na severni strané objektu. Soucasti této casti projektu je také
instalace nového Unikového schodisté, které prispéje ke zvySenf bez-
pecnosti budovy.

Stavebni prace aktualné probihaji také v interiéru. V jednotlivjch
podlaZich jsou instalovany nosné rastry pro sadrokartonové konstruk-
ce, které jiz nyni vymezuijf dispozice budoucich mistnosti. Soucasné
probiha pfiprava elektroinstalaci, véetné pfesného umisténi zasuvek
a dalsich prvkd. Diky tomu si Ize stale 1épe predstavit findlni podobu
ubytovacich jednotek. Diraz na detail a priibéZnou kontrolu provede-
ni je zarukou kvalitntho vysledku, ktery studentlim nabidne moderni
a funkenf zazem.

Tereza Faistova

- Foto:-Li_lin_r_I_@
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A to neni vsechno...

Stavebni ruch jsme zaznamenali také v aredlu kampusu pod Biomedicinskym centrem. Zmizely naletové
dreviny, terén je srovnany. TéSime se, aZ se to zde zazelend! V budoucnu by zde méla vzniknout
dalsi relaxacni zéna.

Foto: Petra Bryknarova

kdyz prevence pomaha dvakrat

Na Lékarskeé fakulté v Plzni se 18. bfezna 2026 konala studentska akce Daruj ismév, ktera pfipomnéla
Svétovy den Ustniho zdravi a zéroven ukazala, Ze i malé kroky mohou mit velky dopad.

Studenti propojili osvétu v oblasti dentalni prevence se zdravym
pohybem a charitativnim rozmérem - a vysledkem byla nejen in-
spirace pro kazdodenni péci o Gsmév, ale také konkrétni pomoc
tam, kde je potfeba.

Hlavni ¢ast programu tvofil symbolicky béh v okoli fakulty o dél-
ce 3,5 kilometru. Neslo v3ak o vykon — trat bylo mozné absolvovat
i chiizi. DUlefitéjsi byla myslenka spolecného pohybu pro dobrou
véc. Startovalo se prlbézné piimo z atria hlavni budovy kampusu,
kde po dobéhu Cekal icastniky pestry doprovodny program.

Ten pfipravili zejména studenti stomatologie, ktefi ochotné
sdileli praktické rady o spravné péci o zuby, odpovidali na dotazy
a nabizeli inspiraci, jak si udriet zdravy a krdsny Gsmév i v kazdo-
dennim shonu. Nechybélo ani obterstveni, pratelskd atmosféra
a tombola s atraktivnimi cenami. Akce vSak méla i charitativni
presah: veSkery vytéZek byl vénovan prostrednictvim spolku HAI-
MA Plzef, z. 5., na hematoonkologické oddéleni Détské kliniky FN
Plzen. Diky Ucasti a podpore vSech zapojenych se podafilo vybrat

Foto: SSSCR

krasnych 25 475 K¢. Opét se tak potvrdilo, Ze studenti nasi fakulty
dokdzou skloubit naroné studium s aktivitami, které maji smysl -
at'uz jde o prevenci, osvétu, nebo pomoc tém nejzranitelnéjsim.
Usmév, ktery si Gcastnici odnesli domd, tak mé! tentokrét jesté
vétsi hodnotu.

facultas nostra * duben 2026
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NUVR propoijil $pickové tymy
a posunul vyzkum nadori v Cesku

rojekt Narodniho ustavu pro vyzkum rakoviny sjednotil excelentni védecka pracovisté, prohloubil

spolupraci napfic institucemi a oteviel nové moznosti pro vyzkum i mladé védce. Podle profesora

Véclava Lisky prinesl nejen vyznamné védeckeé vysledky, ale i vétsi diiraz na koordinaci a vyznam
onkologického vyzkumu pro pacienty i cely zdravotnicky systém.

Pane profesore, mohl byste na uvod struéné predstavit
projekt Narodni dstav pro vyzkum rakoviny (NUVR)? Jaky
byl jeho hlavni cil pfi vzniku v roce 2022?

NOVR vznikl jako sjednocujici projekt vjzkumu nadorovjich onemocné-
ni. Jeho cili bylo zvy3it spolupraci mezi jiZ existujicimi subjekty a maxi-
malné wyuZit potfebnou infrastrukturu.

Projekt byl financovén z programu NPO - EXCELES, ktery zdi-
raziiuje excelenci ve vyzkumu. Bylo obtizné se do projektu za-

pojit? Jak probihal vybér instituci a vyzkumnych tymii a jakou
roli v projektu sehréla Lékaiska fakulta v Plzni?

Jednad se skutecné o zapojeni tymd, které splfiovaly mezinarodni excelen-
ciabylyivtomto méfitku konkurenceschopné. Tedy mély trvale vysokou
publikacni aktivitu optimalné v D1 a Q1 periodicich a byly schopné ziska-
vat nejen ndrodni, ale i mezindrodnf granty, a tak Cerpat prostfedky na
vlastnf vjzkum i mimo prostor NOVR. Myslim, 7e tyto podminky jsme od
zatatku spifiovali a aktivnim pristupem pana dékana Finka jsme uhdjili
adekvatni prostor pro védecko-vjzkumné aktivity naseho tymu.

14
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Domovské pracovisté zde maiji tfi vedouci vyzkumnych
skupin - prof. Hemminki, prof. Soucek a vy. Jak se jejich
vyzkumné zaméreni dopliiovalo?

Laboratof translacni genomiky (prof. Hemminki), Laboratof farmako-
genomiky (prof. Soucek) a naSe Laboratof nddorové 1échy a regenera-
ce tkanf se trvale doplriuji ve své vyzkumné aktivité. Soucasné sdilime
i vyzkumnou infrastrukturu. Dlouhodobé se zabyvame vyzkumem so-
lidnich nador(, zejména kolorektalnim karcinomem a dalSimi nddory
gastrointestindlniho traktu. Tento projekt jsme viak wyuZili k rozSifent
naseho vyzkumu neuroendokrinniho nadoru. Jednd se o malignf pro-
ces se specifickym priibéhem, zpravidla poméré pomalou progresf,
ale vjznamnou tendenci k relapsu onemocnénf. Vzhledem k tomu, Ze
vétsina pacientli je pelécovana jen hormondlni terapif, coz omezuje
vyznamnou selekc nadorowych klondi”, je tento proces optimalnim
modelem pro studium zmén na Grovni genomu, transkriptomu, me-
tabolomu v pribéhu onemocnént, a to zejména endogennich mecha-
nismd. Ziskali jsme zasadni vysledky, které jsou ¢astecné publikované,
ale musime jeSté tento projekt dokoncit, jelikoZ abjem ziskanych dat je
rozsahly a trvani projektu (néco pres 3 roky) je na takto velky projekt
pomérné kratké obdobi. Véfime, Ze v tomto roce se podafi dokoncit
vetsinu zasadnich analyz.

Je LFP v ramci onkologického vyzkumu nécim specificka
nebo unikatni?

Jako unikatni hodnotim propojeni tym{ a aktivni zapojeni Klinickych
pracovnikli do prace vjzkumnych skupin. Samotnd problematika neu-
roendokrinniho tumoru je také velmi unikatni, jelikoZ se jednd 0 méné
Casté onemocnént. | samotny soubor jsme vytvafeli v priib&hu pred-
chozich 12 let.

V projektu se soustiedilo mnoho pracovist'a instituci - mi-
iete uvést konkrétni pfiklad, kdy se diky tomu odehral vé-
decky posun, ktery by jinak nenastal?

Myslim, Ze hlavnim pfinosem bylo sdileni infrastruktury a vysledkd
v ramci Ceského vyzkumu nadorovyjch onemocnéni. Dale jsme méli
moznost skutecné zacit vytvaret spolupraci s pracovisti, ktera dosud
neméla Zadné napojeni na LFP, zejména pracovisté doc. Pavla Bou-
chala (uzel Brno — MUNI) ¢i Dr. Tomdse Etrycha (uzel Praha - Ustav

makromolekularni chemie AV CR). Nicméné i vjznamné prohloubent
jiZ dffve existujicf spoluprace, napr. s prof. Beatricf Mohelnfkovou-Du-
choriovou a prof. Martinem Loveckem z LF UP a FN Olomouc ¢i s prof.
Martinem Oliveriusem z 3. LF UK a FN Krdlovské Vinohrady, které vyds-
tilo ve spolecné ziskané ¢i podané projekty AZV, je pro nds odmeénou.

Jaky vyznam mél projekt NUVR pro studenty a mladé védce
na LFP? Nabidl jim nové pfileZitosti?

V ramdi tohoto projektu jsme kladli ddraz na zapojenf mladych védcd
a postgradudlnich studentd. Nerad bych opomnél dalsi, ale myslim, Ze
zejména Dr. Filip Ambrozkiewicz, Ph.D., Dr. Radka Vaclavikovd, Ph.D.,
a Dr. Viktor Hlavac, Ph.D., byli hybateli celého vyzkumu.

V éem spociva hlavni pfinos projektu NUVR? Co si z ngj
miiZe ,,odnést” béiny pacient nebo vefejnost?

Hlavnim pfinosem NUVR, kdyi pominu velké mnoZstvi vjzkumnych
projektd, které byly feseny, byl fakt, Ze jsme si uvédomili, jak dlileZity
wyzkum nddorovych onemocnéni je v ramci zdravotnického systému
akam aZ zasahuje a kdo véechno se na ném podili. Celd nase komunita
7acala vice vyuzivat extramuralni kapacity a myslim, Ze bylo zahdjeno
i velké mnoistvi dalSich navazujicich projektd, které z NUVR vychazejt
a navazuji na néj. Diky skvélému PR managementu byli do proble-
matiky vtazeni i dalsf linici a akademici, kteff se na NUVR nepodileli,
pacientské organizace i sami pacienti. Véfime, Ze i statni aparat a pred-
stavitelé pojistoven si uvédomili dileZitost koordinace a obecného po-
védomi o téchto aktivitach.

Chtél byste dodat jesté néco dalSiho?

Jsem rad za cely ndS vjzkumny tym, Ze jsme se na projektu mohli
podilet, co by nebylo snadné bez mimofadného nasazeni Lenky Ku-
berkové a Bc. Petry Havlickové, které ndm zajiStovaly nadstandardnf
administrativni podporu a servis. TotéZ plati o naSem Projektovém
ainvesticnim oddeéleni, bez néhoz si dnes pii komplikované dokumen-
taci a rozsahu administrativni zatéZe nedovedu predstavit ziskdvani
a realizaci takto rozsahlych projekt(i. Tento suport se stal nedilnou
soucast vjzkumu a diky nému mame moznost se vice vénovat tomu,
co nds opravdu bavi, tedy vjzkumu nadorovych onemocnéni a hledani
cest k jeho lepsi a GcinnéjSf 16Ché.

Dlouhodohé se zabyvame vyzkumem solidnich

nadoru, zejména kolorektalnim karcinomem
a dalsimi nadory gastrointestinalniho traktu.
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Akademici na jevisti: Ceské nebe
jako soucast oslav i podékovani

Lékarska fakulta na podzim pfipomnéla své 80. vyro€i fadou rozmanitych akci, které propojily
akademickou obec i vefejnost. V Gnoru na tyto oslavy navézal jesté jeden, naprosto unikatni pocin.

Foto: Tomas Tupa
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Divadelni predstaveni Ceské nebe aneb Cimrmaniv dramaticky k3aft
pfivedlo na jevisté pedagogy fakulty a nabidlo publiku jedinecny po-
hled na akademiky v rolich, v jakych je béiné nevidame. Zaroveri bylo
i symbolickym podékovanim koncicimu dékanovi fakulty prof. Jindfi-
chu Finkovi.

Zajem o predstaveni vyrazné predcil ocekévanf organizétord — o vstu-
penky byla doslova ,dracka". Nenf se cemu divit. MoZnost vidét své vyu-
Cujict, kolegy ¢i nadfizené v rolich historickych postav a v duchu typického
cmrmanovského humoru dokazala zcela zaplnit hledisté.

A divaci rozhodné nelitovali. Herecké wkony vsech Gcinkujicich aka-
demika byly presvédcivé, misty az necekané brilantni. S lehkosti zviadli
nejen narocny text, ale i specifickou poetiku Divadla Jary Cimrmana,
kterd stojf na presném nacasovani, jemné ironii a osobitém humoru,
jent je Ceskému publiku mimofddné blizky.

VWyslednd podoba predstaveni viak byla jen pomysinou Spickou
ledovce. Pripravy byly ndrotné nejen obsahové, ale predevsim or-
ganizatné — sladit pracovni kalenddfe lidi, kteff vedle vyuky inten-
zivné badajf a pIni fadu dalsich povinnosti, nebylo jednoduché. O to
vetst obdiv si zaslouZf, 7e se podafilo vytvofit kompaktni a sehrany
celek.

Velky diraz byl kladen také na vizudinf stranku. Kulisy se organiza-
tofi snafili co nejvérnéji napodobit podle origindlni scény Divadla Jary
Cimrmana, coZ se neobeslo bez vjznamné pomoci Provozniha a tech-
nického oddélenf LFP. Diky jejich praci ziskalo predstaveni autentickou
atmosféru, kterd umocnila celkovy zdZitek.

Za celym projektem stojf predevsim doc. Vaclav Babuska, ktery se ujal
nejen role Jana Amase Komenského, ale byl i hlavnim inicitorem a hy-
batelem celéha predstavent. Pridel s mySlenkou inscenace, ziskal laskavé
svoleni pana Zdenka Svérdka k uskutecnéni celé akce, oslovil jednotlivé
Jherce”, organizoval zkousky, pomahal se zajisténim kostyma i rekvizit,
jednal s divadlem Alfa, v jeho? prostorach se predstaveni odehrdla, a do-
ved| cely projekt do tspéSného konce. ,Pro mé osobné mélo celé divadel-
nif predstaveni aZ magickou atmosféru, a to predeviim diky neuvéfitelné
podpore vsech kolegd, kterf nas prisli do hledisté povzbudit. Z jejich reakci
si troufam fict, Ze se nam do béiného Zivota podafilo na okamiik vnést
kousek laskavé cimrmanovské moudrosti a humoru a neformalné propo-
jit studenty a akademiky nad spolecnym zdzitkem. DEkuji viem aktérim,
atonejen tém na jevisti, kteff se mnou absolvovali vice ne? tficet zkousek,
ale i vsem dalSim za oponou, jejichZ vjraznd podpora pomohla k celko-
vému Uspéchu. Gaudeamus igitur, dum sumus!” uved! docent Babuska.
A docent Karel JeZek, predstavitel sv. Vaclava, dodava: ,Je magické vstou-
pit do jiné vnitini identity, nechat své rediné Zivotni role stranou, a spolu
s ostatnimi tvofit na okamzik zcela jiny svét. Nékdy s tvrdym ndvratem do
reality. VSak také sam Cimrman jisté jako prvni rozvijel myslenku terapeu-
tického divadla. Doporucil bych to kazdému.”

Divadelni vecery s Ceskjm nebem byly nejen pripominkou vyznam-
ného vjrocf fakulty, ale také dikazem, Ze akademicka obec drii po-
hromadeé i mimo své béiné role. Nabidl prostor pro sdfleny zditek,
nadhled i humor a ukdzal, Ze i za katedrou stojf lidé, kteff se nebojf
vystoupit z kazdodenni rutiny a s nadSenim vytvofit néco navic.

16

facultas nostra * duben 2026



Vecerni vizita s MUDr. Tomasem Sebkem:

O cesté medicinou, misich
| budovani digital healthcare

Prvni bfeznové utery se konala Vecerni vizita pofadana spolkem Medicus Pilsensis.

Byl to vecer plny historek z praxe, postrehti z osobniho Zivota i upimnych
odpovédi na otdzky, které nds studenty zajimaly. Hostem tohoto oblibeného
formatu nebyl nikdo jing nez znamy chirurg, (castnik mnoha misf L&kard
bez hranic a autor nékolika reportéinich knih MUDY. Tomés Sebek. Hlavnim
tématem diskuse bylo heslo: ,Co bych za to dal, kdyby mito za studit fekli...?”

Doktor Sebek se nedriel jen popisti dramatickjch operaci v provi-
zornich podminkdch nemocnice na misi, ale vzal nds zpatky do svych
studentskych let. Dozvédéli jsme se mnoho o jeho vlastni cesté me-
dicinou, kterd nebyla vidy pifmocard, i o tom, jak se béhem studia
popasoval s nelehkou, ale krasnou roli mladého otce. Vypravél ndm
také o své prni brigddé pfi studiu a kolik musel slySet odmitnuti, nez
se objevil prvni investor, kterého zaujal jeho ndpad v oblasti digital
healthcare. Pravé tyto stfpky z jeho soukromf a zkuSenosti z misi Lé-
karii bez hranic dodaly celému veceru fantastickou atmosféru.

Jesté pred otdzkami z fad divak(i nam pan doktor Cetl kapitolu ze
své nejnovejSi knihy Objektivni nalez. Byl to jeho silny zdZitek z opera-

ce mozku, kdy vimprovizovaném prostfedi mise musel vymyslet zpi-
sob, jak zastavit masivni krvaceni. PfestoZe je pan doktor primarné
bfisnim chirurgem, musel si v danou chvili poradit s neurochirurgic-
kym problémem a zachovat chladnou hlavu. Onim improvizovanym
FeSenim byl neoCekdvané vosk ze svicky.

Podafilo se nam zaplnit celou posluchdmu, z cehoz jsme my po-
fadatelé i nas host méli radost. Pohled do plnych fad svédcil o tom,
fe Tomés Sebek je pro budouci [ékare velkjm vzorem nejen profes-
né, ale i lidsky. Po skoncenf Vecerni vizity si mnoho studentd i jinych
(1castnikii doneslo své knihy, které pan doktor Sebek napsal, aby si je
mohli nechat podepsat. Celé setkani probihalo ve velmi uvolnéném
duchu a véfime, Ze si kazdy z pfitomnych odnesl kousek inspirace do
svého studia ¢i Zivota.

Klara Chmelova, 3. rocnik, vSeobecné Iékafstvi
Spolek Medicus Pilsensis

facultas nostra * duben 2026
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Medics Gala: nova tradice
pro nasi mezinarodni komunitu
Prvni ples zahranicnich studentu LFP

Tento rok znamenal pro PilsMed, studentské sdruZeni zastupuijici zahranicni studenty Lékarské fakulty
Univerzity Karlovy v Plzni, vyznamny milnik, nebot jsme uspofadali jednu z naSich nejvyznamnéjsich
iniciativ — viibec prvni Medics Gala, ples zahranicnich studentdi LFP.

Ples vznikl 7 jednoduchého, ale plisobivého napadu, jak stmelit nasi
komunitu a posflit skutecny pocit soundleZitosti. Studium mediciny
v zahranicf je cestou plnou vyzev, ristu a odolnosti a tato akce nam
umoznila oslavit tuto cestu nejen z akademického, ale i ze socidlniho
aemocniho hlediska.

Veer zacal upfimnou poctou nasim studentdm posledniha ro¢niku,
budoucim Iékafiim. Pamétni video zachytilo jejich cestu od prvnich
dnd na fakulté aZ po poslednf rocnik. Soucasné jsme zavedli novou
tradici: predavani cen na zakladé nominaci spoluzakl, mezi nimiz
nechybély tituly jako ,Nejvétsi Sance na Nobelovu cenu” nebo ,Ten,
kdo nejvic plakal béhem zkousSkovéha obdobi”. Tyto okamziky vyvolaly
smich i slzy a pfipomnély ndm, Ze kromé zkouSek a pfednasek jsme
také spolecenstvim, které roste, navzajem se podporuje a povzbuzuie.

Ples pokraCoval pestrym a dynamickym programem — profesiondl-
nim tanecnim vystoupenim a Zivou kapelou, které naladily nezapome-
nutelnou atmosféru. Ke vrusujicimu veceru patfily interaktivni aktivity
vCetné hry Just Dance, Zivé losovanf tomboly pfineslo radost 15 Stast-
nym vyherciim nejriznéjsich cen.

Jednim z nejpamatnéjsich vrchold vecera byla plino¢ni prekvapiva
navstéva oblibenych maskoti naseho jazykového oddélenf — MedBears,
ktef{ se pfipojili k oslavam a okamiité naplnili sal radosti a nadSenim.
Vecer zakonCilo energif nabité vystoupenf D), které udrZelo tanecniky
vplném nasazenf az do samého zavéru.

Bylo mi ctf byt soucastf tohoto projektu a prispét k nécemu, co sbli-
Zuje nade zahranicni studenty. Upfimné dékuji celému organizatnimu
wyboru, jehoz odhodlani, kreativita a netinavné dsili proménily tuto vizi
v mimorddnou realitu.

Srdecné podékovani patii nasim zasnym sponzordim (Futuredo-
ctor, Foreigners Pilsen, restauraci Kathmandu, restauraci Na brehu
Rhony, Konstantinu Wernerovi, agentufe CMS a samoziejmé nasf fa-
kulté) - bez jejich podpory by se tato akce nemohla uskutecnit. Upfim-
né doufame, Ze se Medics Gala stane oblibenou tradii, v niz budou
pokraCovat budouci generace, aby tak slavily své studijni Gspéchy
i pouto, které nas vSechny spojuje. ProtoZe v srdci mediciny i v srdci

nasf komunity lezi néco vétsiho nez pouhé znalosti — jsou to vzajemné
vztahy, soucit a spolecna cesta, ktera nas definuje.

Constantina Constantinou,
prezidentka spolku PilsMed 2025-2026

facultas nostra * duben 2026
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Patecni vecer 6. bfezna patfil jedné z nejocekavanéjsich spolecenskych udalosti akademického roku.
MEDPLES 2026, tradicni studentsky ples Lékar'ské fakulty v Plzni, pFivital pfiblizné 950 host(.

ezi nimi dominovali studenti, ktef{ veceru vtiskli energii a Zi-
M vou atmosféru. Spolecné s nimi dorazili i 1ékafi, akademici,
pratelé fakulty, a prostory se tak rychle naplnily eleganci

i radostf ze setkanf mimo posluchdrny a nemocnicnf oddélent.
Vecerem provdzel moderator Jifi Pelndf, ktery s pfirozenou ele-
ganci ramoval jednotlivé Casti programu a vtahoval hosty do jeho
dénf. Jakmile kapela Celebration spustila prvni skladby, parket
se rychle zaplInil a zlistal piny témér bez prestavky. Smich, hudba
a rytmus tance se prolinaly celym salem, zatimco v Malém séle pa-

novala klidnéjsi, komornéjsi atmosféra vhodnd pro rozhovory i od-
dechnutf.
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Slavnostni zahdjeni patfilo pfipitku emeritniho dékana prof. Jin-
dicha Finka a soucasného dékana prof. Milana Stengla. Jejich slova
pfirozené propojila slavnostni rdz vecera s pfipominkou tradice fa-
kulty i vjznamu podobnych setkanf, ktera sblizujf generace studenti
a lékard.

Setkani propojilo také leny soucasného i minulého kolegia a léka-
fe 7 Fakultni nemocnice Plzeri. MEDPLES tak znovu ukdzal, Ze je nejen
spolecenskou udalosti, ale predevsim prilezitosti potkat se jinak nez
v kazdodennim pracovnim a studijnim prostiedi — uvolnéngji, bez
bilych plastli a povinnosti.

Soucasti vecera bylo také predavanf ocenénf dékana. Za mimofad-
né sportovni wkony béhem studia mediciny byli ocenéni Filip Maté-
jovit a Kristyna Otcovskd. Nasledovalo vyhlaSeni studentské ankety
Nejoblibengjsi ucitel LFP. Nejvice hlasii od student( ziskala doc. Jitka

Sviglerova, kterd ocenénf prevzala z rukou prof. Vaclava Lisky. Stala se
tak druhou ocenénou akademickou po prof. Zbyiku Tonarovi, jeni
toto ocenéni obdrzel v pfedchozim rocniku.

S blfzici se 23. hodinou rostlo ocekavani spojené s velkou tombo-
lou. KaZdé losované Cislo provazelo napétf i nadSené reakce publika
— at u Slo o Playstation 5, poukazku v hodnoté 10 000 K¢ od firmy
Panské obleky Bandi, profesionalnf fonendaskop nebo dalsi ceny.

Veer se postupné prehoupl aZ do rannich hodin, kdy se o hudebni
tecku postaral D) Tony Lai, ktery udrzel tanecni parket v pohybu az do 2:00.
Byl to vecer, kdy se na chvili zastavil kazdodenni kolobéh studia a prace
a kdy bylo mozné si naplno it spolecnost kolegii i pratel.

UZ nyni se tak nabizi jedind otdzka — ¢im nds prekvapf pristi rocnik?

Dominik Smejkal

facultas nostra * duben 2026
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Breznova mse za darce tel

V kostele Nanebevzeti Panny Marie v Plzni se 4. bfezna konalo requiem za dérce tél

pro Lékarskou fakultu a jeji anatomicky dstav

Byla to mse, pfi které pokazdé chceme uctit pamatku darc tél, modlit
se za né, ocenit jejich sebevénovani se a uvédomit si diileZitost jejich
rozhodnutf pro studium medikd. Chceme dékovat za Zivoty lid, kteff se
rozhodli neziStné vénovat svoje télo po smrti vedé a vyuce. Diky nim
mizou medici poprvé poznat, jak lidské télo doopravdy zevnit vypada,
prozkoumavat ho a poté z toho Cerpat pro svou budouci Iékafskou pra-
ai. ZkuSenost s anatomickou pitvou nelze nicim nahradit a ddrci z toho
nemajf viibec Zadny hmotny prospéch. Proto si myslime, Ze se jednd
0 akt skutecného altruismu.

Me je specificka zajimavym splynutim pohfebniho a dékavného,
radostného obfadu, ktery je dojemny i pro mnoho nepraktikujicich
kfestan(i ¢i nevéficich. A také sloZenim Gcastnikd. Prisla fada studentd,
kterf béZné do kostela nechodi, nebo byli dokonce poprvé v Zivoté na

Foto Biskupstvi plzeriské, Vaclav BeneS s -

m3i. PFigli moind prosté proto, Ze citili lctu k témto darcdm, jejich?
rozhodnutf je diileZité pro nase studium.

Dalsim, ryze praktickym smyslem je, Ze potencidini ddrci mohou uZ pre-
dem poitat s tim, Ze kdyZ darujf svoje télo, budeme se za né také modlit.
Kromé altruistického kroku ziskajf jesté spoustu pfimluvcdi za svou dusi.

Na pofadani se podilely spolky VysokoSkolské spolecenstvi Hora,
Medicus Pilsensis a Biskupstvi plzeiské. Celebrovani se na Zadost
spolku Hora laskavé ujal Tomas Holub, biskup plzerisky. MySlenka
slouZit requiem za darce tél pro Lékafskou fakultu v Plzni vznikla mezi
samotnymi studenty uZ pfed dlouhou dobou. Je to tedy jiZ tradi¢ni
akce, obnovend ted po dvouleté prestavce.

Jan Straka, student 5. ro¢niku VSEOB
VysokoSkolské Spoletenstvi HORA, z.s.
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VdZené studentky, vazeni studenti,

obracim se na vas s prosbou o pomoc, kterd ma skutecny a bezprostfedni dopad na lidské Zivoty.
Hematologicko-onkologické oddélenf Fakultni nemocnice Plzefi dlouhodobg potiebuje darce krev-
nich desticek. Samotné darovanf trvd pfiblizné dvé hodiny, ale jeho vjznam je nesrovnatelny, proto-
Ze kazdy odbér je pripraven pro konkrétniho pacienta a vyrazné napomize jeho cesté k uzdravent.
Za odbér je navic poskytovana financni odména.

VEfim, Ze pravé vy, budouci Iékafi, rozumite hodnoté takové pomoci.

Dékuji vSem, ktefi se rozhodnou darovat.
doc. MUDr. Véclav Simanek, Ph.D.
feditel FN Plzef

facultas nostra * duben 2026
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Piiméstsky tabor. Lekarske fakulty UK v Plzni

Poznej praci lékaru a védci. Zblizka a prakticky.

Chce$ nahlédnout do svéta mediciny, védy a modernich technologii? Na jedine¢nem
pfiméstském tabore siviechno vyzkousis. A to navlastni kizi, ve skuteénych laboratorich,
se skutecnymi lékarskymi pristroji a materialem. Zkratka jaoko opravdovy védec nebo

student mediciny.

Na co se muzes tésit?

 Chirurgicke Siti « Ultrazvuk a rentgen
« Prvni pomoc, fixace a transport e Zdklady anatomie

« 3D tisk « Mikroskopovani

« Mé&reni télesnych parametrd « Genova analyza

« Al arobotika v mediciné « Péstovdni bunék



