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Veletrh i letos přilákal  
vystavovatele z celé republiky 
Fakulta hostila čtvrtý ročník veletrhu Kariéra ve zdravotnictví

„Medicína je nesmírně dynamicky se vyvíjející obor, proto neváhejte 
a seznamte se na veletrhu s potenciálními zaměstnavateli, inspira-
tivními osobnostmi a experty, kteří vás mohou nasměrovat na vaší 
začínající kariérní cestě,“ uvedl ve svém úvodním slovu. Součástí 
programu byly také odborné diskuse. MUDr. Tomáš Šebek deba-

toval se studenty o podobě lékařské profese v roce 2026, právničky 
JUDr. Barbora Steilauf a  JUDr. Aneta Pelcman Stieranková otevřely 
téma odpovědnosti zdravotníků. O moderních technologiích a  ino-
vacích ve zdravotnictví diskutovali odborníci z nemocnic i profesních 
organizací.

Dne 15. 4. zaplnily chodby kampusu stánky zdravotnických zařízení z celé republiky, která studentům 
představila pracovní nabídky i možnosti stáží. Veletrh zahájil děkan LFP prof. Milan Štengl, podle něhož 
je akce příležitostí, jak se na domácí půdě seznámit s širokou nabídkou možností budoucí kariéry.
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Úvodník děkana
Vážení a milí,

doufám, že vstup do letního 
zkouškového období byl úspěš-
ný a předtermíny i první řádné 
termíny se daří. Uvědomuji si, 
jak obtížná kombinace je téměř 
letní počasí a tvrdá příprava na 
zkoušky, a přeji Vám všem hodně 
sil k jejímu úspěšnému zvládnutí. 
Jeden ročník se běžnému kolobě-

hu vymyká, jedná se o závěrečný ročník, který v těchto dnech završuje 
poslední státnice a přibližuje se slavnostní promoci ve staroslavném 
Karolinu. Absolventům si dovolím s předstihem pogratulovat, mají být 
na co pyšní.

Přicházející okurkovou sezónu v akademickém světě narušují prv-
ní informace o připravovaném vysokoškolském zákoně, který by pod-
le všeho mohl vysokoškolský systém významně proměnit. Zákon by 
měl výrazně posílit pravomoci a vliv rektora, vzniknout by nově měla 
univerzitní rada, která bude rozhodovat o výběru rektora a schvalo-
vat rozpočet. Oslabena by mohla být úloha akademických senátů, 
zejména fakultních. V oblasti financování se předpokládá posílení 
tzv. kontraktového financování (kontrakt na zajištění dostatečného 
počtu absolventů v klíčových a společensky potřebných oborech). 
Připočteme-li k tomu i možnost zavádění funkčních míst docentů a 
profesorů, je zřejmé, že jde o poněkud třaskavou směs, která asi má 
potenciál rozpohybovat stojaté vody českého vysokého školství, ale 
může systém také znatelně destabilizovat včetně omezení akademické 
autonomie.

V dubnu u nás proběhl už čtvrtý ročník veletrhu Kariéra ve zdra-
votnictví, který studentům představil široké spektrum profesního 
uplatnění s přispěním potenciálních zaměstnavatelů. Rád bych využil 

Léto před dveřmi, změny na obzoru

této příležitosti poděkovat organizátorům za skvěle zvládnutou akci, 
která našim studentům přesvědčivě ukazuje, že jejich dřina se vyplácí 
a že pracovní trh má o naše absolventy velký zájem.

V posledních dnech jste si mohli všimnout, že ve Fakultní nemoc-
nici Plzeň startuje dlouho očekávaná stavební akce, výstavba pavilonu 
chirurgických oborů. Jde o jednu z největších investičních akcí v historii 
fakultní nemocnice, dvanáctipodlažní chirurgický pavilon s heliportem 
na střeše a operačním traktem bude koncentrovat chirurgické klini-
ky a obory z lochotínského a borského areálu nemocnice. Pavilon by 
měl fungovat po roce 2030. Výstavba bude probíhat v bezprostřední 
blízkosti našeho areálu a pravděpodobně ovlivní i naše pracovní pod-
mínky a dopravní dostupnost. I když s vedením fakultní nemocnice in-
tenzivně spolupracujeme, aby dopady výstavby byly co nejmenší, chtěl 
bych poprosit o shovívavost a toleranci, rozvoj fakultní nemocnice je i 
naším rozvojem.

Kolegyně a kolegové, dovolte mi Vám popřát úspěšný průběh 
letního zkouškového období a zasloužený odpočinek o prázdninách. 
Našim čerstvým absolventům přeji vše nejlepší v nadcházejícím pro-
fesním i osobním životě a těším se na setkání s Vámi v Karolinu.

Prof. MUDr. Milan Štengl, Ph.D., 
děkan Lékařské fakulty v Plzni Univerzity Karlovy
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V dubnu u nás proběhl už čtvrtý ročník veletrhu Kariéra ve 
zdravotnictví, který studentům představil široké spektrum 
profesního uplatnění s přispěním potenciálních zaměstnavatelů.
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vystavovatele z celé republiky 
Fakulta hostila čtvrtý ročník veletrhu Kariéra ve zdravotnictví
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Do Plzně přijel z Řecka studovat zubní lékařství, dnes MUDr. Vasileios Tzigkounakis, Ph.D.,  
působí na Lékařské fakultě UK jako proděkan pro zahraniční studenty. V rozhovoru mluví  
o proměně medicínského vzdělávání, kulturních rozdílech mezi studenty, vlivu technologií  

i o tom, proč se pro něj Plzeň stala skutečným domovem.

MUDr. Vasileios Tzigkounakis:  

„Plzeň pro mě není druhý 
domov. Je to domov,“ 
říká proděkan plzeňské lékařské fakulty 

Lékařská fakulta v Plzni je přímo vaše alma mater?
Ano, studoval jsem tady obor stomatologie, dnes je to už samostatné 
zubní lékařství. Tím pádem mám ještě titul MUDr. V  Plzni jsem od 
roku 1996, promoval jsem v roce 2002.

V tom případě můžete dobře srovnávat. Jak se studovalo 
tehdy a jaké je studium na stejném místě pro dnešní stu-
denty? Vidíte nějaké rozdíly?
Vidím mnoho rozdílů! Už jenom Plzeň, to je dnes úplně jiné město. 
Protože pocházím z  Řecka, kde jsou miliony kaváren, divil jsem se, 
že tady v 90. letech kavárny neexistovaly. Káva v restauraci ano, ale 
klasické kavárny ne. A  dnes? Jsou všude, doslova na každém rohu. 
Město je zelenější, upravenější, celkově krásnější.

A změnila se i fakulta. Máme moderní kampus, nové studijní pro-
gramy a mnohem víc se klade důraz na klinickou výuku. A také jdeme 
s dobou, co se týče například technologií. 

Velký rozdíl vidím i v lidech. Bohužel už tu nejsou někteří moji mentoři, 
například pan docent Fiala nebo pan profesor Kilian – výrazné osobnosti, 
které pro fakultu hodně znamenaly a ovlivnily i mě osobně.

Proč jste si vůbec vybral studium v České republice a v Plz-
ni?
Moje příbuzná tehdy pracovala na řeckém ministerstvu školství. Hle-
dali jsme univerzitu se studiem v angličtině a dobrou úrovní, a já se 
rozhodl pro Karlovu univerzitu.  A proč konkrétně Plzeň? Důvodů bylo 
víc – Plzeň byla menší než Praha, levnější a z pohledu rodičů i klidněj-
ší a bezpečnější město. A zároveň šlo o Karlovu univerzitu, což pro mě 
byla zásadní hodnota.

V Plzni jste ale nezůstal?
Ne hned. V roce 2003 jsem nastoupil do fakultní nemocnice v Plzni 
jako klinický zubní lékař. Zároveň jsem působil i na fakultě jako peda-
gog, asistent – učil jsem dětskou stomatologii i konzervační zubní lé-
kařství. Velkou roli v té době pro mě hrála paní profesorka Merglová, 
která mě hodně naučila, byla školitelkou pro mé Ph.D. postgraduální 
studium a inspirovala mě, abych se věnoval dětské stomatologii. 

V roce 2014 jsem se přestěhoval zpět do Řecka, chtěl jsem být blíž 
rodině. Ale s Plzní jsem nikdy nepřerušil kontakt. Spolupracoval jsem 
i na náboru studentů a často jsem se sem vracel.

A upřímně – Plzeň pro mě není druhý domov. Je to domov. Když 
mi později pan děkan nabídl pozici proděkana, neváhal jsem. Vzal 
jsem to jako možnost něco vrátit.

Co jste dělal v Řecku?
Měl jsem soukromou dětskou stomatologickou praxi. Fungovala dob-
ře, ale vazba na Plzeň zůstala pořád silná.

Co nejvíc láká zahraniční studenty do Plzně?
Dnes v první řadě kampus. Je moderní, přehledný a velmi živý. Stu-
denti tu tráví čas i mimo výuku ve studovnách nebo na chodbách, a to 
i třeba v sedm hodin večer. Fakulta opravdu žije.

Velkou roli hraje i renomé Karlovy univerzity. A pak je tu atmosfé-
ra. Menší fakulta znamená osobnější prostředí, a my umíme zajistit 
i přátelské prostředí. Učitelé studenty znají, často je oslovují jménem, 
což vytváří úplně jiný vztah než na ostatních univerzitách.

Výhodou je i samotná Plzeň – všechno je blízko, kampus je vedle 
fakultní nemocnice, město je klidnější a levnější než Praha.



MUDr. Vasileios Tzigkounakis:  

„Plzeň pro mě není druhý 
domov. Je to domov,“ 
říká proděkan plzeňské lékařské fakulty 

Umělá inteligence bude hrát v medicíně čím dál větší roli.  
Už teď to řešíme a víme, že to ovlivní výuku i klinickou praxi.  
Některé věci možná zautomatizuje, ale lékaře nenahradí. Vždy bude 
potřeba člověk, který informace vyhodnotí a použije v praxi.
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A máme i moderní výuku – plánujeme například virtuální realitu 
– nebo nové klinické přístupy. Myslím, že v některých věcech jsme 
opravdu napřed.

A samozřejmě… i naše menza má svoje fanoušky. (smích)

Jak se za posledních několik let změnil profil zahraničních 
studentů?
Dnes převažují ženy – zhruba sedm dívek na tři chlapce. To je výraz-
ná změna oproti minulosti. A co se týče národností, více studentů je 
dnes z Evropy, hlavně z EU – Německo, Rakousko, Itálie, Portugalsko, 
Řecko. Dříve bylo víc studentů z arabských zemí. Celkově je to dnes 
pestřejší, ale Evropa jasně dominuje.

Jak se vůbec dozví o naší fakultě?
Funguje to přes více kanálů. Máme partnerské agentury a  repre-
zentanty v  zahraničí, kteří fakultu propagují na veletrzích, školách 
i sociálních sítích. My sami se těchto aktivit účastníme, jezdíme do 
zahraničí, děláme informační setkání a představujeme fakultu i ži-
vot v Česku.

Důležitou roli hrají i dny otevřených dveří. Jsme navíc docela fle-
xibilní. Když přijede skupina studentů mimo plánovaný termín, sna-
žíme se jim vyjít vstříc.

A samozřejmě funguje i web a naše šikovné PR oddělení.

Jaké jsou největší výzvy pro zahraniční studenty?
Mezi největší výzvy patří čeština. Výuka probíhá v angličtině, čeština 
je povinným předmětem už od prvních ročníků. Studenti ji ale často 

berou jen jako povinnost. Přitom je pro ně zásadní – hlavně v klinické 
praxi, kde musí komunikovat s pacienty i personálem.

Další výzvou je adaptace na nové prostředí. Mladí lidé často po-
prvé odjíždějí z domova, řeší jinou kulturu i jiný studijní systém. Než si 
zvyknou, chvíli to trvá. Některým se dlouho stýská po domově.

A jak těžké je udržet zahraniční studenty v naší zemi? Urči-
tě o ně máme zájem…
Ano, určitě bychom byli rádi, kdyby tu zůstávali šikovní a motivovaní 
absolventi. Ale samozřejmě to není jen na nás – část se vrací domů 
nebo odchází dál do světa. Myslím si ale, že dnes máme větší šanci si 
je udržet než dřív. Ekonomické podmínky se zlepšily a rozdíly oproti 
západu už nejsou tak velké.

Pozorujete, že se studenti různých národností nějak liší? 
Například v přístupu ke studiu…
Tohle je velmi zajímavé téma a nedá se toho nevšimnout. Připomíná mi to, 
co nám kdysi trochu s nadsázkou říkal pan docent Fiala. Tvrdil, že například 
Němci přijdou na přednášku už čtvrt hodiny před začátkem, připravení, 
často i s kávou v ruce. Naopak studenti z některých jiných zemí, třeba z jižní 
Evropy, přicházejí přesně na čas nebo i několik minut po začátku výuky. 
Někdy se stane, že se objeví až deset minut po začátku přednášky.

Je to samozřejmě otázka odlišného přístupu k času a organizaci. 
Každá kultura má trochu jiné zvyklosti a očekávání. Někteří studenti 
jsou velmi disciplinovaní, přesně dodržují harmonogram a mají po-
třebu mít vše splněné včas. Jiní jsou uvolněnější a  berou věci více 
v klidu – pokud něco nestihnou dnes, udělají to zítra.
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Tyto rozdíly jsou poměrně výrazné a dají se během studia dobře 
vnímat. Neznamená to ale, že by jeden přístup byl správný a druhý 
špatný, spíše jde o odlišné kulturní nastavení.

Tak je to vnímáno i obecně: přesní Němci, jižní národy pre-
ferují spíše pohodu…
Ano, i na fakultě je možné tyto rozdíly pozorovat, i když jde o poměrně 
malou komunitu. Fakulta je vlastně určitým obrazem toho, jak fungu-
je komunikace a spolupráce mezi lidmi z různých kultur.

Výrazné rozdíly se objevují zejména mezi evropskými a  mimo-
evropskými studenty – například v přístupu k pravidlům, organizaci 
života nebo ke studijním povinnostem.

Například u některých studentů hraje významnou roli nábožen-
ství. Během náboženských období, jako je ramadán, se může stát, že 
studenti nechodí pravidelně na výuku. Fakulta se snaží respektovat 
náboženské přesvědčení studentů, zároveň to ale přináší praktické 
komplikace – například při organizaci rozvrhu, klinické výuky nebo 
nahrazování zameškaných hodin.

Je tedy potřeba hledat rovnováhu mezi respektem ke kulturním 
a náboženským odlišnostem a zároveň zachováním studijních poža-
davků a pravidel fakulty. Tyto rozdíly jsou zajímavé a v praxi poměrně 
výrazně ovlivňují fungování mezinárodního prostředí.

Jaký dopad bude mít podle vás umělá inteligence na výuku 
medicíny?
Umělá inteligence bude hrát v medicíně čím dál větší roli. Už teď to 
řešíme a víme, že to ovlivní výuku. Některé věci možná zautomatizuje, 

ale lékaře nenahradí. Vždy bude potřeba člověk, který informace vy-
hodnotí a použije v praxi.

Jak vnímáte současné studenty, změnili se nějak oproti 
předchozím generacím?
Jsou velmi šikovní, možná i  chytřejší než dřívější generace – hlavně 
díky technologiím, které umí využívat. Technologie jim dávají obrov-
ské možnosti, ale někdy podle mě oslabují přirozenou komunikaci.

Ale líbí se mi, že mají menší předsudky a jsou tolerantnější. Už to-
lik nesoudí jiné lidi, považují to za nekorektní. Myslím, že právě v tom 
bychom se od nich mohli učit.

A ovlivňují moderní technologie chování studentů i jinak?
Nevím, jestli to bude znít pozitivně, nebo negativně, ale osobně vní-
mám, že moderní technologie mají na chování studentů velký vliv. 
Studenti jsou dnes často uzavřenější a méně komunikativní než dří-
ve. Velká část jejich pozornosti směřuje k mobilům, tabletům nebo 
počítačům, což podle mého názoru omezuje přirozenou komunikaci 
mezi lidmi.

Mám pocit, že se tím mění i atmosféra ve škole a vztah studentů 
k vyučujícím. Dříve bylo běžné, že studenti zdravili pedagogy s větším 
respektem a přirozenou autoritou. Když jsme například potkali pro-
fesora na chodbě nebo přišel na přednášku, automaticky jsme vstali 
a pozdravili. Pedagog byl vnímán jako významná osobnost, která měla 
důležitou roli v  našem studiu i  životě. Dnes už se s  tím setkáváme 
mnohem méně a nejde jen o některé studenty, ale obecně o změnu 
chování současné generace.
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Dalším problémem je používání technologií během výuky. Stu-
denti často sledují mobilní telefony nebo tablety místo samotné 
přednášky a kontakt s vyučujícím se tím oslabuje. Z pohledu pedago-
ga to může působit nepříjemně.

Osobně si myslím, že by zejména během klinické výuky měla být 
elektronická zařízení používána jen omezeně, případně vůbec. Výuka 
by měla být především prostorem pro soustředění, komunikaci a pří-
mý kontakt mezi studentem a vyučujícím.

Jakou radu dáváte studentům, kteří o sobě při studiu me-
dicíny pochybují?
Základem je trpělivost, disciplína a vytrvalost. Není nutné být geniální 
– důležité je jít krok za krokem a nevzdávat to. Studium na sebe na-
vazuje – anatomie, fyziologie, patologie a pak klinická praxe. Všechno 
se postupně propojí.

Odcházejí studenti během studia?
Ano, ale spíše výjimečně. V  osmnácti letech si někteří ještě nejsou 
jistí. Rodiče například někdy mají pocit, že když jsou lékaři oni, musí 
být i jejich děti, a děti je nechtějí zklamat. Později zjistí, že medicína 
není pro ně, a studium nedokončí. Většina zahraničních studentů je 
ale motivovaná a studium dokončí.

Jaký je největší mýtus o studiu medicíny?
Že musí jít o  extrémně inteligentní lidi. To není pravda. Klíčová je 
disciplína, pracovitost a schopnost učit se. A také neplatí, že nejlepší 
student je automaticky nejlepší lékař.

Rozcházejí se prvotní představy zahraničních studentů 
o České republice s realitou?
Často přijíždějí s myšlenkou, že Česko je ve východní Evropě. Přesněji 
jde však o střední Evropu s vlastní historií a kulturou. Další stereotyp 
je, že Česká republika je „země piva“. Přitom je to země s velmi boha-
tou historií, kulturou i vědeckým zázemím. A proto je právě ta znalost 
češtiny pro život i klinickou praxi v Česku velmi důležitá.

Co by vás jako pedagoga po letech nejvíce potěšilo slyšet 
od absolventa?
Před dvěma lety jsme s pomocí české ambasády v Aténách organizo-
vali setkání řeckých absolventů plzeňské fakulty. Byla to pro mě velmi 
silná zkušenost. Mnohé z  těch studentů jsem osobně znal, protože 
jsem jim v minulosti pomáhal s přijetím na fakultu, se začátky studia 
i s orientací v novém prostředí.

Na setkání bylo pozváno přes dvě stě lékařů a  dorazilo asi še-
desát absolventů. Pan velvyslanec byl překvapený tím, jak srdečný 
a silný vztah měli absolventi ke mně i k paní profesorce Kuncové, kte-
rá tehdy měla na starosti nábor zahraničních studentů. Během velmi 
náročného období covidu odvedla obrovský kus práce a díky jejímu 
nasazení fakulta nepřišla o studenty.

Největší odměnou pro pedagoga je, když se absolventi po letech 
vracejí, zdraví vás s úctou a poděkují za to, že dostali příležitost studo-

vat na kvalitní evropské univerzitě. Člověka velmi potěší, když studenti 
řeknou, že na studium nikdy nezapomenou, že pro ně bylo důležitou 
životní zkušeností a že si váží podpory, kterou během těch let dostali.

Stejně silné jsou i  drobné projevy vděčnosti — když studenti 
na konci studia přijdou poděkovat vyučujícím nebo studijním refe-
rentkám za jejich pomoc a podporu během šesti let studia. To jsou 
momenty, které pedagoga opravdu naplňují a dávají jeho práci smysl.

Dá se podle vás „naučit“ být dobrým lékařem?
Je to kombinace. Ne každý je pro medicínu vhodný, ale zároveň se 
hodně dá naučit. Důležitá je i osobnost – někteří lidé jsou silní v ko-
munikaci, jiní spíš po technické stránce.

Jak si udržujete rovnováhu mezi akademickou prací, medi-
cínou a osobním životem? Dostáváte se ještě k pacientům, 
nebo se nyní věnujete hlavně fakultě?
V posledních měsících jsem se pacientům příliš nevěnoval, ale je to hlavně 
tím, že jsem nastoupil do funkce uprostřed akademického roku a bylo po-
třeba soustředit se především na práci spojenou s fakultou, zejména na 
nábor zahraničních studentů. Od dalšího akademického roku bych se ale 
měl více zapojit i do klinické výuky a kontaktu s pacienty.

Skloubit akademickou práci, medicínu a  osobní život není jed-
noduché. Člověk si často nosí práci domů, a tím pádem někdy ubírá 
čas rodině nebo partnerce. Nebo by rodina chtěla trávit společný čas 
například o víkendu, ale člověk musí dokončit přípravy na pondělní 
výuku nebo jiné pracovní povinnosti.

Akademická práce dnes zahrnuje mnoho oblastí zároveň. Kromě 
výuky studentů se od pedagogů očekává také vědecká a  výzkumná 
činnost, často i klinická práce s pacienty. A do toho samozřejmě vstu-
puje osobní a rodinný život.

Pro mě je situace někdy ještě náročnější tím, že jsem v České re-
publice cizinec. Spoustu běžných věcí si zde musím zařizovat sám, od 
každodenních povinností až po praktické záležitosti, které bych doma 
mohl sdílet s rodinou.

I když je to někdy vyčerpávající, tato práce mě naplňuje. Beru to 
jako výzvu a mám radost z  toho, že mohu pokračovat v akademické 
i lékařské práci zároveň.

Jak se odreagováváte, když potřebujete od práce na chvíli 
úplně vypnout?
Kromě piva (smích) mám rád sport, i když v posledních pěti nebo šesti 
letech už aktivně tolik nesportuji. Sport ale stále rád sleduji, například 
chodím na fotbal na Viktorii Plzeň.

Velmi rád také cestuji, hlavně autem. Právě řízení a cestování mi 
pomáhá nejvíce vypnout hlavu a odreagovat se. Člověk nechá myšlen-
ky volně plynout a na chvíli nemyslí na práci ani povinnosti.

Kromě toho mám rád divadlo, hudbu a  filmy. To jsou pro mě 
důležité věci, které mi pomáhají odpočinout si a získat novou energii.

A samozřejmě se snažím trávit čas i s rodinou, například s vnuč-
kou, i když to není vždy jednoduché, protože žije v Praze. Na druhou 
stranu je to pořád blíž než Řecko.
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Prof. Jan Cendelín a prof. Jiří Presl 
převzali jmenovací dekrety
Lékařská fakulta v Plzni má dva nové profesory. Z rukou prezidenta republiky Petra Pavla 
převzali 1. června ve Velké aule Karolina jmenovací dekrety prof. MUDr. Jan Cendelín, Ph.D., 
a prof. MUDr. Jiří Presl, Ph.D.  Jmenováni byli s účinností od 22. května.

Prof. MUDr. Jan Cendelín, Ph.D. 
Profesor Jan Cendelín patří mezi přední české odborníky v  oblasti 
fyziologie a neurověd. Svou akademickou kariéru spojil s Lékařskou 
fakultou v Plzni Univerzity Karlovy, kde po absolvování studia všeo-
becného lékařství nastoupil v  roce 2000 na Ústav patologické fyzio-
logie. Od roku 2017 stojí v jeho čele a současně vede Laboratoř neu-
rodegenerativních poruch Biomedicínského centra LFP.

Ve své vědecké práci se zaměřuje především na fyziologii a pa-
tofyziologii mozečku, neurodegenerativní onemocnění a experimen-
tální modely cerebelárních degenerací. Významně přispěl k poznání 
funkčních následků degenerací mozečku a možností jejich ovlivnění, 
včetně výzkumu neurálních transplantací. Je autorem či spoluauto-
rem desítek odborných publikací a kapitol v mezinárodních mono-
grafiích, které získaly výrazný citační ohlas v zahraničí.

Vedle vědecké činnosti se dlouhodobě věnuje pedagogické práci. 
Podílí se na výuce patologické fyziologie, je autorem řady studijních 
materiálů a školitelem doktorandů. Aktivně působí v mezinárodní od-
borné společnosti zaměřené na výzkum mozečku a ataxií a je členem 
redakčních rad odborných časopisů.

Prof. MUDr. Jiří Presl, Ph.D.
Profesor Jiří Presl patří k předním osobnostem české gynekologie a po-
rodnictví. Po absolvování Lékařské fakulty v Plzni Univerzity Karlovy spojil 
svou profesní dráhu s  Gynekologicko-porodnickou klinikou FN Plzeň 
a LFP UK, kde od roku 2022 působí jako přednosta. Vedle klinické prá-
ce se dlouhodobě věnuje výuce studentů medicíny i  postgraduálnímu 
vzdělávání lékařů a významně přispěl k rozvoji moderních forem praktické 
a simulační výuky. Odborně se specializuje na onkogynekologii, gynekolo-
gickou endoskopii a robotickou chirurgii. Významně se zasloužil o rozvoj 
robotické operativy v gynekologické onkologii v Plzeňském kraji a stal se 
prvním certifikovaným konzolovým chirurgem systému da Vinci pro tuto 
oblast. Jako mezinárodně uznávaný školitel se podílí také na vzdělávání 
specialistů pro tento systém z dalších evropských pracovišť.

Ve své vědecké činnosti se zaměřuje především na diagnostiku 
a léčbu gynekologických nádorů, výzkum biomarkerů, molekulární klasi-
fikaci nádorových onemocnění a nové diagnosticko-léčebné postupy. Je 
autorem či spoluautorem více než padesáti odborných publikací, podílel 
se na tvorbě doporučených diagnostických a  léčebných algoritmů a  je 
spoluautorem kapitol v odborných monografiích. Aktivně se zapojuje do 
národních i mezinárodních výzkumných projektů a studií, jejichž výsledky 
nacházejí přímé uplatnění v klinické praxi. Je členem řady českých i me-
zinárodních odborných společností a pravidelně vystupuje na domácích 
i zahraničních odborných fórech.

Foto: UK, Michal Novotný

Blahopřejeme nově jmenovaným 
 a přejeme jim mnoho dalších profesních  

i osobních úspěchů.
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Studentskou vědeckou konferenci 
provázely i letos novinky 
Na začátku dubna se uskutečnil v kampusu další ročník Studentské vědecké konference,  
která je příležitostí pro studenty magisterského a doktorandského studia prezentovat své výzkumné 
projekty odborné porotě. Letos se přihlásilo celkem 68 studentů, z toho 30 magisterských. 

První novinka letošního roku se dotkla především magisterských stu-
dentů. Ti si oproti roku minulému nemohli zvolit jazyk prezentace. 
Všechny prezentace se letos odehrály povinně v anglickém jazyce. 
Účelem této novinky je, aby si mohli studenti vyzkoušet cizojazyčné 
prezentace v bezpečném prostředí své fakulty před známým publi-
kem. Všichni členové komise ocenili u  magisterských studentů při-
pravenost, perfektní prezentace, schopnost reagovat i jejich anglický 
přednes samotný.  

Další novinkou bylo posunutí termínu SVK na měsíc duben, tedy 
o měsíc dříve, než tomu bylo v minulých letech. Organizátoři si od toho 
slibovali větší účast studentů v publiku kvůli probíhající výuce. A vypla-
tilo se. Letos dorazil podpořit účastníky rekordní počet spolužáků. Ti 
pomocí QR kódu mohli i v letošním roce hlasovat pro svého oblíbence 

o cenu publika. Do hlasování se zapojilo 177 studentů, což je oproti 
loňsku 100% nárůst.  

Velká část programu byla v letošním roce přesunuta do Azurové poslu-
chárny. V ní se odehrávalo zahájení, magisterské přednášky a vyhlášení cen. 
I to napomohlo větší návštěvnosti, jelikož je Azurová posluchárna pro diváky 
a kolemjdoucí dostupnější než uzavřené učebny z let minulých.  

Další novinkou byla možnost přiložit k abstraktu také fotografii 
z prováděného výzkumu. Fotografii přihlásila více než polovina účast-
níků. Tým pořadatelů pak ocenil tři studenty s fotografiemi z těchto 
kategorií: Scientific Graphs and Schematics, Documentary Photogra-
phy, Microscopic and Biological Worlds Maternal. Fotografie si mohli 
návštěvníci po celý den prohlédnout na obrazovce před Azurovou po-
sluchárnou.  

Foto: Karel Blahna
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Za dveřmi pracovišť
Představujeme nový sloupek
Život na fakultě vnímá každý z nás ze své vlast-
ní perspektivy. Při více než 700 zaměstnancích 
a  2400 studentech je fakulta skutečně živým 
ekosystémem, v němž má každý svou důležitou 
roli. Aby tento systém mohl každý den fungovat, 
musí se přirozeně přizpůsobovat měnícím se 
podmínkám a  reagovat na výzvy, které přináší 
běžný i akademický a vědecký život.

Nový kampus nám přinesl jedinečnou mož-
nost propojit kolegy a kolegyně napříč profesemi 
a pracovišti, kteří spolu po několik desetiletí komu-
nikovali často především prostřednictvím telefonu 
či e-mailu. Najednou je mnohem zřetelněji vidět 
rozsáhlý celek lidí, kteří se každý den podílejí na fungování fakulty. V uni-
verzitním prostředí mají samozřejmě zásadní roli naši akademici a vědci, 
kteří nejen vzdělávají budoucí generace lékařů, ale současně posouvají 

poznání a  reprezentují fakultu doma i  v  zahrani-
čí. Aby však mohli svou práci vykonávat kvalitně 
a  efektivně, stojí za nimi řada kolegů a  kolegyň 
z nejrůznějších oblastí, jejichž práce často není na 
první pohled vidět, přesto je pro fungování fakulty 
naprosto nepostradatelná.

Mezi těmito kolegy a  kolegyněmi je mno-
ho těch, kteří fakultu dlouhodobě rozvíjejí nad 
rámec běžných očekávání, pracují pro ni svědo-
mitě řadu let nebo s  sebou nesou inspirativní 
příběh, který si zaslouží být sdílen. Právě jim 
bych ráda věnovala tento nový prostor i  v  dal-
ších číslech. Abychom měli možnost poznat další 

tváře fakulty – které ji každý den spoluutvářejí a díky nimž je taková, 
jakou ji známe a máme rádi.

Ing. Marie Klečková, tajemnice fakulty

Celkem bylo na letošní konferenci uděleno 11 cen, z nichž  
7 bylo v jednotlivých blocích odměněno stipendiem v celkové hodnotě 
70 000 Kč. Dalších 10 000 Kč bylo rozděleno mezi studenty, kteří pomáha-
li konferenci zorganizovat. Mezi těmito studenty patří velký dík Samuelovi 
Navarovi (5. ročník, Zubní lékařství), který 4 roky po sobě doprovázel svým 

hlasem a hudbou vyhlášení cen. „Velmi nás těší pozitivní ohlasy členů ko-
mise, kteří oceňují profesionální úroveň a nadčasový vizuál konference, 
který ji provází v každém detailu. Těšíme se na další ročník, ale už teď mů-
žeme prozradit, že vás na podzim čeká jedno malé překvapení,” hodnotí 
letošní SVK za organizátory profesor Radek Kučera
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Nové zařízení pomůže s prevencí 
poruch pánevního dna
Mezinárodní projekt Interreg BYCZ01-014 „Prevence poruch pánevního dna“ přinesl vývoj unikátního 
neinvazivního zařízení, které dokáže rozpoznat správnou aktivaci svalů pánevního dna a současně slouží 
jako tréninková pomůcka. Pro Facultas nostra vysvětluje jeho přínos urogynekolog prof. Zdeněk Rušavý.

Na vývoji spolupracovali odborníci z oblasti urogynekologie, 
fyzioterapie, biomechaniky i průmyslového designu z Česka a 
Bavorska.

Cílem projektu bylo vytvořit zařízení schopné pomocí externích 
markerů detekovat správnou kontrakci svalů pánevního dna. Výsled-
kem je funkční prototyp registrovaný Úřadem průmyslového vlastnictví 
jako užitný vzor č. 39197, představený na závěrečném workshopu 27. 
května 2026.

Poruchy pánevního dna, mezi které patří například inkontinence 
moči, prolaps pánevních orgánů nebo bolesti v oblasti pánve, postihují 

významnou část populace, zejména žen. Pravidelné cvičení svalů páne-
vního dna přitom představuje účinnou prevenci i léčbu těchto obtíží. 
Mnoho lidí však neumí svaly správně aktivovat a při cvičení zapojuje 
jiné svalové skupiny.

Současné diagnostické metody často vyžadují invazivní vyšetře-
ní nebo specializované vybavení. Nově vyvinuté zařízení proto nabízí 
neinvazivní alternativu, kterou lze využít i v domácím prostředí bez 
asistence odborného personálu. Systém měří relativní pohyb kostrče 
a zdvih hráze a poskytuje objektivní zpětnou vazbu o správnosti kon-
trakce svalů pánevního dna.

Hlavní technický řešitel projektu dr. Jan Vychytil (NTC ZČU) a prof. Rušavý (LFP UK)

Foto: ZČU
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Nové zařízení pomůže s prevencí 
poruch pánevního dna

Projekt vznikl v rámci přeshraniční spolupráce Česko–Bavorsko. 
Vedoucím partnerem byla Západočeská univerzita v Plzni, konkrétně 
výzkumné centrum NTC. Lékaři z Lékařské fakulty UK v Plzni a fyziotera-
peuti definovali medicínské požadavky a vhodné markery pro snímání. 
Biomechanici z OTH Regensburg následně vytvořili biomechanické 
modely pánevního dna, které ověřily funkčnost navrženého řešení. 
Odborníci z průmyslového designu pak navrhli praktickou podobu 
zařízení a jeho ergonomii.

Přínos nás urogynekologů spočíval především ve znalosti funkční 
anatomie pánevního dna, diagnostiky i léčby těchto poruch. Díky tomu 
bylo možné navrhnout umístění senzorů tak, aby bylo zařízení přesné, 
komfortní a snadno použitelné.

Zařízení je navrženo pro široké využití v gynekologii, urogyneko-
logii, fyzioterapii i rehabilitaci. Potenciál má také v preventivních pro-
gramech pro adolescenty, těhotné ženy, ženy po porodu či seniory. 
Významnou výhodou je možnost domácího tréninku s biofeedbac-
kem.

Po skončení projektu budou partneři hledat možnosti dalšího 
vývoje zařízení a jeho zavedení do klinické i domácí praxe. Součástí 
dalších plánů je také oslovení investorů a institucí, které by podpořily 
pokračování výzkumu a technologický rozvoj systému.

Na současné výsledky již letos navázal nový projekt přeshraniční 
spolupráce v regionech Česko–Sasko, který využívá dosavadní know-
-how a rozšiřuje vývoj směrem k moderním wearable technologiím. Do 
projektu jsou zapojeni odborníci ze Západočeské univerzity, Lékařské 
fakulty UK v Plzni, biomechanici z Liberecké nemocnice, specialisté na 
umělou inteligenci i zástupci textilního průmyslu.

Cílem je vývoj chytrého oblečení, které bude schopné dlouhodobě 
monitorovat aktivitu svalů pánevního dna, jejich kondici a další ukaza-
tele související s funkčností pánevního dna, například změny v chůzi 
nebo držení těla. Současně vzniká také výuková aplikace určená pacientkám 
i zdravotnickým pracovníkům, která má pomoci se správným nácvikem 
cvičení, edukací a prevencí poruch pánevního dna.
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UNIKÁTNÍ ZVÍŘECÍ KOSTRY 
NA ÚSTAVU ANATOMIE 
Kostra lva na Ústavu anatomie Lékařské fakulty v Plzni není jen tichým exponátem. Vypráví příběh 
mladého lva Cézara, antraxové nákazy v plzeňské zoo i mimořádné práce preparátora Aloise Pletichy, 
který dokázal dát zvířeti symbolický druhý život. 

Na Ústavu anatomie Lékařské fakulty v Plzni stojí kostra lva. Pro 
mnoho lidí je to jen preparát. Stačí se ale zastavit o pár vteřin 
déle a začne se vynořovat příběh. 

Ten začíná v 60. letech minulého století, kdy se rozšiřovaly anato-
mické sbírky ústavu. Významně k  tomu přispěla spolupráce s  plzeň-
skou zoologickou zahradou, odkud se na anatomii dostávala uhynulá 
zvířata. Nebyla to kuriozita, ale přirozená součást výuky: pochopit ana-
tomii člověka znamená chápat i anatomii ostatních obratlovců. 

Plzeňská zoo tehdy sídlila v Doudlevcích. A právě tam se na počát-
ku 60. let odehrál příběh lva Cézara. V roce 1961 zasáhla chovy krutá 
antraxová nákaza. Řada zvířat uhynula a zahrada byla uzavřena. Mezi 
nakaženými smrtící infekcí byl i mladý lev jménem Cézar. 

Jeho příběh mohl skončit právě tady. Jenže neskončil. 
Tělo lva se dostalo na anatomii — do rukou pana Aloise Pletichy, 

jedné z klíčových osobností tehdejšího preparátorství. Původním po-
voláním hodinář měl mimořádný cit pro detail, trpělivost i technickou 

Lev pustinný 
Na distálním humeru lva popisujeme tzv. foramen supracondylare, u lidí vzácný atavismus (0,3–2,7 %). Ten může vyvolat útlakový 
syndrom nervus medianus, který se často zaměňuje se syndromem karpálního tunelu či kostními nádory. Tento biomechanický detail 
tak mění evoluční dědictví šelem v zajímavý diagnostický oříšek.

Doc. Omid Moztarzadeh, 
vedoucí Ústavu 
anatomie LFP
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Doc. Mraček při přednášce
Týdne mozku na LFPAlois Pleticha nastoupil na Ústav anatomie v roce 1948 a půso-

bil zde až do roku 1971. Přijímal jej tehdejší přednosta katedry 
anatomie prof. MUDr. Jaroslav Kos. Brzy se ukázalo mimořád-
né manuální nadání pana Pletichy a cit pro detail. Z laboranta 
se postupně vypracoval v  uznávaného preparátora. Speciali-
zoval se především na skeletní preparáty člověka i zvířat a vý-
znamně se podílel na budování sbírky srovnávací anatomie. 
Jeho práce pomáhala studentům chápat podobnosti i rozdíly 
ve stavbě těla různých živočišných druhů a  jejich evoluční 
souvislosti. Osobnost Aloise Pletichy dnes připomínají nejen 
dochované preparáty, ale i  dobové fotografie a  vzpomínky 
pamětníků. 

Sbírka zvířecích koster 
(kostry čekající na revitalizaci) 

V naší sbírce připravované 
k záchraně se nachází například 

pelikán, plameňák, labuť, emu 
hnědý, jelen sika, muflon, 

medvěd, makak, mládě 
krokodýla i nejmenší exponát 

celé kolekce, holub. Každá 
kostra představuje nejen 

unikátní preparát, ale také 
cenný studijní materiál pro 

výuku srovnávací anatomie. 
Mnozí si možná vybaví kostry 

zvířat zakryté igelitem, uložené 
po desetiletí na depozitních 

skříních v chodbě vedoucí 
k pitevně Procházkova ústavu. 
Tyto exponáty dnes postupně 

procházejí obnovou a získávají 
nové důstojné zázemí. 

Foto: archiv LFP
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přesnost. Výsledkem jeho práce je mnoho preparátů a zvířecích koster, 
které přečkaly celé generace studentů medicíny. 

Díky archivnímu bádání a osobním svědectvím se podařilo propojit 
kostru vystavenou na anatomii s konkrétním zvířetem i  jeho historic-
kým příběhem. 

Právě zásluhou pana Pletichy může dnes Cézar znovu „stát na no-
hou“. Ne jako král zvířat, ale jako tichý svědek své doby. Svědek spolu-
práce mezi zoologickou zahradou a lékařskou fakultou. A také svědek 
mimořádné lidské práce, která dokáže dát věcem druhý život. 

Unikátní sbírka koster byla v roce 2022 přestěhována do nového kam-
pusu LFP, kde pro ni postupně vzniká důstojné zázemí. Některé myšlenky 
potřebují čas, aby dozrály do své plné krásy, než naplno zazáří. V rámci 
pilotního programu byly proto restaurovány tři vybrané kostry, které díky 
podpoře vedení fakulty, iniciativě paní tajemnice a vstřícnému přístupu 
pana děkana získaly nové plexisklové ochranné boxy. Na jejich obnově 
a  dalším rozvoji se podílí Magdalena Fialová, která spojuje odbornou 
práci s výtvarným citem a postupně vrací exponátům v koordinaci s tý-
mem anatomického ústavu jejich původní kvalitu. 

Proč vlastně na anatomii patří lev? A nejen on? 
Protože anatomie není jen o člověku. Je o souvislostech. O porozu-

mění stavbě těla napříč druhy. Kostra velké šelmy dokáže někdy vysvět-
lit víc než učebnice: v proporcích, ve vztazích i v logice pohybu. 

A tak tu Cézar stojí dál. 
Až tedy příště projdete kolem kostry lva na anatomii, možná už ji 

neuvidíte jen jako exponát. Ale jako připomínku jednoho zvířete, jedné 

doby – a lidí, kteří dokázali zachovat něco, co by jinak navždy zmizelo 
beze stopy. 

H. Švamberková, M. Fialová, P. Mik 
foto T. Ťupa

 
Podklady: historické materiály zoo, pamětnická svědectví,  

interní informace Ústavu anatomie, archiv UK 

Pelikán bílý
Skelet pelikána využívá pneumatizaci k minimalizaci hmotnosti při zachování extrémní pevnosti. Tato unikátní mikroarchitektura 
slouží jako biomimetický model pro studium lidské osteoporózy. Poznatky o stabilitě porézních kostí pomáhají v geriatrii i při vývoji 
trabekulárních implantátů.
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NEUR-IN: Národní projekt,  
který propojuje špičky  
neurologického výzkumu
Neurologická onemocnění dnes představují jednu z největších zdravotních výzev současnosti.  
Počet pacientů s Alzheimerovou či Parkinsonovou nemocí, demencí nebo dalšími poruchami 
nervového systému dlouhodobě roste a odborníci upozorňují, že bez významného posunu  
v diagnostice a terapii bude jejich již tak značný dopad na celou společnost v dalších desetiletích 
zásadní. Právě na tuto situaci reaguje Národní ústav pro neurologický výzkum NEUR-IN,  
který od roku 2022 propojuje přední česká vědecká a klinická pracoviště.

NEUR-IN vznikl 1. července 2022 jako jeden z pěti národních výzkum-
ných institutů založených v návaznosti na zkušenosti z pandemie 
covid-19. Ta ukázala, jak důležité je mít v klíčových oblastech medi-
cíny silné a koordinované odborné zázemí schopné rychle reagovat, 
sdílet data a komunikovat s veřejností. Projekt je financován z Národ-
ního plánu obnovy prostřednictvím programu EXCELES a podporován 
Evropskou unií v rámci iniciativy Next Generation EU.

Do projektu se zapojilo jedenáct partnerských institucí z celé České 
republiky – univerzity, fakultní nemocnice i pracoviště Akademie věd ČR. 
Cílem je propojit základní, translační a klinický výzkum tak, aby nové po-
znatky co nejrychleji našly cestu do diagnostiky a léčby pacientů.

Výzkum v  rámci NEUR-IN se soustředí především na neurode-
generativní a  neurovývojová onemocnění. Mezi hlavní studované 
diagnózy patří Alzheimerova nemoc, Parkinsonova nemoc, epilepsie, 
demence, autismus nebo dětská mozková obrna. Výzkumné týmy se 
zaměřují nejen na samotné příčiny těchto onemocnění, ale také na 
možnosti jejich včasné diagnostiky a vývoj personalizované léčby.

Důležitou součástí projektu je využití moderních technologií 
včetně umělé inteligence. AI je v  projektu využívána nejen jako sil-
ný nástroj citlivé analýzy klinických dat ze zobrazovacích metod, ale 
i  v  zatím experimentálních rovinách jako např. časná diagnostika 
nastupující Parkinsonovy choroby dle subtilních změn v pohybových 
vzorcích pacientů t.č. bez zjevných příznaků.  Výzkumníci zároveň pra-
cují s  principy precizní medicíny, tedy léčby přizpůsobené konkrét-
nímu pacientovi na základě jeho genetického a zdravotního profilu. 
Zkoumány jsou nové možnosti mozkové stimulace, farmakoterapie či 
genového inženýrství. „Laboratoř experimentální neurofyziologie na 
LFP se v  projektu zaměřila na oscilopatické stavy, tedy na poruchy 
mozkových rytmů, které fyziologicky zajišťují časovou koordinaci toku 
neurální informace mezi jeho oblastmi, a též na projevy Alzheimerovy 

choroby v aktivitě jednotlivých neuronů a jejich sítí,“ vysvětluje doc. 
Karel Ježek, vedoucí laboratoře a jeden z řešitelů projektu na LFP. 

V další výzkumné skupině projektu pracuje prof. Jan Cendelín, vedou-
cí Ústavu patologické fyziologie LFP: „Tým se věnuje výzkumu mozečko-
vých degenerativních ataxií na myších modelech se zaměřením na dopad 
poškození mozečku na kognitivní funkce a chování a na druhotné změny 
provázející primární neurodegeneraci. Dalším okruhem je experimentální 
léčba degenerací mozečku včetně buněčné terapie.“

Vedle samotného výzkumu klade NEUR-IN důraz také na popularizaci 
neurověd a komunikaci směrem k veřejnosti. Projekt pořádá přednášky, 
webináře, odborné i popularizační akce a spolupracuje s pacientskými or-
ganizacemi. Součástí aktivit je rovněž Národní expertní skupina pro inova-
tivní léčbu neurologických onemocnění NESPI, která propojuje odborníky 
z oblasti medicíny, legislativy, etiky i ekonomiky a zaměřuje se na zavádění 
moderních terapeutických postupů do klinické praxe.

Podle údajů zveřejněných projektem se na činnosti NEUR-IN po-
dílí 49 výzkumných skupin a více než stovka popularizačních a odbor-
ných akcí. Institut zároveň upozorňuje, že neurologické onemocnění 
během života postihne přibližně každého třetího člověka a že počet 
pacientů s demencí se má do roku 2035 zdvojnásobit.

Ilu
str

ac
e: 

Sh
ut

te
rst

oc
k.c

om



facultas nostra • červen 202618

Zlaté promoce letos s novinkou 

Každoroční slavnostní události se účastní absolventky a absolventi Uni-
verzity Karlovy, kteří oslavili 50 let od ukončení studia. Oslav se zúčastnilo 
10 fakult Univerzity Karlovy, mezi nimi i ta naše. Sešlo se 550 absolventů 
a absolventek, kteří v roce 1976 získali svůj akademický titul. Za LFP UK 
jich dorazilo 28. Novinkou letošního roku bylo přivítání našich absolventů 

a uvítací přípitek za přítomnosti profesora Václava Lišky ve Velké zasedací 
místnosti Karolina ještě před samotnou promocí.  

Pokud i vy máte ve svém okolí či rodině absolventa LFP UK, který by 
měl brzy oslavit svou Zlatou promoci, obraťte se prosím na koordinátora 
Alumni LFP UK na e-mailu jiri.novotny@lfp.cuni.cz  

Tradiční Zlaté promoce se konaly v pražském Karolinu 11. dubna

Foto: Magdalena Fialová 

Foto: Martin Hrubý, Rasch Media
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Karolína Vojtová sbírá světové tituly 
i mimořádná ocenění Univerzity Karlovy

Studentka 6. ročníku všeobecného lékařství na Lékařské fakultě UK 
v  Plzni Karolína Vojtová patří mezi výrazné osobnosti, které dokážou 
skloubit náročné studium medicíny s  vrcholovým sportem. Ve skate 
slalomu, kterému se věnuje od svých dvanácti let, dosáhla řady vý-
znamných mezinárodních úspěchů a dlouhodobě se řadí mezi evrop-
skou i světovou elitu. 

„Spojit vrcholový slalom na skateboardu se studiem medicíny je 
časově náročné, ale obě oblasti mají překvapivě podobný základ — 
člověk musí být cílevědomý, disciplinovaný a umět fungovat pod tla-
kem. Sport mi navíc pomáhá udržet rovnováhu a čistou hlavu; bez něj 
bych studium tak dobře nezvládala,“ říká Karolína. 

První výrazný úspěch přišel v roce 2016, kdy se stala mistryní Ev-
ropy v Madridu. Evropský titul následně obhájila také v  letech 2017, 
2023 a  2025. Významného výsledku dosáhla i  na Mistrovství světa 
v  americkém Oregonu v  roce 2023, kde zvítězila v  jedné z  disciplín 
a v celkovém pořadí obsadila druhé místo.

Dosud největší sportovní úspěch zaznamenala v roce 2024 na svě-
tových hrách „World Skate Games“ v Itálii. Ve všech třech disciplínách 
zde zvítězila a potvrdila svou výjimečnou sportovní formu.

Na Lékařské fakultě UK v Plzni studuje od roku 2020. I přes vysoké 
nároky medicínského studia si dokáže udržet špičkovou sportovní vý-

Spojit vrcholový sport s náročným studiem medicíny vyžaduje mimořádnou disciplínu, talent 
i odhodlání. Studentka Lékařské fakulty UK v Plzni Karolína Vojtová to dokazuje nejen studijními 
výsledky, ale i úspěchy ve skate slalomu. Za své mimořádné sportovní i akademické výkony 
nyní získala Mimořádnou cenu rektorky Univerzity Karlovy.

konnost a úspěšně reprezentovat nejen univerzitu, ale i Českou repub-
liku na mezinárodní scéně.

Za své mimořádné výsledky obdržela Mimořádnou cenu rektorky 
Univerzity Karlovy. Na ocenění ji navrhl emeritní děkan LFP UK prof. 
Jindřich Fínek. Univerzita Karlova tímto oceněním každoročně vyzdvi-
huje nejlepší studenty napříč obory, a to nejen za akademické výsled-
ky, ale také za mimořádné sportovní či společenské aktivity.

Karolíně Vojtové přejeme mnoho úspěchů v závěrečném ročníku 
studia i další sportovní vítězství!

Karolína Vojtová na společné fotografii v první řadě druhá zleva, foto: Hynek Glos 

Foto: Jaroslav Jirman, CimiPhoto
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Začíná stavba Pavilonu chirurgických oborů, 
vyžádá si řadu dopravních změn i v parkování

„Pro nemocnici je to jeden z nejzásadnějších rozvojových kroků v po-
sledních desetiletích. Jedna z největších investičních akcí, ale také vý-
znamná strategická státní akce,“ říká ředitel FN Plzeň docent MUDr. 
Václav Šimánek, Ph.D., a doplňuje: „Myslíme nejen na zdravotní péči, 
ale i na parkování, které je důležité pro pacienty, návštěvy i naše za-
městnance. Proto jsme také udělali maximum pro navýšení kapacity 
parkování při stavbě, jak jen to prostorové podmínky v areálu dovolí,“ 
uvádí ředitel FN Plzeň Václav Šimánek.

Parkování řeší nemocnice průběžně a snaží se zajistit co nejlepší 
podmínky jak pro své zaměstnance, tak i pro pacienty a návštěvníky.

„S odborníky jsme připravili dopravní řešení po jednotlivých eta-
pách, které jasně určí, jak a kudy se dostat k jednotlivým vstupům do 
nemocnice,“ upozorňuje ředitel.

Motoristé musejí počítat s tím, že když z nich většina vjede do ne-
mocničního areálu, už neodbočí k urgentnímu příjmu, protože z důvo-
du stavby je provoz na této komunikaci dočasně omezen.

„K  urgentnímu příjmu dojdou jen pěší, vjezd umožníme pouze 
sanitkám rychlé záchranné služby a  akutním pacientům v  přímém 

ohrožení života,“ vypočítává technicko-provozní náměstek Bc. Milan 
Topinka.

Lidé, kteří do nemocnice přijíždějí na plánované operace, využijí 
vchod B, ostatní vchod F nebo A.

„Všechno detailně vysvětlujeme v instruktážních videích, v letácích 
a  v  celém nemocničním areálu pomocí výrazného značení dopravní 
obslužnosti, které pacientům, návštěvníkům i  našim zaměstnancům 
pomůže v orientaci,“ uzavírá náměstek.

Rozsáhlé staveniště bohužel zabere některá současná parkovací 
místa, naštěstí se ale vedení nemocnice podařilo zajistit několik zásad-
ních úprav, díky nimž se nakonec počet míst vyrovná.

Vyšší desítky nových parkovacích míst vznikly na mnoha místech 
lochotínského areálu. Například na kruhové ploše před spodním 
vjezdem „JIH“, před pavilonem č.32, pod pavilonem Onkologické a ra-
dioterapeutické kliniky, za Dialyzačním satelitem nebo pod pavilonem 
Psychiatrické kliniky.

Všechny potřebné informace, instruktážní videa a  mapy najdou 
návštěvníci na webu www.fnplzen.cz/PCHO.

Fakultní nemocnice Plzeň vstupuje do jedné z nejzásadnějších etap své historie. Největší zdravotnické 
zařízení na západě Čech zahajuje výstavbu Pavilonu chirurgických oborů za zhruba čtyři miliardy korun. 
Bude stát v blízkosti Gynekologicko-porodnické kliniky, v místě současného záložního heliportu.
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Příklad histologického kostního výbrusu ukazující částečně degradovaný kovový implantát (kompaktní černé a „nalámané“ plochy) v kosti 
(modře). Je vidět, jak kost těsně naléhá na degradované části implantátu bez známek poškození tkáně. Měřítko vpravo dole je 200 µm.

Biodegradable: Platforma  
pro moderní implantologii

Na vývoji odbouratelných kostních implantátů „šitých na míru paci-
entovi“ pracují špičkové výzkumné instituce, univerzity i  průmysloví 
partneři. 

Samotná kost je z  materiálového pohledu mimořádně sofistikova-
ným kompozitem, který kombinuje biologickou funkci s  mechanickou 
odolností. Její náhrada proto vyžaduje propojení celé řady oborů, od 
biologie kostní tkáně přes chemii a metalurgii až po biomechaniku a 3D 
modelování. Právě tento interdisciplinární přístup je základním pilířem 
projektu, na němž se podílí COMTES FHT, a.s., jako hlavní řešitel, Lékařská 
fakulta v Plzni Univerzity Karlovy (LFP), Vysoká škola chemicko-technolo-
gická v Praze, České vysoké učení technické v Praze a firma ProSpon, s.r.o. 

Klíčovou oblastí výzkumu je vývoj biodegradabilních slitin na bázi železa, 
které musí splňovat náročné požadavky: dostatečnou pevnost, schopnost 
pozitivní interakce s kostní tkání a zároveň kontrolovanou degradaci v organi-
smu. Důležitou roli přitom hraje nejen chemické složení, ale i mikrostruktura 
materiálu, kterou lze cíleně ovlivňovat moderními technologiemi.

LFP v projektu zajišťuje biologické testování těchto slitin na buněč-
ných kulturách i  zvířecích modelech a  doplňuje výsledky o  histologické 

Jak navrhnout kostní náhradu, která se v těle pacienta nejen bezpečně ujme, ale zároveň se postupně 
rozloží a přirozeně je nahrazena vlastní tkání? Právě na tuto otázku hledají odpověď výzkumníci  
z projektu Biodegradable. 

hodnocení reakce kostní tkáně na implantované náhrady. Součástí vý-
voje je také zdokonalování implantačních postupů a vývoj metod, které 
umožňují lépe porozumět interakci mezi implantátem a živou tkání. Patří 
sem například technologie zpracování kostních výbrusů nebo konstrukce 
dynamických kultivačních systémů, které simulují podmínky lidského těla 
a umožňují přesněji predikovat chování biodegradabilních materiá-
lů v reálném prostředí a zároveň šetřit životy pokusných zvířat.

V  budoucích představách individualizované medicíny bude 
možné navrhovat implantáty podle anatomie konkrétního pacienta. 
K tomu vede ještě dlouhá cesta, avšak Lékařská fakulta v Plzni k ní již 
nyní významně přispívá.

Podpořeno projektem „BIODEGRADABLE: Platforma pro moderní implan-
tologii – výzkum individualizovaných biodegradabilních materiálů“, reg.  
č. CZ.02.01.01/00/23_020/0008512) – spolufinancováno Evropskou unií a stát-
ním rozpočtem České republiky.

200 μm
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Life Saving Support  
na Rozkoš Rescue 2026 

Soutěž je každoročně zaměřena na nácvik zásahů v podmínkách co nej-
více připomínajících reálné situace. Letos si týmy na jednotlivých sta-
novištích vyzkoušely například zásah u zavaleného dělníka na stavbě, 
resuscitaci čtyřletého chlapce, záchranu člověka z  převráceného šla-
padla z vody nebo se vžily do role operátora a vyzkoušely si telefonicky 
asistovanou neodkladnou resuscitaci dítěte. Jedno ze stanovišť měli na 
starost i  členové našeho simulačního centra. Zde jsme řešili angioe-
dém a na figuríně zaváděli intraoseální vstup a zajišťovali dýchací cesty 
pomocí BACT (bužií asistované koniotomie). Součástí programu byla 
také noční modelová situace hromadného postižení osob, inspirovaná 
nedávným požárem klubu ve švýcarské Crans-Montaně. 

Ve dnech 24.–26. dubna se pět týmů ze studentského spolku Life Saving Support zúčastnilo 
záchranářské soutěže Rozkoš Rescue, která se konala u vodní nádrže Rozkoš u Náchoda.  

Účast na této akci je pro nás velkou zkušeností. Důraz byl kladen 
nejen na odborné znalosti a správné rozhodování, ale také na týmovou 
spolupráci, komunikaci a zvládání stresu v časové tísni. Prošli jsme si 
celou škálou emocí – od zmatku a improvizace u HPO (hromadného 
postižení osob) až po radost, když jsme správně určili diagnózu. 

Ačkoliv jsou jednotlivá stanoviště bodovaná a  týmy mezi sebou 
soutěží, podle úvodních slov organizátorů jde spíše o  přátelské cvi-
čení, což můžeme potvrdit. Všem zúčastněným děkujeme za nasazení 
a skvělou atmosféru po celou dobu soutěže.

Nikola Rošková, 2. ročník, všeobecné lékařství  
Spolek Life Saving Support 
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Co se děje 
na staveništi
Pokoj na koleji 
včera, dnes a zítra 

Původní dvoulůžkové pokoje byly nově propojeny do buněk. Každá 
z nich nyní disponuje vlastní předsíňkou a sociálním zařízením. Minu-
lostí se tak stávají dvě společné sprchy pro celé patro. 

Studentské pokoje jsou prostorově omezené, proto je nábytek na-
vržen a vyráběn na míru tak, aby byl prostor maximálně funkčně využit. 
Společnost Novatronik, vítěz výběrového řízení na dodávku mobiliáře, 
již připravila vzorky podle schváleného návrhu, takže si lze udělat kon-
krétní představu o budoucí podobě interiéru. Budoucí obyvatele jistě 
potěší bytelné postele s úložným prostorem a kvalitními matracemi.  

Vestavná skříň využije veškerý prostor u  vstupu do pokoje. Nad 
dveřmi bude navíc doplněna police určená pro uložení objemnějších 
zavazadel. Nad každým stolem a postelí bude systém závěsných skří-
něk, nedostatku úložného prostoru se studenti nemusí bát. 

Důkladným připomínkovým řízením realizačního týmu prošlo také 
pracovní místo, tedy stůl, kontejner a  židle. Kontejner nabídne nejen 
úložné zásuvky, ale i možnost příležitostného posezení. Konferenční žid-
le nahradí kancelářské na kolečkách, což doufáme zpříjemní studentům 
dlouhé hodiny prosezené při přípravách na zkoušky. Samozřejmostí je 
také dostatečné množství zásuvek v celém pokoji, poloze každé z nich byla 
věnována pozornost. Systém prodlužovacích kabelů už nebude potřeba 
zdokonalovat. Věříme, že studenti budou s výsledky spokojeni.

Přímo na staveništi už místo původní velké stavební jámy za ko-
lejí vzniká rovná plocha se zabudovanou retenční nádrží, připravená 
pro stavbu parkoviště pro ubytované. Aktuálně se vybírá kování oken 
a dveří, prvky zdravotně-technických instalací, ventilátory i finální po-
doba výtahové kabiny a  jejího ovládání. V příštím čísle tedy budeme 
mít spoustu novinek, o kterých vás budeme moci zpravit. 

Foto: Libor Kočí a archiv KaM UK

Rekonstrukce kolejí pokračuje proměnou 
studentského bydlení v moderní a funkční 
zázemí. Původní dvoulůžkové pokoje se mění 
na samostatné buňky s vlastním sociálním 
zařízením. Práce pokračují také v okolí budovy, 
kde vzniká nové parkoviště a vybírají se finální 
prvky vybavení.




