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Veletrh i letos prilakal
vystavovatele z cele republiky

Fakulta hostila ctvrty rocnik veletrhu Kariéra ve zdravotnictvi

Dne 15. 4. zaplnily chodby kampusu sténky zdravotnickych zafizeni z celé republiky, kterd studentlim

predstavila pracovni nabidky i moznosti staZi. Veletrh zah4jil d&kan LFP prof. Milan Stengl, podle n&hoz
je akce prileZitosti, jak se na domaci pldeé seznamit s Sirokou nabidkou moznosti budouci kariéry.

,Medicina je nesmirné dynamicky se vyvijejici obor, proto nevahejte toval se studenty o podobé Iékar'ské profese v roce 2026, pravnicky
a seznamte se na veletrhu s potencidlnimi zaméstnavateli, inspira- JUDr. Barbora Steilauf a JUDr. Aneta Pelcman Stierankovd otevfely
tivnimi osobnostmi a experty, kteff vds mohou nasmérovat na vasi téma odpovédnosti zdravotnikdi. O modernich technologiich a ino-
7atingjici kariérni cesté,” uved! ve svém Gvodnim slovu. Soucdsti vacich ve zdravotnictvi diskutovali odbornici z nemocnic i profesnich
programu byly také odborné diskuse. MUDr. Tomas Sebek deba- organizad.
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Uvodnik dékana

Léto pred dvermi, zmény na obzoru

Vézeni a mili,

doufdm, Ze vstup do letnfho
zkouSkového obdobi byl dspés-
ny a predterminy i prvni fadné
terminy se dafi. Uvédomuji si,
jak obtiind kombinace je témér
letnf pocasi a tvrdd pfiprava na
zkousky, a preji Vam vSem hodné
sil k jejimu UspéSnému zvlddnuti.
Jeden rocnik se béznému kolobé-
hu wymykd, jednd se o zavérecny rocnik, ktery v téchto dnech zavrsuje
poslednf statnice a pfiblizuje se slavnostni promoci ve staroslavném
Karolinu. Absolventiim si dovolim s predstihem pogratulovat, majf bjt
na co pysni.

Pfichdzejici okurkovou sezénu v akademickém sv&té narudujf prv-
nfinformace o pfipravovaném vysokoSkolském zakoné, ktery by pod-
le vSeho moh! vysokoSkolsky systém vjznamné promeénit. Zakon by
mél vyrazné posflit pravomodi a vliv rektora, vzniknout by nové méla
univerzitni rada, ktera bude rozhodovat o vjbéru rektora a schvalo-
vat rozpocet. Oslabena by mohla byt Gloha akademickych senatd,
zejména fakultnich. V oblasti financovanf se predpoklada posfleni
tzv. kontraktového financovani (kontrakt na zajisténi dostatecného
poctu absolvent( v Klicovjch a spolecensky potiebnych oborech).
Pfipocteme-li k tomu i moznost zavadénf funkcnich mist docenti a
profesord, je zejmé, Ze jde o ponékud tfaskavou smés, kterd asi ma
potencial rozpohybovat stojaté vody ceského vysokého Skolstvi, ale
miiZe systém také znatelné destabilizovat vcetné omezeni akademické
autonomie.

V- dubnu u nds probéhl uz Ctvrty rocnik veletrhu Kariéra ve zdra-
votnictvi, ktery studentlim predstavil Siroké spektrum profesniho
uplatnénf s prispénim potencialnich zaméstnavateld. Rad bych vyu7il

této prflezitosti podékovat organizatorim za skvéle zviddnutou akd,
kterd nasim student(im presvédcivé ukazuje, Ze jejich dfina se vyplaci
a Ze pracovni trh md o naSe absolventy velky zdjem.

V poslednich dnech jste si mohli vSimnout, Ze ve Fakultni nemoc-
nici Plzeft startuje dlouho ocekdvand stavebnf akce, vystavba pavilonu
chirurgickjch obord. Jde o jednu z nejvétsich investicnich akci v historii
fakultni nemocnice, dvandctipodlazni chirurgicky pavilon s heliportem
na stfeSe a operatnim traktem bude koncentrovat chirurgické klini-
ky a obory z lochotinského a borského aredlu nemocnice. Pavilon by
mél fungovat po roce 2030. Vystavba bude prabihat v bezprostredni
blizkosti naSeho aredlu a pravdépodobné ovlivni i nade pracovni pod-
minky a dopravni dostupnost. | kdyZ s vedenim fakultni nemocnice in-
tenzivné spolupracujeme, aby dopady vystavby byly ca nejmensi, chtél
bych poprosit o shovivavost a tolerandi, rozvoj fakultni nemocnice je i
nasim rozvojem.

Kolegyné a kolegové, dovolte mi Vam poprét Gspésny priibéh
letniho zkouskového abdobf a zaslouZeny odpocinek o prazdnindch.
Nasim Cerstvym absolventlim preji vSe nejlepsi v nadchazejicim pro-
fesnim i osobnim Zivoté a téSim se na setkani s Vami v Karolinu.

Prof. MUD. Milan Stengl, Ph.D.,
dékan Lékarské fakulty v Plzni Univerzity Karlovy

V dubnu u nas probéhl uz ctvrty rocnik veletrhu Kariéra ve

zdravotnictvi, ktery studentiim predstavil Siroké spektrum
profesniho uplatnéni s pfispénim potencidlnich zaméstnavatelii.
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MUDr. Vasileios Tzigkounakis:

+Plzen pro me neni druhy
domov. Je to domov,”

rika prodekan plzenske lékarske fakulty

0 Plzné piijel z Recka studovat zubni Iékafstvi, dnes MUDT. Vasileios Tzigkounakis, Ph.D.,

plisobi na Lékaiské fakulté UK jako prodékan pro zahranicni studenty. V rozhovoru mluvi

o0 proméné medicinského vzdélavani, kulturnich rozdilech mezi studenty, vlivu technologii
i 0 tom, proc se pro néj Plzen stala skute¢nym domovem.

Lékarska fakulta v Plzni je pfimo vaSe alma mater?

Ano, studoval jsem tady obor stomatologie, dnes je to uZ samostatné
zubni 1ékafstvi. Tim padem mam jesté titul MUDr. V Plzni jsem od
roku 1996, promoval jsem v roce 2002.

V tom piipadé mizete dobfe srovnavat. Jak se studovalo
tehdy a jaké je studium na stejném misté pro dnesni stu-
denty? Vidite néjaké rozdily?

Vidim mnoho rozdili! Uz jenom Plzen, to je dnes GpIné jiné mésto.
ProtoZe pochézim z Recka, kde jsou miliony kavéren, divil jsem se,
Ze tady v 90. letech kavdrny neexistovaly. Kdva v restauraci ano, ale
klasické kavarny ne. A dnes? Jsou vSude, doslova na kazdém rohu.
Mesto je zelenéjsi, upravenéjsi, celkové krasnéjsi.

Azménila se i fakulta. Mdme moderni kampus, nové studijnf pro-
gramy a mnohem vic se klade diraz na klinickou vyuku. A také jdeme
s dobou, co se tjce napfiklad technologil.

Velky rozdfl vidim i v lidech. BohuZel uz tu nejsou néktef moji mentofi,
napiiklad pan docent Fiala nebo pan profesor Kilian — wyjrazné osobnosti,
které pro fakultu hodné znamenaly a ovlivnily i mé osobné.

Pro¢ jste si viibec vybral studium v Ceské republice a v Plz-
ni?

Moje pfibuzna tehdy pracovala na feckém ministerstvu Skolstvi. Hle-
dali jsme univerzitu se studiem v anglictiné a dobrou Urovni, a ja se
rozhod! pro Karlovu univerzitu. A proc konkrétné Plzefi? Dvodi bylo
vic — Plzefi byla mensf nez Praha, levnéjsf a z pohledu rodici i klidnéj-
$i a bezpecnéjsi mésto. A zarovei Slo o Karlovu univerzitu, coz pro mé
byla zasadni hodnota.

V Plzni jste ale neziistal?
Ne hned. V roce 2003 jsem nastoupil do fakultni nemocnice v Plzni
jako Klinicky zubni 1ékar’ Zaroveri jsem plsobil i na fakulté jako peda-
gog, asistent — ucil jsem détskou stomatologii i konzervani zubnf 1é-
kar'stvi. Velkou roli v té dobé pro mé hrala panf profesorka Merglova,
kterd mé hodné naucila, byla Skolitelkou pro mé Ph.D. postgradudlni
studium a inspirovala mé, abych se vénoval détské stomatologii.

Vroce 2014 jsem se prestéhoval zpét do Recka, chtél jsem byt bifz
rodiné. Ale s Plzni jsem nikdy nepferusil kontakt. Spolupracoval jsem
i na naboru studentd a casto jsem se sem vracel.

A upfimné — Plzeri pro mé neni druhy domov. Je to domov. Kdyz
mi pozdé&ji pan dékan nabidl pozici prodékana, nevahal jsem. Vzal
jsem to jako moznost néco vratit.

Co jste délal v Recku?
Mél jsem soukromou détskou stomatologickou praxi. Fungovala dob-
Te, ale vazba na Plzen zlistala porad silnd.

Co nejvic laka zahranicni studenty do Plzné?

Dnes v prvni fadé kampus. Je moderni, prehledny a velmi Zivy. Stu-
denti tu travi Cas i mimo vjuku ve studovndch nebo na chodbéch, a to
i tfeba v sedm hodin veler. Fakulta opravdu Zije.

Velkou roli hraje i renomé Karlovy univerzity. A pak je tu atmosfé-
ra. Mensi fakulta znamend osobnéjSi prostredi, a my umime zajistit
i pratelské prostredi. UCitelé studenty znajf, Casto je oslovuji jménem,
coZ vytvaif UpIné jiny vztah ne7 na ostatnich univerzitach.

VWhodou je i samotnd Plzenl — vSechna je blizko, kampus je vedle
fakultni nemocnice, mésto je klidnéjsf a levnéjsi nez Praha.
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Uméla inteligence bude hrat v mediciné ¢im dal vétsi roli.

UZ ted'to feSime a vime, Ze to ovlivni vyuku i klinickou praxi.
Nékteré véci mozna zautomatizuje, ale lékare nenahradi. Vidy bude
potieba clovék, ktery informace vyhodnoti a pouzije v praxi.



Amdme i moderni vjuku — planujeme napffklad virtudIni realitu
- nebo nové klinické pfistupy. Myslim, Ze v nékterych vécech jsme
opravdu napfed.

A samozfejmé... i naSe menza ma svoje fanousky. (smich)

Jak se za poslednich nékolik let zménil profil zahranicnich
studenti?

Dnes prevaiujf Zeny — zhruba sedm divek na tfi chlapce. To je vyraz-
na zména oproti minulosti. A co se tyce narodnostf, vice studentd je
dnes z Evropy, hlavné z EU — Némecko, Rakousko, Itdlie, Portugalsko,
Recko. Difive bylo vic studentdl z arabskjch zemi. Celkové je to dnes
pestrejsi, ale Evropa jasné dominuje.

Jak se viibec dozvi o nasi fakulté?
Funguje to pres vice kanall. Mame partnerské agentury a repre-
zentanty v zahranici, kteff fakultu propagujf na veletrzich, Skolach
i socidlnich sitich. My sami se téchto aktivit G¢astnime, jezdime do
zahranici, délame informacni setkdni a predstavujeme fakultu i 7i-
vot v Cesku.

DUlezitou roli hrajf i dny otevienych dveff. Jsme navic docela fle-
xibilni. Kdyz prijede skupina studentd mimo pldnovany termin, sna-

Zime se jim vyjit vstric.
A samozfejmé funguje i web a nase Sikovné PR oddélen.

Jaké jsou nejvétsi vyzvy pro zahranicni studenty?
Mezi nejvétsi vyzvy patfi Cestina. Vjuka probihd v anglicting, Cestina
je povinnym pfedmétem uz od prvnich rocnikd. Studenti ji ale asto

berou jen jako povinnost. Pfitom je pro né zasadni — hlavné v klinické
praxi, kde musi komunikovat s pacienty i persondlem.
Dalsi vyzvou je adaptace na nové prostredi. Miadi lidé Casto po-

prvé odjizdéj z domova, fesfjinou kulturu i jiny studijni systém. NeZsi
2vyknou, chvfli to trvd. Nékterym se dlouho styska po domové.

A jak téZké je udriet zahranicni studenty v nasi zemi? Ur¢i-
té o né mame zajem...

Ano, urcité bychom byli radi, kdyby tu zdstavali Sikovni a motivovanf
absolventi. Ale samozfejmé to nenf jen na nds — ¢ast se vraci domi
nebo odchdzf dal do svéta. Myslim i ale, Ze dnes mame vétsi Sanci si
je udriet nei dfiv. Ekonomické podminky se zlepSily a rozdfly oproti
zapadu uZ nejsou tak velké.

Pozorujete, Ze se studenti riiznych narodnosti néjak lisi?
Napfiklad v pfistupu ke studiu...

Tohle je velmi zajimavé téma a neda se toho neviimnout. Pfipomind mi to,
€0 ndm kdysitrochu s nadsazkou fkal pan docent Fiala. Turdil, Ze napfiklad
Némdi pfijdou na prednasku uZ Ctvrt hodiny pred zacdtkem, pfipravent,
(astoi s kavou v ruce. Naopak studenti z nékterych jinych zemi, tfeba z jizni
Evropy, prichdzeji presné na Cas nebo i nékolik minut po zadtku vyuky.
Nékdy se stane, Ze se objevi aZ deset minut po zaatku predndSky.

Je to samozfejmé otdzka odliSného pristupu k asu a organizaci.
Kazda kultura md trochu jiné zvyklosti a oCekdvani. Néktefi studenti
jsou velmi disciplinovan, presné dodrzuji harmonogram a maji po-
tfebu mit vSe spInéné véas. Jini jsou uvolnénéjsi a berou védi vice
v klidu - pokud néco nestihnou dnes, udélaji to zftra.
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Tyto rozdily jsou pomérmé vjrazné a daj se béhem studia dobre
vnimat. Neznamend to ale, Ze by jeden pfistup byl spravny a druhy
Spatny, spiSe jde o odliSné kulturni nastavent.

Tak je to vnimano i obecné: presni Némci, jizni narody pre-
feruji spiSe pohodu...

Ano, i na fakulté je moné tyto rozdily pozorovat, i kdyZ jde o pomémé
malou komunitu. Fakulta je vlastné urcitym obrazem toho, jak fungu-
je komunikace a spoluprdce mezi lidmi z riiznych kultur.

Vyrazné rozdily se objevuji zejména mezi evropskymi a mimo-
evropskymi studenty — napfiklad v pfistupu k pravidlim, organizaci
Zivota nebo ke studijnim povinnostem.

Napfiklad u nékterjch studenti hraje vjznamnou roli nabozen-
stvi. Behem naboZenskych obdobi, jako je ramadan, se mize stat, Ze
studenti nechodi pravidelné na vyuku. Fakulta se snai respektovat
naboienské presvédcent student, zaroven to ale pfinasi praktické
komplikace — napfiklad pfi organizaci rozvrhu, Klinické vjuky nebo
nahrazovani zameSkanych hodin.

Je tedy poteba hledat rovnovahu mezi respektem ke kulturnim
a naboZenskym odliSnostem a zdroveri zachovanim studijnich poza-
davk( a pravidel fakulty. Tyto rozdily jsou zajimavé a v praxi pomérné

.

vyrazné ovliviiujf fungovani mezindrodniho prostredi.

Jaky dopad bude mit podle vas uméla inteligence na vyuku
mediciny?

Uméld inteligence bude hrdt v medicing ¢im dal vétsi roli. Uz ted to
FeSime a vime, Ze to ovlivni vyuku. Nékteré véci moind zautomatizuje,

ale Iékare nenahradi. Vidy bude potfeba clovék, ktery informace vy-
hodnoti a pouije v praxi.

Jak vnimate soucasné studenty, zménili se néjak oproti
predchozim generacim?
Jsou velmi Sikovni, moznd i chytiejsi neZ drfvéjst generace — hlavné
diky technologiim, které umi vyuZivat. Technologie jim davajf obrov-
ské moznosti, ale nékdy podle mé oslabujf pfirozenou komunikaci.
Ale Iibi se mi, Ze maji mensf predsudky a jsou tolerantnéjsi. Uz to-
lik nesoud jiné lidi, povauiji to za nekorektni. Myslim, Ze pravé v tom
bychom se od nich mohli ucit.

A ovliviiuji moderni technologie chovani studentt i jinak?
Nevim, jestli to bude znit pozitivné, nebo negativné, ale osobné vni-
mam, Ze moderni technologie majf na chovani studentd velky vliv.
Studenti jsou dnes Casto uzavfengjsi @ méné komunikativni nei dfi-
ve. Velka ¢ast jejich pozornosti sméfuje k mobiliim, tabletim nebo
pocitaciim, coZ podle mého nazoru omezuje pfirozenou komunikaci
mezi lidmi.

Mam pocit, Ze se tim méni i atmosféra ve Skole a vztah studentil
k vyuCujicim. Dfive bylo béiné, Ze studenti zdravili pedagogy s vétsim
respektem a pfirozenou autoritou. KdyZ jsme napfiklad potkali pro-
fesora na chodbé nebo pridel na predndsku, automaticky jsme vstali
a pozdravili. Pedagog byl vniman jako vjznamna osobnost, kterd méla
dileZitou roli v nasem studiu i Zivoté. Dnes uZ se s tim setkavame
mnohem méné a nejde jen o nékteré studenty, ale obecné o zménu
chovani sou¢asné generace.
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DalSim problémem je pouZivani technologif béhem vjuky. Stu-
denti Casto sleduji mobilnf telefony nebo tablety misto samotné
prednasky a kontakt s vyuujicim se tim oslabuje. Z pohledu pedago-
ga to mlze plsobit nepfijemné.

Osobné si myslim, Ze by zejména béhem klinické vjuky méla byt
elektronickd zafizenf pouzivana jen omezené, pfipadné viibec. Vjuka
by méla byt pfedevsim prostorem pro soustfedéni, komunikaci a pi-
my kontakt mezi studentem a vyucujicim.

Jakou radu davate studentiim, ktefi o sobé pfi studiu me-
diciny pochybuji?

Zakladem je trpélivost, disciplina a vytrvalost. Nenf nutné byt genialni
— dulefité je jit krok za krokem a nevzddvat to. Studium na sebe na-
vazuje — anatomie, fyziologie, patologie a pak klinickd praxe. Vsechno

se postupné propoji.

Odchazeji studenti béhem studia?

Ano, ale spiSe vyjimecné. V osmndcti letech si nékteff jesté nejsou
jistl. Rodice napiklad nékdy maji pocit, Ze kdyZ jsou |ékafi oni, musf
byt i jejich déti, a déti je nechtéji zklamat. Pozdéji zjisti, Ze medicina
neni pro né, a studium nedokoncf. VétSina zahranicnich studentd je
ale motivovand a studium dokondi.

Jaky je nejvétsi mytus o studiu mediciny?

Ze musf jft o extrémné inteligentn( lidi. To nenf pravda. Klitové je
disciplina, pracovitost a schopnost ucit se. A také neplati, Ze nejlepsi
student je automaticky nejlepsi 1kar’

Rozchazeji se prvotni predstavy zahranicnich studenti
o Ceské republice s realitou?

Casto piijizdéji s my3lenkou, Ze Cesko je ve vjchodni Evropé. Piesnéji
jde v3ak o stfedni Evropu s vlastn historif a kulturou. Dalsi stereotyp
je, 7e Ceska republika je ,zemé piva“. Pritom je to zemé s velmi boha-
tou historif, kulturou i védeckym zazemim. A proto je pravé ta znalost
testiny pro Zivot i klinickou praxi v Cesku velmi dleZita.

Co by vas jako pedagoga po letech nejvice potésilo slyset
od absolventa?

Pfed dvéma lety jsme s pomoci Ceské ambasady v Aténach organizo-
vali setkanf Feckych absolventi plzeriské fakulty. Byla to pro mé velmi
silnd zkusenost. Mnohé z téch student( jsem osobné znal, protoze
jsem jim v minulosti pomdhal s pfijetim na fakultu, se zatatky studia
i s orientaci v novém prostredi.

Na setkanf bylo pozvano pres dvé sté 1ékafi a dorazilo asi Se-
desat absolvent{i. Pan velvyslanec byl pfekvapeny tim, jak srdecny
a silny vztah méli absolventi ke mné i k pani profesorce Kuncové, kte-
ra tehdy méla na starosti nabor zahrani¢nich studentd. BEhem velmi
naro¢ného obdobi covidu odvedla obrovsky kus prace a diky jejimu
nasazeni fakulta nepfisla o studenty.

Nejvétsi odménou pro pedagoga je, kdyZ se absolventi po letech
vracejf, zdravi vas s ictou a podékuji za to, Ze dostali prileZitost studo-

vat na kvalitnf evropské univerzité. Clovéka velmi potésf, kdy? studenti
feknou, 7e na studium nikdy nezapomenou, Ze pro né bylo dleZitou
Zivotni zkusenosti a Ze sivazf podpory, kterou béhem téch let dostali.

Stejné silné jsou i drobné projevy vdécnosti — kdyz studenti
na kond studia pfijdou podékovat vyucujicim nebo studijnim refe-
rentkdm za jejich pomoc a podporu béhem Sesti let studia. To jsou

momenty, které pedagoga opravdu napliiujf a davajf jeho praci smysl.

Dé se podle vas ,,naucit" byt dobrym Iékafem?

Je to kombinace. Ne kazdy je pro medicinu vhodny, ale zdrovefi se
hodné da naucit. Diilefitd je i osobnost — nékteff lidé jsou silnf v ko-
munikaci, jin spiS po technické strance.

Jakssi udrzujete rovnovahu mezi akademickou praci, medi-
cinou a osobnim Zivotem? Dostavate se jeSté k pacientiim,
nebo se nyni vénujete hlavné fakulté?

V poslednich mésicich jsem se pacient(im pflis nevénoval, ale je to hlavné
tim, Ze jsem nastoupil do funkce uprostied akademického roku a bylo po-
teba soustiedit se predevsim na praci spojenou s fakultou, zejména na
nabor zahranicnich studentti. Od dalSiho akademického roku bych se ale
mél vice zapojit i do klinické wuky a kontaktu s pacienty.

Skloubit akademickou praci, medicinu a osobnf Zivot nenf jed-
noduché. Clovék si €asto nosi praci dom, a tim padem nékdy ubira
Cas rodiné nebo partnerce. Nebo by rodina chtéla travit spolecny Cas
napifklad o vikendu, ale clovék musi dokoncit pfipravy na pondélnf
vyuku nebo jiné pracovni povinnosti.

Akademickd prace dnes zahrnuje mnoho oblasti zarover. Kromé
wyuky student(i se od pedagogii ocekdva také védecka a vyzkumna
{innost, Casto i klinickd prace s pacienty. A do toho samoziejmé vstu-
puje osabni a rodinny Zivot.

Pro mé je situace nékdy jesté narocngjsi tim, e jsem v Ceské re-
publice cizinec. Spoustu béZnych véci si zde musim zafizovat sdm, od
kazdodennich povinnosti aZ po praktické zdle/itosti, které bych doma
mohl sdilet s rodinou.

| kdyZ je to nékdy vyCerpdvajici, tato prace mé napliuje. Beru to
jako vjzvu a mdm radost z toho, 7e mohu pokracovat v akademické
i 1ékafské praci zaroven.

Jak se odreagovavate, kdyz potfebujete od prace na chvili
tUpiné vypnout?

Kromé piva (smich) mam rad sport, i kdyZ v poslednich péti nebo Sesti
letech uZ aktivné tolik nesportuji. Sport ale stale rad sleduiji, napfiklad
chodim na fotbal na Viktorii Plzer.

Velmi rad také cestuji, hlavné autem. Pravé fizeni a cestovani mi
pomahé nejvice vypnout hlavu a odreagovat se. Clovék nechd my3len-
ky volné plynout a na chvili nemysli na prdci ani povinnosti.

Kromé toho mam rad divadlo, hudbu a filmy. To jsou pro mé
dileZité véci, které mi pomahaj odpocinout i a ziskat novou energii.

A samoziejmé se snaZim travit as i s rodinou, napfiklad s vnuc-
kou, i kdyZ to nenf vidy jednoduché, protoze Zije v Praze. Na druhou
stranu je to pofad blfz nez Recko.
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Prof. Jan Cendelin a prof. Jiri Presl
prevzali jmenovaci dekrety

Lékarska fakulta v Plzni ma dva nové profesory. Z rukou prezidenta republiky Petra Pavla
prevzali 1. ¢ervna ve Velké aule Karolina jmenovaci dekrety prof. MUDr. Jan Cendelin, Ph.D.,
a prof. MUDr. Jifi Presl, Ph.D. Jmenovani byli s aCinnosti od 22. kvétna.

Prof. MUDr. Jan Cendelin, Ph.D.

Profesor Jan Cendelin patfi mezi pfedni Ceské odborniky v oblasti
fyziologie a neurovéd. Svou akademickou kariéru spojil s Lékaf'skou
fakultou v Plzni Univerzity Karlovy, kde po absolvovani studia véeo-
becného Iékafstvi nastoupil v roce 2000 na Ustav patologické fyzio-
logie. Od roku 2017 stoji v jeha Cele a soucasné vede Laboratof neu-
rodegenerativnich poruch Biomedicinského centra LFP.

Ve své védecké prdci se zaméfuje predevsim na fyziologii a pa-
tofyziologii mozecku, neurodegenerativni onemocnéni a experimen-
talni modely cerebeldrnich degeneraci. Vyznamng pfispél k poznani
funkenich nasledki degeneraci mozecku a moznosti jejich ovlivnéni,
vCetné vjzkumu neurdlnich transplantadi. Je autorem ¢i spoluauto-
rem desitek odbornjch publikaci a kapitol v mezindrodnich mono-
grafifch, které ziskaly vyrazny citatni ohlas v zahranidi.

Vedle védecké Cinnosti se dlouhodobé vénuje pedagogické praci.
Podili se na vyuce patologické fyziologie, je autorem fady studijnich
materialli a Skolitelem doktorandd. Aktivné plsobi v mezindrodnf od-
borné spolecnosti zaméfené na vyzkum mozecku a ataxif a je ¢lenem
redakenich rad odbornych ¢asopisd.

Blahopfejeme nové jmenovanym
a prejeme jim mnoho dalSich profesnich
i osobnich dspéchii.

Prof. MUDr. Jifi Presl, Ph.D.
Profesor Jiff Pres| patfi k pfednim osobnostem Ceské gynekologie a po-
rodnictvi. Po absolvovani Lékar'ské fakulty v Plzni Univerzity Karlovy spojil
svou profesni drahu s Gynekologicko-porodnickou Klinikou FN Plzef
a LFP UK, kde od roku 2022 piisobf jako prednosta. Vedle Kiinické pra-
ce se dlouhodobé vénuje vjuce studentd mediciny i postgradudlnimu
vzdélavanilékarti a wznamné prispél k rozvoji modernich forem praktické
a simulacnf wuky. Odborné se specializuje na onkogynekologii, gynekolo-
gickou endoskopii a robotickou chirurgii. Vijznamné se zaslouZil o rozvoj
robotické operativy v gynekologické onkologii v Plzeriském kraji a stal se
prvnim certifikovanym konzolowym chirurgem systému da Vindi pro tuto
oblast. Jako mezindrodné uzndvany Skolitel se podili také na vzdéldvani
specialistll pro tento systém z dalSich evropskjich pracovist.

Ve své védecké Cinnosti se zaméfuje predevsim na diagnostiku
a léchbu gynekologickych nadord, vjzkum biomarkerd, molekularnf klasi-
fikac nddorowych onemocnéni a nové diagnosticko-lécebné postupy. Je
autorem i spoluautorem vice neZ padesati odbornych publikadi, podilel
se na tvorbé doporucenych diagnostickych a lécebnych algoritmi a je
spoluautorem kapitol v odbornjch monografiich. Aktivné se zapojuje do
narodnich i mezindrodnich vjzkumnych projektd a studif, jejichz vysledky
nachazejf pfimé uplaténi v Klinické praxi. Je Clenem fady Ceskjch i me-
zindrodnich odbornjch spolecnosti a pravidelné vystupuje na domadcich
i zahranicnich odbornjch férech.

Foto: UK, Michal Novotny
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Studentskou vedeckou konferenci
provazely i letos novinky

Na zacatku dubna se uskutecnil v kampusu dalsi roénik Studentské védecké konference,
ktera je pFileZitosti pro studenty magisterského a doktorandského studia prezentovat své vyzkumné
projekty odborné poroté. Letos se prihlasilo celkem 68 studentd, z toho 30 magisterskych.

Prvni novinka letodnfho roku se dotkla predevSim magisterskych stu-
dentd. Ti si oproti roku minulému nemohli zvolit jazyk prezentace.
VSechny prezentace se letos odehrdly povinné v anglickém jazyce.
Ucelem této novinky je, aby si mohli studenti vyzkouset cizojazytné
prezentace v bezpetném prostredi své fakulty pfed zndmym publi-
kem. VSichni ¢lenové komise ocenili u magisterskych studentd pfi-
pravenost, perfekini prezentace, schopnost reagovat i jejich anglicky
prednes samotny.

Dalsi novinkou bylo posunutf terminu SVK na mésic duben, tedy
0 mésic dfive, neZ tomu bylo v minulych letech. Organizatofi si od toho
slibovali vétsf Gcast studentd v publiku kviili probihajfci vjuce. A vypla-
tilo se. Letos dorazil podpofit Gcastniky rekordnf pocet spoluzakd. Ti

pomoci QR kédu mohlii v letoSnim roce hlasovat pro svého oblibence

Student
Research
Showcase

0 cenu publika. Do hlasovani se zapojilo 177 studentd, coz je oproti
lorisku 100% nardist.

Velka Cast programu byla v letosnim roce presunuta do Azurové poslu-
chamy. V nf se odehrdvalo zahdjenf, magisterské prednasky a whlasent cen.
I to napomohlo vetsi ndvstévnosti, jelikoz je Azurova poslucharna pro divaky

Dalsi novinkou byla moZnost pfiloZit k abstraktu také fotografii
7 provadéného vyzkumu. Fotografii pfihlsila vice nez polovina Gdast-
nikdl. Tym pofadateld pak ocenil tfi studenty s fotografiemi z téchto
kategorif: Scientific Graphs and Schematics, Documentary Photogra-
phy, Microscopic and Biological Worlds Maternal. Fotografie si mohli
navstévnici po cely den prohlédnout na obrazovce pfed Azurovou po-
sluchdrnou.

STUDENT'S
SCIENTIFIC
CONFERENCE

| Facutiy of M--u.:.\-lr..- iy P
Chartes Lnmersty

Foto: Karel Blahna
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Celkem bylo na letoSni konferenci udéleno 11 cen, znichi
7 bylo vjednatlivyjch blocich odménéno stipendiem v celkové hodnoté
70000 KC. Dalsich 10 000 K¢ bylo rozdéleno mezi studenty, kteff pomaha-
li konferenci zorganizovat. Mezi témito Studenty patif velky dik Samuelovi
Navarovi (5. rocnik, Zubni 1ékafstvi), ktery 4 roky po sobé doprovazel swm

hlasem a hudbou vyhlasent cen. ,Velmi nas t&f pozitivnf ohlasy clend ko-
mise, kteff oceruji profesiondlni Groveri a nadcasovy vizudl konference,
ktery ji provazi v kazdém detailu. TéSime se na dalsf rocnik, ale uz ted mi-
Zeme prozradit, 7e vas na podzim Cekd jedno malé prekvapeni,” hodnotf
letodni SVK za organizatory profesor Radek Kucera

Za dvermi pracovist’

Predstavujeme novy sloupek

Zivot na fakulté vnimé kaidy z nds ze své vlast-
ni perspektivy. PFi vice nez 700 zaméstnancich
a 2400 studentech je fakulta skutecné Ziwym
ekosystémem, v ném7 ma kazdy svou dileZitou
roli. Aby tento systém mohl kazdy den fungovat,
musf se pfirozené pfizpdsobovat ménicim se
podminkdm a reagovat na vyzvy, které prinasi
béiny i akademicky a vedecky Zivot.

Novy kampus nam pfines| jedinecnou moz-
nost propojit kolegy a kolegyné napfic profesemi
a pracovisti, kteff spolu po nékolik desetiletf komu-
nikovali Casto predevsim prostrednictvim telefonu
(i e-mailu. Najednou je mnohem zietelnéji vidét
rozsahly celek lidli, kteff se kazdy den podileji na fungovani fakulty. V uni-
verzitnim prostredi maji samoziejmé zasadni roli nadi akademici a véddi,

kteff nejen vzdéldvaji budoucf generace Iékafd, ale soucasné posouvajf

poznani a reprezentujf fakultu doma i v zahrani-
{f. Aby vSak mohli svou prdci vykondvat kvalitné
a efektivné, stojf za nimi fada kolegd a kolegy
7 nejriiznéjsich oblast, jejichZ prace ¢asto neni na
prvni pohled vidét, presto je pro fungovani fakulty
naprosto nepostradatelna.

Mezi témito kolegy a kolegynémi je mno-
ho téch, kteff fakultu dlouhodobé rozvijeji nad
ramec béznych ocekavani, pracuji pro ni svédo-
mité fadu let nebo s sebou nesou inspirativni
pfibéh, ktery si zaslouZf byt sdilen. Pravé jim
bych rada vénovala tento novy prostor i v dal-
Sich Cislech. Abychom méli moznost poznat dalSi
tvafe fakulty — které ji kazdy den spoluutvarejf a diky nimi je takova,
jakou ji zndme a mame radi.

Ing. Marie Kleckova, tajemnice fakulty
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Nové zafizeni pomuze s prevenci
poruch panevniho dna

Mezinarodni projekt Interreg BYCZ01-014 ,Prevence poruch panevniho dna” pfinesl vyvoj unikatniho
neinvazivniho zafizeni, které dokaze rozpoznat spravnou aktivaci svalli panevniho dna a soucasné slouzi
jako tréninkova pomiicka. Pro Facultas nostra vysvétluje jeho piinos urogynekolog prof. Zdenék Rusavy.

Foto: ZCU

-
.

-

e
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Hlavni technicky Fesitel projektu dr. Jan Vychytil (NTC ZCU) a prof. Rusavy (LFP UK)

fyzioterapie, biomechaniky i primyslového designu z Ceska a
Bavorska.

Cilem projektu bylo vytvofit zafizeni schopné pomoci externich
marker(i detekovat spravnou kontrakci svald panevniho dna. Vysled-
kem je funkenf prototyp registrovany Uradem priimyslového viastnictvi
jako uZitny vzor ¢. 39197, predstaveny na zavérecném workshopu 27.
kvétna 2026.

Poruchy panevniho dna, mezi které patii napriklad inkontinence
modi, prolaps panevnich organ{i nebo bolesti v oblasti panve, postihujf

N a vjvoji spolupracovali odbornici z oblasti urogynekologie,

vyznamnou Cast populace, zejména Zen. Pravidelné cvicenf svalli pane-
vniho dna pfitom predstavuje U¢innou prevenci i [échu téchto obtizi.
Mnoho lidi vSak neumi svaly spravné aktivovat a pfi cviceni zapojuje
jiné svalové skupiny.

Soucasné diagnostické metody Casto vyZaduji invazivni vySetfe-
ni nebo specializované vybaveni. Nové vyvinuté zafizeni proto nabfzi
neinvazivni alternativu, kterou lze wyuZit i v doméacim prostiedi bez
asistence odborného personalu. Systém méfi relativni pohyb kostrce
a zdvih hrdze a poskytuje objektivni zpétnou vazbu o Spravnosti kan-
trakce svaldl panevniho dna.

12
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Projekt vznikl v ramdi preshranicni spoluprace Cesko—Bavorsko.
Vedoucim partnerem byla Zapadoceska univerzita v Plzni, konkrétné
vyzkumné centrum NTC. Lékafi z LékaFskeé fakulty UK v Plzni a fyziotera-
peuti definovali medicinské poZadavky a vhodné markery pro sniman.
Biomechanici z OTH Regensburg ndsledné vytvofili biomechanické
modely panevniho dna, které ovéfily funkcnost navrzeného fedent.
Odbornici z primyslového designu pak navrhli praktickou podobu
zafizeni a jeho ergonomii.

Pfinos nds urogynekologli spocival predevsim ve znalosti funkcni
anatomie panevniho dna, diagnostiky i 1échy téchto poruch. Diky tomu
bylo moZné navrhnout umisténi senzor(i tak, aby bylo zafizenf pfesné,
komfortni a snadno pouzitelné.

Zaffzent je navrzeno pro Siroké vyuZit v gynekologii, urogyneko-
logii, fyzioterapii i rehabilitaci. Potencidl md také v preventivnich pro-
gramech pro adolescenty, téhotné Zeny, Zeny po porodu G seniory.
Vyznamnou vyhodou je moznost domdciho tréninku s biofeedbac-
kem.

Po skonleni projektu budou partnefi hledat moznosti dalSiho
vjvoje zafizeni a jeho zavedeni do klinické i domdci praxe. Soucasti
dalSich pland je také osloveni investor( a instituci, které by podporily
pokraovani vyzkumu a technologicky rozvoj systému.

Na soucasné vysledky jiZ letos navazal novy projekt preshranicni
spoluprace v regionech Cesko—Sasko, ktery wyuiiva dosavadni know-
-how a rozSifuje vyvoj smérem k modernim wearable technologiim. Do
projektu jsou zapojeni odbornici ze ZapadoCeské univerzity, Lékafské
fakulty UK v Plzni, biomechanici z Liberecké nemocnice, specialisté na
umélou inteligenci i zastupci textilntho primyslu.

Cilem je vyvoj chytrého obleceni, které bude schopné dlouhodobé
monitorovat aktivitu svaldi panevniho dna, jejich kondici a dalsi ukaza-
tele souvisejici s funkénosti panevniho dna, napfiklad zmény v chiizi
nebo drZeni téla. Soucasné vznika také vjukova aplikace urcend pacientkam
i zdravotnickjm pracovnikiim, kterd ma pomaci se spravnym nacvikem
wiceni, edukaci a prevendi poruch panevniho dna.

facultas nostra * Cerven 2026
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UNIKATNI ZVIRECI KOSTRY
NA USTAVU ANATOMIE

Kostra Iva na Ustavu anatomie Lékafské fakulty v Plzni neni jen tichym exponatem. Vypravi pfibéh
mladého Iva Cézara, antraxové nakazy v plzeriské zoo i mimofadné prace preparatora Aloise Pletichy,
ktery dokazal dét zvifeti symbolicky druhy Zivot.

a Ustavu anatomie Lékai'ské fakulty v Plzni stojf kostra Iva. Pro Plzeniskd zoo tehdy sidlila v Doudlevcich. A pravé tam se na pocat-
N mnoho lidf je to jen prepardt. Staci se ale zastavit o pdr vtefin ku 60. let odehrdl pifbéh lva Cézara. V race 1961 zasahla chovy kruta
déle a zalne se vynofovat pifhéh. antraxova nakaza. Rada zvifat uhynula a zahrada byla uzaviena. Mezi

Ten zaCind v 60. letech minulého stoleti, kdy se rozSifovaly anato- nakazenymi smrtici infekci byl i mlady lev jménem Cézar.

mické sbirky Ustavu. Vjznamné k tomu pfispéla spoluprace s plzen- Jeho pifbéh mohl skonit pravé tady. Jenze neskonil.
skou zoologickou zahradou, odkud se na anatomii dostdvala uhynuld Télo Iva se dostalo na anatomii — do rukou pana Aloise Pletichy,
wvitata. Nebyla to kuriozita, ale pfirozend soucast vjuky: pochopit ana- jedné 7 klicovyich osobnostf tehdejstho preparatorstvi. Piivodnim po-
tomii ¢lovéka znamend chapat i anatomii ostatnich obratlovcd. volanim hodind? mél mimofadny cit pro detail, trpélivost i technickou

Doc. 0mi51 Moztarzadeh,
vedouci Ustavu
anatomie LFP

'I.'T"“.

¢

Lev pustinny
Na distalnim humeru Iva popisujeme tzv. foramen supracondylare, u lidi vzacny atavismus (0,3-2,7 %). Ten mize vyvolat Gtlakovy
syndrom nervus medianus, ktery se ¢asto zaméfuje se syndromem karpalniho tunelu i kostnimi nadory. Tento biomechanicky detail

tak méni evoluni dédictvi Selem v zajimavy diagnosticky ofiSek.
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Shirka zvifecich koster
(kostry Cekajici na revitalizaci)

V nasi shirce pFipravované

k zdchrané se nachazi napfiklad
pelikan, plamenék, labut, emu
hnédy, jelen sika, muflon,
medvéd, makak, mladé
krokodyla i nejmensi exponat
> celé kolekce, holub. Kazda
kostra pfedstavuje nejen
unikatni preparat, ale také
cenny studijni material pro
vyuku srovnavaci anatomie.
Mnozi si mozna vybavi kostry
2vitat zakryté igelitem, uloZené
po desetileti na depozitnich
skfinich v chodbé vedouci

k pitevné Prochazkova ustavu.
Tyto exponaty dnes postupné
prochazeji obnovou a ziskavaji
nové diistojné zazemi.

Alois Pleticha nastoupil na Ustav anatomie v roce 1948 a pliso-
bil zde az do roku 1971. Pfijimal jej tehdejSi prednosta katedry
anatomie prof. MUDT. Jaroslav Kos. Brzy se ukdzalo mimo¥ad-
né manualni nadani pana Pletichy a cit pro detail. Z laboranta
se postupné vypracoval v uznavaného preparatora. Speciali-
zoval se predevsim na skeletni preparaty clovéka i zvifat a vy-
znamné se podilel na budovani shirky srovndvaci anatomie.
Jeho prace poméhala studentiim chapat podobnosti i rozdily
ve stavhé téla rliznych ZivociSnych druhd a jejich evolu¢ni
souvislosti. Osobnost Aloise Pletichy dnes pfipominaji nejen
dochované preparaty, ale i dobové fotografie a vzpominky
pamétniku.



Pelikan bily

Skelet pelikana vyuZiva pneumatizaci k minimalizaci hmotnosti pfi zachovani extrémni pevnosti. Tato unikatni mikroarchitektura
slouii jako biomimeticky model pro studium lidské osteopordzy. Poznatky o stabilité poréznich kosti pomahaji v geriatrii i pfi vyvoji
trabekularnich implantatd.

presnost. Vsledkem jeho prace je mnoho preparat a zvifecich koster, doby — a lidi, ktef{ dokazali zachovat néco, co by jinak navidy zmizelo
které preckaly celé generace student( mediciny. beze stopy.

Diky archivnimu badani a osobnim svédectvim se podafilo propojit H. Svamberkov, M. Fialova, P. Mik
kostru vystavenou na anatomii s konkrétnim zvifetem i jeho historic- foto T. Tupa
kym pribéhem.

Pravé zésluhou pana Pletichy mize dnes Cézar znovu ,Stat na no- Podklady: historické materidly zoo, pamétnickd svédectvi,
hou". Ne jako kral zvifat, ale jako tichy svédek své daby. Svédek spolu- interni informace Ustavu anatomie, archiv UK

prace mezi zoologickou zahradou a Iékafskou fakultou. A také svédek
mimoradné lidské prdce, kterd dokdze dat vécem druhy Zivot.

Unikdtnf shirka koster byla v roce 2022 prestéhovana do nového kam-
pusu LFP, kde pro ni postupné vznikd distojné zazemf. Nékteré myslenky
potiebujf Cas, aby dozrdly do své piné krdsy, neZ naplno zazaf. V ramci
pilotnho programu byly proto restaurovany tfi vybrané kostry, které diky
podpore vedeni fakulty, iniciativé pani tajemnice a vstficnému pristupu
pana dékana ziskaly nové plexisklové ochranné boxy. Na jejich obnové
a dalsim rozvoji se podili Magdalena Fialovd, kterd spojuje odbornou
praci s vytvarnym citem a postupné vraci expondtlim v koordinadi s ty-
mem anatomického Ustavu jejich pivodnf kalitu.

ProC vlastné na anatomii patif lev? A nejen on?

ProtoZe anatomie neni jen o clovéku. Je o souvislostech. O porozu-
méni stavbé téla napfic druhy. Kostra velké Selmy dokaze nékdy vysvét-
lit vic neZ ucebnice: v proporcich, ve vztazich i v logice pohybu.

Atak tu Cézar stoji dal.

AZ tedy pristé projdete kolem kostry lva na anatomii, moznd uz ji
neuvidite jen jako exponat. Ale jako pfipominku jednoho zvifete, jedné
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NEUR-IN: Narodni projekt,
ktery propojuje spicky
neurologickeho vyzkumu

Neurologicka onemocnéni dnes pfedstavuiji jednu z nejvétsich zdravotnich vyzev soucasnosti.
Pocet pacient(i s Alzheimerovou ¢i Parkinsonovou nemoci, demenci nebo dalSimi poruchami
nervového systému dlouhodobé roste a odbornici upozoriiuji, Ze bez vyznamného posunu

v diagnostice a terapii bude jejich jiZ tak znacny dopad na celou spolecnost v dalSich desetiletich
zésadni. Pravé na tuto situaci reaguje Narodni ustav pro neurologicky vyzkum NEUR-IN,

ktery od roku 2022 propojuje pfedni ¢eska védecka a klinicka pracovisté.

NEUR-IN vznikl 1. Cervence 2022 jako jeden z péti narodnich vjzkum-
nych institutd zaloZenych v ndvaznosti na zkuSenosti z pandemie
covid-19. Ta ukazala, jak diileZité je mit v klicovych oblastech medi-
ciny silné a koordinované odborné zazemi schopné rychle reagovat,
sdilet data a komunikovat s vefejnosti. Projekt je financovan z Narod-
niho planu obnovy prostfednictvim programu EXCELES a podporovan
Evropskou unif v rami iniciativy Next Generation EU.

Do projektu se zapojilo jedenact partnerskjch instituci z celé Ceské
republiky — univerzity, fakultnf nemocnice i pracovisté Akademie véd CR.
(flem je propojit zakladni, translacni a Klinicky vjzkum tak, aby nové po-
znatky co nejrychleji nasly cestu do diagnostiky a léchy pacientd.

Vyzkum v ramci NEUR-IN se soustfedf predevsim na neurode-
generativni a neurovyvojova onemocnéni. Mezi hlavni studované
diagndzy patii Alzheimerova nemac, Parkinsonova nemoc, epilepsie,
demence, autismus nebo détska mozkova obrna. Vijzkumné tymy se
moZnosti jejich vcasné diagnostiky a vjvoj personalizované 1éCby.

Dilezitou soucasti projektu je wyuziti modernich technologif
vCetné umélé inteligence. Al je v projektu vyuZivana nejen jako sil-
ny nastroj citlivé analyzy Klinickych dat ze zobrazovacich metod, ale
i v zatim experimentdlnich rovindch jako napf. asnd diagnostika
nastupujici Parkinsonovy choroby dle subtilnich zmén v pohybovych
vzorcich pacientdi t.¢. bez zjevnjch pfiznakid. V§zkumnici zarover pra-
cujf' s principy precizni mediciny, tedy 1é¢by prizpdsobené konkrét-
nimu pacientovi na zdkladé jeho genetického a zdravotniho profilu.
Zkoumdny jsou nové moznosti mozkové stimulace, farmakoterapie (i
genového inZenyrstvi. ,Laboratof experimentalni neurofyziologie na
LFP se v projektu zaméfila na oscilopatické stavy, tedy na poruchy
mozkovjich rytm, které fyziologicky zajistuji ¢asovou koordinaci toku
neurdlnfinformace mezijeho oblastmi, a téZ na projevy Alzheimeravy

A
-

Strace: Shutt(?stock.com

choroby v aktivité jednotlivych neurond a jejich siti,” vysvétluje doc.
Karel Jezek, vedoucf laboratore a jeden 7 feSitelli projektu na LFP.

V dalSivjzkumné skupiné projektu pracuje prof. Jan Cendelin, vedou-
cf Ustavu patologické fyziologie LFP: ,Tym se vénuje vjzkumu mozecko-
wych degenerativnich ataxif na mysich modelech se zaméfenim na dopad
poskozeni mozecku na kognitivni funkce a chovani a na druhotné zmény
provazejici primarni neurodegeneraci. DalSim okruhem je experimentdinf
Ié¢ba degeneraci mozecku vietné bunécné terapie.”

Vedle samotného vyzkumu klade NEUR-IN diiraz také na popularizaci
neurovéd a komunikaci smérem k verejnosti. Projekt pofadd prednasky,
webindf'e, odborné i popularizacni akce a spolupracuje s pacientskymi or-
ganizacemi. Soucastf aktivit je rovnéZ Narodni expertni skupina pro inova-
tivnf 16Cbu neurologickych onemocnéni NESPI, kterd propojuje adborniky
zoblasti mediciny, legislativy, etiky i ekonomiky a zaméfuje se na zavadéni
modernich terapeutickych postup do klinické praxe.

Podle (dajl zvefejnénych projektem se na ¢innosti NEUR-IN po-
dili 49 vjzkumnych skupin a vice nez stovka popularizacnich a odbor-
nych akdl. Institut zroven upozoriuje, Ze neurologické onemocnéni
béhem Zivota postihne pfiblizné kazdého tfettho Clovéka a Ze poCet
pacient(i s demenci se ma do roku 2035 zdvojnasobit.
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Zlate promoce letos s novinkou

Tradicni Zlaté promoce se konaly v prazském Karolinu 11. dubna

KazdoroCni slavnostni uddlosti se Gastni absolventky a absolventi Uni-
verzity Karlovy, kteff oslavili 50 let od ukoncenf studia. Oslav se zicastnilo
10 fakult Univerzity Karlovy, mezi nimi i ta nade. Seslo se 550 absolventi
a absolventek, kteff v roce 1976 ziskali sviij akademicky titul. Za LFP UK
jich dorazilo 28. Novinkou letosniho roku bylo pfivitanf nasich absolventd

a wvitad pripitek za pfitomnosti profesora Vaclava Lisky ve Velké zasedac
mistnosti Karolina jesté pied samotnou promod.

Pokud i vy méte ve svém okoli Ci rodiné absolventa LFP UK, ktery by
mél brzy oslavit svou Zlatou promaci, obratte se prosim na koordinatora
Alumni LFP UK na e-mailu jiri.novotny@Ifp.cuni.cz

Foto: Magdalena Fialova

18

facultas nostra * cerven 2026



Karolina Vojtova shira svétove tituly
| mimoradna oceneni Univerzity Karlovy

Spojit vrcholovy sport s ndrocnym studiem mediciny vyZzaduje mimofadnou disciplinu, talent

i odhodlani. Studentka Lékarské fakulty UK v Plzni Karolina Vojtova to dokazuje nejen studijnimi
vysledky, ale i uspéchy ve skate slalomu. Za své mimoradné sportovni i akademické vykony

nyni ziskala Mimoradnou cenu rektorky Univerzity Karlovy.

Studentka 6. rocniku vSeobecného Iékarstvi na Lékarské fakulté UK
v Plzni Karolina Vojtovd patii mezi vjrazné osobnosti, které dokdzou
skloubit ndrotné studium mediciny s vrcholovym sportem. Ve skate
slalomu, kterému se vénuje od svjch dvandcti let, dosahla fady vy-
znamnych mezindrodnich Gspéchi a dlouhodobé se fadi mezi evrop-
skou i svétovou elitu.

,Spojit vrcholovy slalom na skateboardu se studiem mediciny je
(asové ndroCné, ale obé oblasti maji pekvapivé podobny zaklad —
Clovék must byt cilevédomy, disciplinovany a umét fungovat pod tla-
kem. Sport mi navic pomahd udrzet rovnovahu a Cistou hlavu; bez néj
bych studium tak dobfe nezvladala,” fikd Karolina.

Prvni vjrazny Gspéch pfiSel v roce 2016, kdy se stala mistrynf Ev-
ropy v Madridu. Evropsky titul nasledné obhdjila také v letech 2017,
2023 3 2025. Vjznamného vysledku dosahla i na Mistrovstvi svéta
v americkém Oregonu v roce 2023, kde wvitézila v jedné z disciplin
av celkovém poradi obsadila druhé misto.

Dosud nejvétsi sportovni Gspéch zaznamenala v roce 2024 na své-
tovych hrach ,World Skate Games" v Itdlii. Ve vSech tiech disciplinach
2de 2vitézila a potvrdila svou vyjimecnou sportovni formu.

Na Lékar'ské fakulté UK v Plzni studuje od roku 2020. | pfes vysoké
naroky medicinského studia si dokaZe udrZet Spickavou sportovni vj-

konnost a (ispésné reprezentovat nejen univerzitu, ale i Ceskou repub-
liku na mezindrodni scéné.

Za své mimoradné vysledky obdrzela Mimoradnou cenu rektorky
Univerzity Karlovy. Na ocenéni ji navrhl emeritnf dékan LFP UK prof.
Jindrich Finek. Univerzita Karlova timto ocenénim kazdorocné vyzdvi-
huje nejlepsi studenty napfic obory, a to nejen za akademické vysled-
ky, ale také za mimofadné sportovni G spoleCenské aktivity.

Karoliné Vojtové pfejeme mnoha Uspéchil v zavérecném rotniku
studia i dalSi sportovnf vitézstvil
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Zacina stavba Pavilonu chirurgickych oboru,
vyzada si fadu dopravnich zmén i v parkovani

Fakultni nemocnice Plzen vstupuje do jedné z nejzasadnéjSich etap své historie. Nejvétsi zdravotnické
zafizeni na zdpadé Cech zahajuje vystavbu Pavilonu chirurgickych oborii za zhruba Ctyfi miliardy korun.
Bude stat v blizkosti Gynekologicko-porodnické kliniky, v misté sou¢asného zalozniho heliportu.

,Pro nemocnici je to jeden z nejzasadnéjsich rozvojovych krokd v po-
slednich desetiletich. Jedna z nejvétSich investicnich akd, ale také vy-
znamna strategicka statni akce,” fika feditel FN Plzefi docent MUDr.
Vaclav Simanek, Ph.D., a dopliiuje: ,Myslime nejen na zdravotn pédi,
ale i na parkovani, které je dleZité pro pacienty, ndvstévy i nase za-
méstnance. Proto jsme také udélali maximum pro navySeni kapacity
parkovani pfi stavbé, jak jen to prostorové podminky v aredlu dovoli,”
uvadi Feditel FN Plzert Vaclav Simének.

Parkovanf fesf nemocnice pribézné a snazi se zajistit co nejlepsi
podminky jak pro své zaméstnance, tak i pro pacienty a navstévniky.

,S odborniky jsme pfipravili dopravni feSeni po jednotlivych eta-
pach, které jasné urcf, jak a kudy se dostat k jednotlivjm vstupiim do
nemocnice,” upozoriuje feditel.

Motoristé museji pocitat s tim, Ze kdyZ z nich vétSina vjede do ne-
mocni¢niho aredlu, uz neodbotf k urgentnimu piijmu, protoze z diivo-
du stavby je provoz na této komunikaci docasné omezen.

K urgentnimu pfijmu dojdou jen péSi, vjezd umoZnime pouze
sanitkdm rychlé zachranné sluzby a akutnim pacientdm v pfimém

T TUOTUR A
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ohroZen Zivota,” vypocitava technicko-provozni naméstek Bc. Milan
Topinka.

Lidé, kteff do nemocnice pfijiZdéji na planované operace, vyuiiji
vchod B, ostatnfvchod F nebo A.

,Vsechno detailné vysvétlujeme v instruktaznich videich, v letacich
a v celém nemocnicnim aredlu pomoci vjrazného znaceni dopravni
obsluznosti, které pacienttim, navstévnikim i nasim zaméstnancim
pomdZe v orientaci,” uzavird naméstek.

Rozsdhlé stavenisté bohuZel zabere nékterd soucasnd parkovaci
mista, nastéstf se ale vedenf nemocnice podafilo zajistit nékolik zasad-
nich Gprav, diky nimZ se nakonec pocet mist vyrovnd.

VySSi desitky nowych parkovacich mist vznikly na mnoha mistech
lochotinského aredlu. Napiiklad na kruhové plode pred spodnim
vjezdem ,JIH", pfed pavilonem ¢.32, pod pavilonem Onkologické a ra-
dioterapeutické Kliniky, za Dialyzatnim satelitem nebo pod pavilonem
Psychiatrické kliniky.

VSechny potfebné informace, instruktdzni videa a mapy najdou
ndvstévnici na webu www.fnplzen.cz/PCHO.
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Biodegradable: Platforma
pro moderni implantologii

Jak navrhnout kostni nahradu, ktera se v téle pacienta nejen bezpe¢né ujme, ale zdroven se postupné
rozloZi a prirozené je nahrazena vlastni tkani? Pravé na tuto otdzku hledaji odpovéd vyzkumnici

z projektu Biodegradable.

Priklad histologického kostniho vybrusu ukazujici castecné degradovany kovovy implantat (kompaktni ¢erné a,,nalamané” plochy) v kosti
(modfe). Je vidét, jak kost tésné naléhd na degradované ¢asti implantatu bez zndmek poskozeni tkané. Méfitko vpravo dole je 200 pm.

Na vyvoji odbouratelnych kostnich implantdtdi ,Sitych na miru paci-
entovi” pracuji Spickové vyjzkumné instituce, univerzity i primyslovi
partnefi.

Samotnd kost je z materidlového pohledu mimofddné sofistikova-
nym kompozitem, ktery kombinuje biologickou funkci s mechanickou
odolnosti. Jejf nahrada proto wyZaduje propojent celé fady obord, od
biologie kostni tkané pfes chemii a metalurgii a po biomechaniku a 3D
modelovani. Pravé tento interdisciplindrni piistup je zdkladnim pilifem
projektu, na némz se podilf COMTES FHT, a.s., jako hlavni Fesitel, Lékar'ska
fakulta v Plzni Univerzity Karlovy (LFP), Vysoka Skola chemicko-technolo-
gicka v Praze, Ceské vysoké ucenf technické v Praze a firma ProSpon, s.r.0.

Klitovou oblasti vyzkumu je vijvoj biodegradabilnich slitin na bazi Zeleza,
které musf splfiovat ndrocné pozadavky: dostatecnou pevnost, schopnost
pozitivni interakce s kostni tkanf a zarover kontrolovanou degradaci v organi-
smu. Dille7itou roli pritom hraje nejen chemické slozent, ale i mikrostruktura
materidlu, kterou lze cflené ovliviiovat modernimi technologiemi.

LFP v projektu zajistuje biologické testovani téchto slitin na bunét-
nych kulturach i zvitecich modelech a doplfiuje wysledky o histologické

hodnoceni reakce kostni tkané na implantované nahrady. Soucastf vy-
voje je také zdokonalovani implantacnich postupli a vjvoj metod, které
umoZiiujf Iépe porozumét interakci mezi implantatem a Zivou tkdni. Patif
sem napifklad technologie zpracovani kostnich vjbrusi nebo konstrukce
dynamickych kultivacnich systémd, které simuluji podminky lidského téla
a umoZiuji presnéji predikovat chovani biodegradabilnich materid-
I{i v redlném prostred a zaroven Setfit fivoty pokusnych avifat.

V' budoucich pFedstavach individualizované mediciny bude
moiné navrhovat implantdty podle anatomie konkrétniho pacienta.
K tomu vede jesté dlouhd cesta, avsak Lékarska fakulta v Plzni k ni jiz

nyni vyznamné prispiva.

* % i 5 k> 7l Ministerstvo
S SpoluflnancoY'ano ‘SF gkolstvi, mladeze
L EVI'OpSkOU unii a télovychovy

Podporeno projektem ,BIODEGRADABLE: Platforma pro moderni implan-
tologii - vjzkum individualizovanjch biodegradabilnich materidli, reg.
(. (2.02.01.01/00/23_020/0008512) - spolufinancovdno Evropskou unif a stdt-
nim rozpoctem Ceské republiky.
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Life Saving Support
na Rozkos Rescue 2026

Ve dnech 24.-26. dubna se pét tym{ ze studentského spolku Life Saving Support ziicastnilo
zachranarské soutéze Rozkos Rescue, ktera se konala u vodni nadrze RozkoS u Nachoda.

Souté? je kazdorotné zamérena na ndcvik zasah(i v podminkdch co nej-
vice pfipominajicich redIné situace. Letos si tymy na jednotlivych sta-
novistich vyzkousely napiiklad zdsah u zavaleného délnika na stavbé,
resuscitaci Ctyfletého chlapce, zachranu Clovéka z prevraceného Sla-
padla zvody nebo se viily do role operatora a vyzkousely si telefonicky
asistovanou neodkladnou resuscitaci ditéte. jedno ze stanovist méli na
starost i Clenové nadeho simulacniho centra. Zde jsme fesili angioe-
dém a na figuriné zavadéli intraosealni vstup a zajiStovali dychaci cesty
pomoci BACT (bufif asistované koniotomie). Soucasti programu byla
také notni modelovd situace hromadného postizeni osob, inspirovand
nedavnym pozarem klubu ve Svjcarské Crans-Montané.

Ucast na této akei je pro nés velkou zkusenosti. Dilraz byl kladen
nejen na odborné znalosti a spravné rozhodovant, ale také na tymovou
spolupraci, komunikaci a zviadanf stresu v ¢asové tisni. Prosli jsme si
celou Skalou emoci — od zmatku a improvizace u HPO (hromadného
postizeni 0sab) a7 po radost, kdyZ jsme spravné urcili diagnozu.

Ackoliv jsou jednotliva stanovisté bodovand a tymy mezi sebou
soutéi, podle Gvodnich slov organizatord jde spise o pratelské ci-
Ceni, coz miiZeme potvrdit. Vsem zdcastnénym dékujeme za nasazenf
a skvélou atmosféru po celou dobu soutéZe.

Nikola Roskova, 2. rocnik, vSeobecné lékaistvi
Spolek Life Saving Support
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Cosedéje

na stavenisti

Pokoj na koleji
vcera, dnes a zitra

Rekonstrukce koleji pokraCuje proménou
studentského bydleni v moderni a funkcni
zazemi. PGvodni dvoulGizkové pokoje se méni
na samostatné buiiky s vlastnim socidlnim
zafizenim. Prace pokracCuji také v okoli budovy,
kde vznika nové parkovisté a vybiraji se finalni
prvky vybaveni.

Péivodni dvouldzkové pokoje byly nové propojeny do bunék. Kazda
2 nich nynf disponuje vlastnf pedsfiikou a socidlnim zafizenim. Minu-
losti se tak stavaji dvé spolecné sprchy pro celé patro.

Studentské pokaje jsou prostorové omezené, proto je nabytek na-
vrien avyrabén na miru tak, aby byl prostor maximalné funk¢né vyuzit.
Spolecnost Novatronik, vitéz vybérového fizeni na dodavku mobilidfe,
ji pripravila vzorky podle schvaleného navrhu, take si lze udélat kon-
krétni predstavu o budouci podobé interiéru. Budouci obyvatele jisté
potési bytelné postele s Gloznym prostorem a kvalitnimi matracemi.

Vestavna skfifi vyuZije veSkery prostor u vstupu do pokoje. Nad
dvefmi bude navic doplnéna police urcend pro ulozeni objemnéjSich
7avazadel. Nad kazdym stolem a posteli bude systém zavésnych skfi-
nék, nedostatku Glozného prostoru se studenti nemusi bat.

DOkladnym pfipominkowym fizenim realizacniho tymu prodlo také
pracovni misto, tedy stil, kontejner a Zidle. Kontejner nabidne nejen
Ulozné zasuvky, ale i moznost pifleZitostného posezent. Konferencni Zid-
le nahradi kanceldrské na koleckach, coz doufame zpifjemni studentiim
dlouhé hodiny prosezené pii pripravach na zkousky. Samoziejmosti je
také dostatetné mnozstvi zasuvek v celém pokoji, poloze kazdé z nich byla
vénovana pozornost. Systém prodluzovacich kabeli uz nebude potfeba
zdokonalovat. VEfime, Ze studenti budou s wysledky spokojeni.

Pfimo na stavenisti uZ misto piivodni velké stavebnf jamy za ko-
leji vznikd rovnd plocha se zabudovanou reten¢ni nadrzi, pripravend
pro stavbu parkoviSté pro ubytované. Aktudiné se wybird kovani oken
a dveff, prvky zdravotné-technickych instalaci, ventildtory i findIni po-
doba vytahové kabiny a jejtho oviadani. V pfistim Cisle tedy budeme
mit spoustu novinek, o kterych vas budeme moci zpravit.

Foto: Libor Koci a archiv KaM UK
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Podrobnosti budeme
prubézné zverejnovat.



